






રત્ના યુમહોત્સવ. 


* [રવિવાર તરત ઉઘાપન સહિત] 
ર છ અને પ્રકાશક- 
લલ્લુભાઇ લ'ખમીચંદ ચોકસી, 
શરાફ બજાર-સુંબાઈ* 
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મૃલચ'૬ કસનંલ” કપડ યાએ છાયું. 
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સઝરાત વિચાવીટ ચંથાજય 
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ખષક્મ ત્યુમ હોત્સવ. 


[ રવિવાર ત્રત ઉધાપન સહિત] 





સગ્રહકર્તા અને પ્રકાશક- 
લલ્લુભાઈ લ'ખમીચંદ ચોકસી, 
શરાફ્‌ બજળર-સુંબાઈ* 
સ્વર્ગાય સૌ૦ પનો ફુલકોર્‌ ( ઉફ નવીબાઇના 
સ્મરણાર્થે “ દિગંબર જેન ? પત્રના 


ડુ 
ર 
ર 
રં 
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પ્રથમાજૃત્તિ ] વીર્‌ સ. ર૪૫૭ [ પ્રત ૭૦૦ ી 

₹ જેનવિજય ?? પ્રિ. પ્રેસ, ખપાટીયા ચકલા-સુર્તમાં 

મૂલચ'દ કસનદાસ કાપડિયાએ છાયું. 
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મારી ચતુર્થ પત્તી ફ્લકેર ઉફે નવીખાઈ સ. ૧૯૮૫ ના માહા : 
વદ ર૨ ને દિને મુબળમાં માત્ર ૨૬ વર્ષતી ભરયુવાન વયે નિર્મળા 
અતે પુષ્પા નામે હ અને ૬ વર્ષની ખે પુત્રીઓને ટળવળતી મુકી 
સ્વગવાસી ચઇ ત્યારે મતે સ્વપ્ને પણુ ખ્યાલ નહેતો કે મારી આ 
નૃદ્ધાવસ્થા સમયે એ મારા પહેલાં ચાલતી થશે પણુ કાળતી ગતિ 
વિચિત્ર છે, ફાલે શું' બનશે તેની કે!ઇને ખબર નથી તેથી જે કાંઈ 
અતી શકે તે ધર્મકાર્ય કરતા રહેવુ'જ ન્નેઇએ. 


મરતારે મરાઠી ચાર ચોપડ્ડીનો અભ્યાસ કર્યો હતોઃ શાસ્્ર સ્વા- 
પ્યાય તેમજ ત્રત નિયમ સારી રીતે કરતી હતી તેમજ શિખરજી, 
કશર્યાજી વગેરે યાત્રાએ કરી હતી. વળી કેટલાંક તતો કર્યા હતાં, 
તેમાં રવિવાર ત્રત કરી તેનું ઉઘાપન પણુ કયુ” હતુ. 


સ્વગ'સ્થના સ્મરણાધે” મેં અમુક રકમ કાટી હતી તેમાંથી 
આ “જઅલ્લેખતા-મૃત્યુ મહોત્સવ પુસ્તક જે સોલાપુર નિવાસી 
વષોળદ શેઠે હીરાચદ તેમચ દ દોશીએ ૨.૧ વર્ષ ઉપર બાળખે!ધ અદ્યરે 
પગટ કર્યું હતું તે ગુજરાતી અક્ષરે છપાવી તેમજ એ સાથે ર્‌વિ- 
વાર વ્રતનું દસ્તલેખિત ઉદ્યાપન જે મે' પડરના શાસ્ર ભડારમાંથી 
પ્રામ ક્યું હતું તે સરેોધત પૂર્વક છપાવી આ સાથે પ્રગટ કયુ છે 
જે ગુજરાતના ભાઇઓને ઉપયોગી થઈ પડશેજ એમ આશા છે. 

આ કાર્ય'માં “દિગબર જન” ના સુયોગ્ય સંપાદક અને ધર્મ'યેમી 
ભાઇ મૂળચદ કસનદાસ કાપાડેયાએ મને દરેક મદદ કરી જે તે માટે 
એ ભાઇના હું ધણાજ આભારી છુ. 


લલ્લુભાઇ લખમીચ'દ ચોકસી 


વીર્‌ સં૦ ૨૪૫૭ | લીન સેવક-- 
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જેઠે સુદ પ. 
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અર 9# પી 
। 


ખી સરક. સદ... ૦૯-૦૭. ૭૨૭.૦૦ ૭ ૦૨૭-૦૯૧ ૭-૦,૦2૭-૦-૦૨ ૦૦ ક. ૦૨૭-૦૦૦૦ ૭-૫૦૯-૦૦ દુ 
|॥1111111111111111111111॥॥।॥11।।॥।।॥1।।।|11।।।1।0 | ૪ 
અહસુઆમબવાસુર૦કરુરબ્યસુઆનનુજનબકનાઝુશબુરમક-ફરુઆમ,-કઝુરવાનાણઆમકરુજનખકરુજખનયસુરફસુઆવાનાસુશાવ્ઇુકમબકસુનનાદડુકવરનાસુરર. 





વ 
વીને 





આવઝુવન્ક , 
ઈ 
1. વાક- 


1 
(* 
ડી 
4 
દે 
8 
1. 
4 
1 
| 
1, 


--છા દિ ..લ, . .: 


મજુઞવાકરુજરાનરૂશ૦૦મૂરના નરશ મુઆન્લસુજન 


તક આણાક---હ-લા-૦.- --મ-. -. --૦--_--- _તઇનનન.. ૧. કાટા કમ તતળાણઈ- 0 ક. 8૧૦૧૪ છ હજ નાિ#જન-૦-૦---.--તળઈભલઝા.૭- ભરમાજ.૭-. _ભઇન્જગ્જાજનખજા-ગખઇ”જ-ઇન્શાણસાણઇનૂછુ-------..-- “..-......૦ . 


1111111111૫ 


આકા વોખારાતાતીતીન ત તાતા મ્ાનીતીન કતા નન કોઇ હતા કન તાકત વકનીકાન વાનના 


11111111 


દ ધ ** ૬ તત ત તાશ , 
મ. કા ઝક મય, -- ક 2 9.. ૩) ”. ૧૩૦,૦૦૪ ક્ય 


ટ 5-૪ "દ. 
ઇજા 'ઇરઇાજુજાઈપુળ-ના તમામ “૦ હળ ત છ- ૦ ૪9 (છ 


11111111111 


કાયાક્રમ ટકન્નાતા૦નલના નકક કના૦તા નવાનવા હ કન્મ૯ડન-૦ા-૧૭૦૦૦૦૦૭૦ન૦ત૭- ૩૦ ઉિનલ 


[11111111111 


ક૦રૂજવાુરનવમુજમૂઅબ્શુ્પનાસુઆમતુરા્વાસુશવનુશમક#વરુરનસુસ્‍રઇનસુઆમ૦ફટુરન હુર 






11101 


ફલસર 


ન ક ી 
ન હઝ 
ક ન મઝ 
ક... ક 
ક જે 
ક ફે ૧", . 
ડિ * જ ગખ્ત- ૦ “૯૭ &.# ઇ ૪. પ. /ર"૧"૨"પ'ાન્જડુ'તજુ”રામ' તજુજુળર#, --: ભ તમતા,શ ઇ સ ૪" ૪ુ-ઇન-#“રમાઇજઇ-છનુજજનજજ",-- ૧. લાન ક... ટ ન -દક ૪૪ 


શ્રીન સૌન વૂજવતેર કર્જ નવીવારે, 


સ્તબ્પરમેપસ્ની, એડ જત્ઝુમાંરે છશમીરુંટ્‌ ચોજ્લો-શયારે। 
તસ્મ-વૅન ૧૨૫૮ સ્ર્મવાસ-શન ૧૧૮૫ 
નાનેત્ર (ર્ક્િળ) સાટા વર ૨ 
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દૂ મનાવા મનાસુજજબનઝુ:અવખાઝુશન્માનાઝુઃશન-તતસસુશમ નુ કટિ 


આએનવિગ્ય પેલ-શુર્લ- 





ટકે 


શ્રીવીતરામાય નય. 
રઝ કાાંન્યદા દં 


પ ₹૪૪ન/. 
વક ડિ 
૩૫તમ હુમિક્ષે અરતિ ગાયાં ચ સિઃયતીવારે । 
ઘર્માય તનુવિમોગનમાર્‌ઃ સછેનામાયો$ ॥ ?.॥ 
ગઅશ્ચ--ઉપસર્ગ” આવેલા વખતે, ડુંકાળની વખતે, ૬દ્ધા- 
વસ્થાની વખતે અને રોગની વખતે, જ્યારે કેઈ પણુ: 
ઇલાજ તે મટાડવાને શકય નથી એવું જણાઈ આવે, ત્યારે 
ધર્મની રક્ષા માટે શરીરનો ત્યાગ કરવા તેને ગણુધર દેવે 
સલ્લેખના કહે છે. 
ભાવાર્થ--શરીરમાં રહેવું' અને 'શરીરઢું રક્ષણુ કરવું, 
તે ધર્મના ધારણુ કરવા માટેજ છે. મતુષ્ય જન્મ, ઇંદ્રિયો, 
મન ઇત્યાદિ પ્રાપ્ત થયાં હોય તો, તે ધ્મ'તું' પાલન કરવા- 
થીજ સફળ છે. અને જ્યારે પર્મનોજ નાશ થતે! નેવામાં 
આવે, એટલે ધમ એટલે શ્રદ્ધાન, સ્ાત, ચારિત્ર ખગડી 
જરે એવે નિશ્ષય થઈ જાય, ત્યાં ધમની રક્ષા માટે દેહના 
ત્યાગ કરવો તેને સલ્લેખના કહે છે, કેર પેહેલા ભવનો 
વેરી અસુર પિશાચાદિક દ્વેવ આવીને ઉપસગ' કરે, અથવા 
જોઈ દુષ્ટ વેરી, ભીલ મ્લેછાદિક માણુસો, સિહ, વાઘ, 
હાથી અને સર્પાદિક જાનવરો, ઉપસગ' કરવા આવ્યાં હેય, 
અથવા પ્રાણુઘાત કરનારો પવન કુંકાતો હોય, વરસાદ વરસતો 
હોય, વીજળી પડી હેય, ટાઢ, ગમી, ધૂમાડો એ પ્રાણુ- 






(૧. 

ઘાતક થયાં હેય, આગથી ખળી મરવાને વખત આવ્યો 
'હાય, પાણીમાં તણાઈ મરવાને સમય હેય, પથ્થર પડી 
સરવાનેો સમય આવી પહોંચ્યો હોય, અથવા આપણા 
'મુટુ'ખબી જનોમાંથી કોઈ બાંધવાદિક દુષ્ટ ખુદ્ધિથી પોતાના 
સ્વાર્થ માટે આપણુને મારવા તૈયાર થયાં હોય, અથવા 
ક્રેઈ રાજા અગર મંત્રી દુટ બુદ્ધિથી આપણા પ્રાણુ લેવાને 
નેચાર થચો। હોય તે, એવા સમચે સલ્લેખના ધારણુ કરવી 
-આવરયક છે. 


જ્યારે આપણને નિર્જન વગડામાં જતાં દિશા ભૃધ 
ચઇને રસ્તો નહોં જડતા હોય, ને હવે પ્રાણ ખચવાની 
ખાશા નથી એમ નક્કો લાગતું હોય, ત્યારે સલ્લેખના 
ધ્રારણુ કરવી તથા અજ્ઞ પાણી હુવે મળશેજ નહોં એવો 
ભય'કર"દ૬ુકાળ આવી જાય ત્યારે, તથા શરીરને તદન જીણું 
%રવા વાળી, આંખો અને કાનની શક્તિ નણ કરનારી, હાથ 
પગને શિથિલ કરનારી એવી વૃદ્ધાવસ્થા આવે ત્યારે પણુ 
સલ્લેખના ધારણુ કરવી ઉ[ચેત છે. જયારે જવર, અતિસાર, 
શ્વાસ, કાસ, કકજ્ૃદ્ધિ, વાતપિત્તાદિકની પ્રબલતા, અગ્નિની 
મતા, લોહીનો નાશ, જલેોદર, સે।ાજે. ઈત્યાદિ રોગો થઇ 
તે દિવસે દિવસે વધતા હોય, અને તે હવે અસાધ્ય થયાં 
છે એમ નિશ્ચય થયો! હોય, તે વખતે ધેર્ય પારણુ કરી 
ઉત્સાહુથી સલ્લેખના ધારણુ કરવી ચેોગ્ય છે. 


જ્યારે મરણુનાં અવશ્ય કારણ્‌! મળી આવે ત્યારે ચાર 
આરાધનાનું શરણુ ગ્રહુણુ મરીને દેહુ, ધર અને સમસ્ત 
'જુટુ બીજનાપરનોા મમત્વ છેડી દઇ આહારાદિકનાો અતુકેમથી 
ત્યાગ કરીને દૈહુ વિસર્જન કરવે।. દેહુના નાશ થઈ આત્માના 
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સ્વભાવ જે દર્શન જ્તાન ચાસિત્રિ તે જેથી બગડે નહીં તેવાં 
'ચત્ન કરવાં, આ દેહુ નાશવત છે તે અવશ્ય ખગડવાને 
છેજ. તેને દેવ, દાનવ, મ-્ર, તત્ર, મણિ, ઓષપાદિક કરોડો 
ઉપાય કરશે! લોપણુ બચરો નહોં. દેહુ તો અન'તાન લ 
ઘ્વારણુ કરીને છેડયાં છે, પણુ આ રત્નત્રયધમ અન'તભવમાં 
પણુ મળ્યો નથી તે ઘણા દુર્લભ છે. અને તે સ'સાર૫૨િ- 
'ભ્રમણુથી બચાવનાર છે. એવો ધમ આપણુને પરલોક જતાં 
'સુધી ખગડે નહીં એવે નિશ્ચય પકડીને દેહુ ઉપરની મમતા 
સુકો દઈ પંડિત મરણુ અર્થે. ઉઘમ કરવે! જેઈએ. 
હેવે સમાધિમરણુની મહિમા વણુ'ન કરવા સૂત્ર કહે છેઃ-- 


ઝાત ત્રિયાષિવરળ તવ? જં સરઝરટશિનઃ સ્તુવને ॥। 
નસ્માયાવદ્રિમવે તમાપિયળે ત્રયતિતવ્ય ।।૨।। 
અથ':--અ'તઃકિયા એટલે સન્યાસમરણુ તેજ જેને 
આધાર છે એવા તપના ફળને સકળદશો' એટલે સર્વસ્ત ભગ- 
'વાન સ્તુવતે એટલે પ્રશ.સા કરે છે, માટે ખને તેટલાં. 
સામથ્ય થકો સમાધિ મરણુ વિષે પ્રયત્ન કરવો! નેઇએ. 


ભાવાથ'$--તપ, ત્રત, સયમપાળવાથો થવાં ફ્ેળ લોકમાં 
અનેક પ્રકારનાં છે. તપનું ફળ દેવલોકમાં જન્મ પામવાનું 
છે. મિથ્યાદ્રટીઅ તપના પ્રભાવથી નવગ્રેવેયક સુધી અહમિ દ્ર 
પદ પાસે છે. મહાન્‌ સિદ્ધિ સપદ્દા પણુ તપથી પ્રાપ્ત થાય 
છે, ચકવર્તિપદ્ટ, નારાયણુપદ, બલિભદ્રપદ, રાજે દ્રપદ પણુ 
તપથી પ્રાપ્ત ચાય છે. આરોગ્ય, શક્તિ, અખડ આજ્તા, 
આડ્રર્ચ,' કદ્ધિ, વૈભવ, પરિવાર એ ખધાં તપનાં ફળ છે. 
પણુ અતકાળે સમાધિ મરણુ વગર આ સર્વે દેવાદિક સ પદા 
'ઘણાએ વખત ભોગવી ભોગવીને સ'સારમાંજ પરિભ્રમણૂ 
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કીધુ; તપ કરીને અંતકાળે સમાધિ સરણુની વિધિથી ભય. 
છે!ડીને આરાધનાની શરણુ સાથે મરણુ થાય તો, તે તપના 
ફળને સર્વદદર્શી ભગવાન પણુ પ્રશ સા કરે છે. કારણુ કૈટિ- . 
પૂર્વ વરસો સુધી તપ કરીને અતકાળમાં જેતું મરણુ 
અગડચુ તેનું તપ પ્રશસા ચોગ્ય નથી, તપ કરવાથો દેવ- 
લોકની અને મતુષ્યલોકની સ'પદા તે! પ્રાપ્ત થાય, પણુ 
મરણુના સમચે આરાધના સહિત સમાધિમરણુ ન થયું તો; 
તે સ'સારમાં પરિભ્રમણુ કરવાને છે. જેમ કેઇ પુરૂષે 
અનેક દ્ર દેશેમાં ભ્રમણુ કરોને, ત્યાં ઘણુએ ધન ઉપાર્જન 
જોધું, અને તે ઘેર સાવતાં પાતાના ગામના નજીકજ 
છુટાઇ ગયું તો, તે પાછે દરિદ્રીના દરિષ્રીજ રહ્ય, તેમ 
જન્મ સુધી તપ, ત્રત, સચમ, ધારણુ કરો અને ને 
અતકાળમાં આરાધના છેડી દીધી તો, તે અનેક જન્મમરણુ 
કરવાનેજ લાયક થયો. આથી સમાધિ મરણુ માટે પ્રયત્ન 
કરવે। નેઇએ. 

હેવે સન્યાસ કરવાના પ્રારંભમાં શું કરવું જેઇએ તે 
કહુવાને માટે સૃત્ર કહે છે-- 

રનેરૂં વેરં સમે વરિત્રટે ચાપદાય અરુમનાઃ । 

વગને ૧રિત્તનધવિ ચ ક્ષાંત્વા ક્ષષયેસ્મિયેર્વચનેઃ ।1૨।। 

અથઃ--સલ્લેખના ધારણુ કરનાર શુદ્ધ મનના માણુસે. 
કડુ બિયા ઉપરના મોહ છેડવે; કોઈ વિષે મનમાં વેર હોય 
તો તે છેડી દેવુ; આ પુત્રાદિકની સોખત છેડવી; ચોવીસ 
પ્રકારના અતર્ખાહ્ય પરિગ્રહુના ત્યાગ કરવો; આપણા અને * 
રકા માણુસોના અપરાધની ક્ષમા કરવી; અને મીઠાં ભાષ * 
થયુચી આપણે તેની પાસે ક્ષમા માંગવી. ર 


(5 
ભાવાર્થ:--સમ્યગ્દછી જીવને સ્નેહ અને વેર હોતાં 
“નથી. સમ્યગ્સાની એમ વિચાર કરે છે કે, કર્મોના વશથી 
હુ" આ શરીરમાં ઉપજ્ચો છુ. હવે આ શરીરને ઉપકાર કર- 
નારા તથા અપકાંર કરનારા પદાર્થ પુણ્ય અને પાપકમ'ના 
ઉદયથી જે ષ્રાહ્ય સ્તો પુત્રાદિક છે, તેમાં શરીરના ઉપકાર 


કરનારાઓને દાન સનન્‍્માદિક આપીને સ્નેઠુ કોધો. અને જે 
આ શરીરને ઉપકાર કરનારાં હુતાં તેમને ચાસ્ત્રિ મોહનીય 
કર્મના ઉદયથો વેરી સમજીને વેર રાખ્યું, હવે આ શરી- 
રને નાશ થવાને! સંમય આવી પહેંચ્ચો! છે, તે હવે કોની 
'સાથે સ્નેડ કરં અને કોની સાથે વેર રાખુ ? જે અને 
તેમને આત્માનો સાથે તો સબધ છેજ નહી. છું તેમના 
આત્માને જણુતેો નથી, તેમ તેએ મારા માલે જાણુતા 
નથી. ટ્ડત તેમનું અને માર ચામડું જ દીઠામાં આવે છે. 
અને જે ચામડાથીજ મિત્રતા અને શતગુત્વનો સબધ હોય, 
તે! આ ચામડું ભસ્મ થઈ જઈ તેના એકએક પરમાણુ થઇ 
ઉડી જશે. માટે કોનાથી સ્નેઢ ને કોનાથી વેરનો સકલ્પ 
કશિચે ? કેઈથો નહીં. અને ને કોઇ આપણાથો વગર કારણે 
અભિમાનથી વેર કરતાં હશે તેમનાથી નચ્ર થઇ તેમને 
કહેવું કે “ મારી ભૂલ થઇ છે તેથી હું તમારાથો મળતો 

નહીં થયો, હવે હું આપને અરજ કરૂ' છુ કે મારા અપ- 
રાધની ક્ષમા કરો. આપ જેવા સજજન પુરૂષ વગર કોણુ 
બક્ષીસ કરે? એમ કહી ક્ષમા ગ્રહુણુ કરાવવી. અને નને 
આપણે કોઈનુ ધન, અથવા જામીન અન્યાયંથી દખાવી લીધી 
મત તે તેમને પાછી અપી દઈ રાજી કરવા અને કહેવું. કે 
ચે દુષ્ટ બુદ્ધિથી આપતુ' ધન શેખ્યું'' અથવા જમીન પેડાવી 
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લીધી, હુવે આ તમારી પાછી લ્યો. હું' પાપી છુ. મેં દુષટ- 
બુદ્ધિ, છળ કપટ અને લોભથી આંધળો થઈ દુરાચાર કોધો,, 
અને તમને ખડું દુઃખ ઉપજાવ્યું, હુવે મને તે ખાબતને! 
અતરંગમાં પસ્તાવો થાય છે. સેં જે અપરાધ કીધે છે તે. 
તો કોઈ રીતે પાછે ફ્રે નહીં. હવે શું કર્‌ ? મને તમે 
માફ્‌ કરે.” ઇત્યાદિક સરળ પરિણામથી ક્ષમા ગ્રહુણ- 
કરાવવો. 


તેમજ આપણા કુટુંબ મિત્રાદિક સ્નેહુવાન હોયઃ 
તેમને કેહવું કે, “ તસે, અમારા સખબધી-સ્નેડી છે 
પણુ તમારે અને મારે આ શરોરથીજ સ ખ'ધ છે. આ શરી-- 
રને પેદા કરનારા માતપિતા છે. અને આ શરીરથી પેદા: 
ચચેલાં પુત્રપુત્રી છો. આ શરીરને સુખ દેનારી સ્રી છે. 
આ દેહના મુળના સબધી બધુજન છે. તમારે અને મારે 
આ વિનાશિક દેહના સબધ આટલા વખત રહ્યો. આ દેહ. 
આયુષ્યના સ્વાધોન છે. અને હેવે અવશ્ય નારા ચવાનો 
છે. માટે હુવે એવો વિનાશિક દેટુથી સ્નેહ કરવો ફ્રોકટ છે. 
આ દેટુથી સ્નેહ કરશો પણુ તે રહેવાનો નથી, તે તે 
અગ્નિમાં ભસ્મ થઇ જઇ ખધે વિખરાઇ જવાના છે. અને. 
મારો આત્મા તે! જ્ઞાનસ્વરૂષ છે; અવિનાશી છે; અખડ 
છે; મારં નિજસ્વરૂપ છે; નિજસ્વભાવનો નાશ નથી. જેને 
સચોગ છે તેના વિયોગ પણુ અવશ્ય છેજ. અને જે 
અનેક પુટ્ટદલ પરમાણુએ એકત્ર થઇ ખનેલોા છે તેના નાશ 
અવર્‌ય થવાનોાજ. માટે આ નાશવત અસ્રાન અને જડન- 
સ્વરૂપી મારા પુદ્ઠલથી સ્નેહ સુકો દ૪ મારા અવિનાશી, 
સાયક અને ચૈતન્ય આત્મા ઉપર ઉપકાર કરવા માટે ઉદ્યમી 


(૭) 


થાએ, અને જેથી મારા રાન, દર્શન સ્વભાવરૂપી આત્માનો 
રાગ દ્વેષ સોહાદિકથી ધાત નહીં થાય, અને સ્ાનાદિક 
ગુણની ઉન્#જવલતા પ્રકટ થઇ, વીતરાગ નિજ સ્વભાવની 
પાપ્તિ થાય તેમ યત્ન કરે।. આવાં શરોર તે અનતાન'ત. 
ધારણ કરી કરીને છેડયાં છે. વિપરીત શ્રદ્ધાંન, વિપરોત. 
શજ્ષાન, અને વિપરીત આચરણુથી ચાર ગતિમાં પરિબ્રમણુ- 
કીધુ, કયાં માર્‌' સકલ પદાર્થને જાણુવાવાછી સર્વર સ્વરૂપ 
અને કયાં એકેદ્રિય પર્યાયમાં અક્ષરના અનતમાં ભાગ- 
જેટલું જ્ઞાનનું રહેવુ ? મારી અનતશકિત અ'તરાય કર્મના 
ઉદયથી નટ થઇ પખૃથ્વી, પાષાણ, જલ, અગ્નિ, વાગ. 
અને વનસ્પતિ એ પચ સ્થાવર રૂપનું ધરવું; વિકલત્રય 
થવું એ બધો મિથ્યા શ્રદ્ધાન, સાન, આચરણુનાજ 
પ્રભાવ છે. હુવે અન'તાનત કાળમાં કમના ક્ષચોપશમથી. 
અને વીતરાગના સ્યાદ્દાદરૂષ ઉપદેશથો, મારે સ્વરૂપ: 
પરરૂપનુ' કિ'ચિત્‌ જાણુપાગું થયું છે, વાસ્તે હે સજ્જન !' 
સ'બાધિયો ! હુવે એવો સ્નેહુ મારા ઉપર કરે જેથી મારે. 
આત્મા રાગ, દ્વેષ, મોાહેરહિત નિર્ભય થઇને આ દેહને. 
ત્યાગ આરાધનાના શરણુ સહિત કરે, કારણુ અનાદિકાળથી 
અન'તાનત મિશ્યાત્વ સહિત ખબાળમરણુ કીધાં છે, તે! 
એક વખત પણુ ને પડિતમરણુ કીધું હોત તે, ફેરીથી મર-- 
ણુને પ્રાપ્ત થાતજ નહીં. માટે હુવે દેડાદિકથી સ્નેડુ મૂકી 
દઈ, જે રીતે મારો આત્મા રાગાદિક ભાવને વશ ન થાય, 
અને સસાર સસુદ્રમાં ન ડુબે તેવો ચત્ન કરવો! જેઈએ. 


આણછોચ્ય સર્વમેનઃ જુતજારતમ: મત ચ સિન્યાગે | 
આરોપવન્મ ત્રતમામળસ્થાયિ [નર ૧ ૬૨ . 


(૮) 
અર્થ:--જે ક'ઈ આપણુ પાપ અથવા અપરાધ કીધાં 
હોય, અગર ખીજા પાસે કરાવ્યા હોય, અથવા કરનારાને 
અતુમાઘા હૈય તો, તે અપરાધતું એકાંતમાં નિર્દોષ વીત- 
રાગી જ્ઞાની ગુરૂની પાસે કપટ છોડીને આલેચન કરડું, 
અને મરણુ સુધી મહાત્રત અગીકાર કરવાં. 


ભાવાથઃ--જેો આપણા રાગાદિક ફષાય ઘટયા હોય, 
પરિષડુ સહુન કરવા માટે આપણુ શરીર અને મન સમર્થ 
ડાય, અને નિગ્ર“થ ગુરુ તથા દેશકાળ સહાય્યાદિકને 
સચેોગ હોય, તો મહાત્રત અગીકાર કરવાં, અને જે એવી 
અતષ્રાહ્ા સામગ્રી અનુકુળ નહોં હોય તે, આપણા અ તઃક- 
રૃણુમાંજ ભગવાન પચ પરસેણીનું ધ્યાન કરીને આલેચના 
કરવી. આપણી ચોગ્યતા સ્રુજબ પચ પાતકેનેો ત્યાગ કરી 
ઘરમાં રહેતા ઇતાં મહાત્રતી જેવા થઈ રેગાદિક વેદનાએ। 
ન કરવી, ઘભરાવું નહો, આવી પડેલ્લાં દુઃખો ખહાર 
નહીં જણાવતાં; બહુજ ધીરજ શાખી સડન કરવાં. કર્મના 
ઉદયને આપણા આત્મ સ્વભાવથી લિજ્ઞ જાણીને, સમસ્ત શવ્રૃ. 
મિત્ર સચોગ વિચોગમાં સમતાભાવ રાખીને, પરિગ્રહાદિક 
ઉપાધિનો ત્યાગ કરી વિકલ્પરહિત રહેવું; એમ સમજવું કૈ 


«ક «* 


આ સ્ન્યાસનાો અવસર છે, હવે મારે પરિગ્રહુનો ત્યાગ 
| જેઇએ. તેમાં પ્રથમ તો જેનું જે દેવું ( ત્ઠણ ) હોય 
તે તેને આપોને ત્ઠણુ રહિત થઈ જવું નેએ. કોઈનું ધન, 
જમીન, ઘર, અથવા ખાગ વાડી વિગેરે આપણુ અનીતિથો 
લીધાં હોય તે, તે તેને પાછાં આપી ૬ઇ તેને સતોષિત 
કરવા, અને આપણે! અપરાધ કખુલ કરો તેની પાસે ક્ષમા 
માંગવી. મ 


(૯) 

એવી રીતે જેનુ' લીધેછું તે તેને આપી દઈ, ખાકી પોતાનુ 
ધન દૌલત જે આપણી પાસે ૧૨હે તેના વિભાગ કરી, 
સ્રોના ભાગ સ્ત્રીને આપે; પુત્રનો ભાગ પુત્રને આપે; પુત્રીને 
ચોશ્ય દેખાય તે પુત્રીને આપે; *્માપણે આશ્રિત રહેલાં 
અણહેન, ભાઈ, ભોાજાઇ વિગેરેને જે આપવુ' ઘટે તે આપે. 
અનાથ, દીન, દુઃખી એવાં પુરૂષ અથવા સ્રિયો અને વિધ- 
'વાએ હોય, તેમને ચોગ્ય મદદ કરવા માટે જે આપડું 
હેય તે આપે, એવો રીતે સમસ્ત પરિગ્રડુનો- ત્યાગ કરી, 
મમતા રહિત થઈ, શરીરના મમત્વનો પણુ ત્યાગ કરે, આ, 
પુત્ર, કુટુંબ, ઘર, શય્યા, આસન, વસ્ત્ર વિગેરે ઉપરની 
મમતા છેડે, એમ સમજે ડે મારે એમનો હુવે શું સંબધ 
છે ? જે દેહના સખધથો તેમનો સબધ હતો તે દેહુનેજ 
જ હું છોડું છે, તો પછી દેહના સબ'ધીચોથી મારે શા માટે 
મમતા રાખવી ? હવે મારા આત્માના સબધ તો આપણા 
સ્વભાવ જે સમ્યદર્શન, સમ્યગ્સાન અને સમ્યકચારિત્ર છે, 
તેથીજ છે, કારણ તે મારા ઈનેજસ્વભાવ છે, અને આ દેહુ 
તો રક્ત, માંસ, હાડકાં અને ચામડામય છે; જડ છે; કૃતથ્ન 
છે; તે મારો નથી, અને હું તેના નથો. દેહ નિનાશિક છે. 
અને હું અવિનાશી છું. મારે તો અસ્તાનભાવથી એનામાં 
મમતા રહી, અને તેથી અશુભ કર્મોના બ'ધ કીધા. હવે એ 
દૈહુના સંબંધનો નાશ થવાની કચ્છા રાખું છું. દેહના મમ- 
ત્વથીજ અનત જન્મ મરણુ થયાં છે. અને સ સારમાં જેટલા 
દુ:ખના પ્રકાર છે, તે બધા દેહના સગથોજ મારે વેઠવા પડે 
છે. રાગ, ક્રેષ, મોહ; કામ, કોધાદિકની ઉત્પત્તિતું કારણુ 


, આ એક દેહુને। સખ'ધજ છે, એવા દેહથી વિરાગતા પામી 
સમસ્ત તતે!માં દ્રેહતા ધારણુ કરવી. 


(૧૦) 
વળી શું કરવુ* તે કહે છેઃ--: 
' જોજે મયમવસાવ્‌ છર જાજષ્યમરતિમષિ ની 
શત્વોત્સાદ્યુટીયવ મનઃ #સાધ્ય શ્રનેરશૂતે ? ।। 
એથ'--સન્યાસના વખતે શે।ક, ભય, વિષાદ, સ્નેહે). 
કલુષપણું, અરતિ વિગેરે મૂકી દેઇ કાયરપણું છેડી દેવું. ને- 
આપણા આત્મસત્વનો પ્રકાશ કરી શ્રતરૂપ અમૃતથો પોતાનુ 
સમન પ્રસન્ન રાખવું. 

ભાવાથ :--અનાદિ કાળથી સંસારી જીવોને શરીર વિષે. 
આત્મખુદ્ધિ દ્રઃગી રહેલી છે. અને શરીરના નાશનેજ 
પોતાનો નાશ માને છે, શરીરનો નાશ થવો, તેમજ ધન, 
પરિગ્રહ, સરો, પુત્ર, મિત્ર સમસ્ત કુટું ખાદિકના સ'ચોગને।. 
વિચોગ થતો! જ્યારે જુએ છે; ત્યારે મિથ્યા દૃષ્ટિને ઘણે! શે।ક 
ઉપજે છે. પણુ સચ્યગ્દષિને શેક થતો નથી.તે એમ. 
વિચાર કરે છે કે, ઠે આત્મા | શરીર તો અન'તાનત' 
ગ્રહુણુ કરો કરીને મેલી દીધાં; આ દેહુ તો રોગોની ઉત્પ- 
ત્તિનું સ્થાન છે. હમેશાં ક્ષુધા, તૃષા, શીત, ઉષ્ણુ ભયા- 
દેક ઉપજાવવાળી છે; મહા કુતધ્ન છે, તદન વિનાશિક 
છે; આત્માને સવ'રીતે દુઃખ અને કલેશ ઉપજાવનારી છે; 
૬ુષ્ની સોબત માફેક ત્યાગવા યોગ્ય છે. સ'પૃણું દુ:ખનું બીજ 
છે, મહાન સતાપ અને ઉદ્વેગ ઉપનળવનારી છે, સદાકાલ 
ભય ઉપનવનારી છે; બદીગ્રહુ જેવી પરાધીન કરનારી છે; 
જેટલી જાતના ડ૬ુઃખ રુનિચામાં છે તેટલાં બધાં એના 
સંગથી ભોગવવાં પડે છે; આત્મ સ્વરૂપને ભુલાવી દેનારી 
છે; ઇચ્છાના દાહૅને ઉપજાનનારી છે; મહાન મેલી છે; કોડા- 
સથી ભરેલી મહેન હફુગ"ધ છે; દુષ્ટ, ભાઈ જેવી હેમેશ્‌ 


(૧૧) ૧૫૬૮૯૧ 


કલેશ ઉપજાવનારી છે; એવા શરીરને વિચેોગ થાય તે તેમાં - 
ખોટું શું? માટે જ્ઞાનીએ શોક મૂકી દેવો નેઇએ; મર- 
ણુના ડર રાખવોાજ નહીં. સ્રાનીએ વિષાદ, સ્નેહ, કહ્ુષતા 
અને અરતિભાવોને મૂકી દેઈ ઉત્સાહૂ, સાહુસ અને ધેર્યં 
પ્રકટ કરોને શ્રુતસ્રાનરૂપી અમૃતતું પ્રાન કરવું અને પોાવાનુ 
મન તૃખ્ત કરવું, 
આફાર્‌ં વરિજ્ાવ્ય જ્રયશ્ઃ સ્નિગ્ધ વિવદ્ધેવેત્વાને । 
સ્નિગ્યં સ ઇાવચિત્યા શરવાને વરવહમ 
રરપાનદાયનામવિ- જતા જૃર્વોપવાલમપિ શવત્યા । 
પંચનમશ્ારમનાસ્તનું યગ્ેટરદ યસ્નન |। 
અથ--આપણી શકિત પ્રમાણુ તથા આયુષની સ્થિતિ.. 
પ્રમાણ્‌ કમેકમે આહાર ધટાડીને દ્રૂધ વિગેરે ચીકણું પીનેજ 
રેહેવુ' પછી ઢેમેકમે દૂધ વિગેરે ચીકણું પીવાનુ ઘટાડીને . 
છાસ અથવા ગરમ પાણી પીને રેહેવુ. પછી કૅમેકેમે ગરમ. 
પાણી પીવાનુ' ઘટાડતાં ઘટાડતાં સ'પૂ્ણુ' આહારને ત્યાગ . 
કરીને અને-'શકિત પ્રમાણુ-ઉપવ્રાસ કરવો શને ધર્મધ્યાનમાં . 
ચિત્ત રાખીને પંચ નમોકાર જપતાં જપતાં બહુ સાવધાનીથી. 
દેહુ છેડવે।, 
ભાવાર્થ$--કાયસલ્લેખના કરવી તે અતુકેમથી કરવી... 
આપણ આયુષ્ય પૂર્ણ થવાના અવસર દેખાય તે પ્રમાણે - 
શરીર અને ઇંદ્રિયાથી મમત્વરહિત થવું, આહારના સ્વાદથી 
વિરક્ત થઇ વિચાર કરવે, કે હે આત્મા ! સ'સાર-પરિબ્રમણુ . 
કરતાં કરતાં તે'- એટલે બધો આહાર લીધો છે. કે એકએક 
જન્મમાંના એકએક કણુ લઈ એકડું કરીયે તો તે અનત 
સુમેરૃ પ્રમાણ, થઇ જાય. અને અનત જન્મમાં પાણો પણુ. 


(૧૨) રી 


એટલું પીધું છે કે, એકએક જન્મમાંના એકએક છાંટો 
એકઠો કરિયે તો તેથી અનત સસુદ્ર ભરાઈ જરે. એટલાં 
અન્ન અને જળથી પણુ જો તૃપ્તિ ન થઇ તો હવે રોગ 
અને જરાદિકથી પ્રત્યક્ષ મરણુ નજદીક આગ્યુ' એવા અવ- 
સરે કિંચિત્‌ આહારથી કેવી રીતે તૃપ્તિ થશે ? જ્યારે આ 
શરીર ધારણુ કીધું તે દિવસથી પણુ નિત્ય 'આહાર લીધાજ 
કોધો છે. અને તે આહારના લેભ માટે અનેક આરંભ કોધા, 
આહારના લેોભથીજ હિંસા, અસહ્ય, પરધનની લાલસા, 
અબ્રહ્મ, પવિગ્રડુનો વધારે કરી ડુર્ધ્યાતથો કુકર્મ ઉપાર્જન 
કૉધાં, આહારની ગૃદ્ધિથી દીનવૃત્તિ ધારણુ કરી પરાધીન 
થયો. આહારના લેભથો ભક્ષ અભક્ષનો વિચાર નહીં કીધે- 
જે જ્ડચું તે ખાધું. રાતે ખાધું, દિવસે ખાધું, આઠમ 
ચૌદસ જેવી પર્વ તિથિએ પણુ ખાખા કીંધું. ખાધાના લોભથી 
કે।ધ, અભિમાન, કપટ, લોભ અને યાચના જેવી કષાયમાં 
લપટાઇને પોતાની મ્હોટાઇ ખોહી બેડ. ખાત્રાની લાલ- 
સાથો શ્યનેક રોગોની પીડા માથે વોડરી લીધી. આઢા- 
રના લેોભથીજ નીચ જાતિ અને નીચ કુળની 
સવા કોંધી: અ'હારના લેોભથોજ સ્રીને અને પુત્રને 
સ્વાધીન થઇ બેઠો. આહારના લપટી છાય તે નિર્લજ 
થાય છૅ, આચાર 1[વચાર રહિત થાય છે, આહા- 
રના લપટી પોત પોતામાં કપાઇ મરે છે, રુર્વચન બોલે છે. 
આહાર માટેજ પશુ ચોનિમાં પરસ્પર લટી મરે છે, એક 
બીજાને ખાઇ જાય છે. ઘણું શું કહિએ ? હુવે આ રારો- 
રમાં મારો સ'બધ થોડા વખતનો છે, માટે રસનામાં ગૃદ્ધિ 
' સુકી દઇ-રસના પંદ્રિયની લાલસા સુકી દઈ, આહારનો ત્યાગ 
કરવા જોઇએ. જે આહારનો ત્યાગ કરવામાં ઉદ્યમી નહો 


(૧૩). 


થઈશ તે ત્રત, સયમ, ધમ, યશ, પરલોક એ સવે. 
બગડી જઇ ઝુમરણુ કરી સ'સારમાં પરિભ્રમણુ કરવું પડરે.. 
એવો નિશ્યય કરોને અતૃપ્તિ કરનારા આહારને ત્યાગ કરવા . 
માટે કોઈ દહાડે ઉપવાસ, કેઈ વખત બેઉપવાસ, કોઇ 
વખત ત્રણુ ઉપવાસ, કોઈ દિવસ એકજ વખત આહાર, કેઇ 
દિવસ નીરસ આહાર, કેઈ વખત અલ્પ આહાર ઇત્યાદિ 
કમથી આપણી શક્તિ પ્રમાણું અને આયુષ્યની સ્થિતિ પ્રમાણે 
આહારને ઘટાડતાં ઘટાડતાં દુધ કાંજી વિગેરે પીનેજ રહેવુ. 
પછી દુધ વિગેરે ચીકણા પદાર્થો છોડી દઈ છાસ પીને 
અથવા ગરમ પાણી પીનેજ રહેવું, અને પછી ગરમ પાણી 
પણુ મૂકી દઈ પોતાની શકિત પ્રમાણે ઉપવાસ કરતાં કરતાં 
ધમધ્યાનમાં ચિત્ત રાખીને પચ ણુમોકાર જપતાં જપતાં ખહુ 
સાવધાનીથી દેઢને ત્યાગ કરવો, એ સલ્લેખના જાણુવી. 


અહિયાં કોઇ કહે કે, આહારાદિકનો ત્યાગ કરી મરણુ 
કરવુ' તે આત્મધાત છે; અને આત્મઘાત કયશ્વો તે તો 
અયોગ્ય કહેલું છે, માઢે તેનુ' શી રોતે? એતું સમાધાન 
એ છે કે, જે કોઈ ઘણા દિવસથી સ્રાનપણું, શ્રાવકપણુ 
મહાત્રત, અણુત્રત જુખેથી પાળતા દેખાય; જેઓએ સ્વાધ્યાય, 
ધ્યાન, દાન, શીલ, તપ, ત્રત, ઉપવાસાદિક સારી યીતે. 
કરતા હાય, જિનપૂજન, ધર્મોપદેશ, ધમ શ્રવણુ, ચાર 
આરાધનાનું સેવન, જેમનાથો નિ્વિઈનતપણે થતું હોય; ઉપ- 
સર્ગ અને ડુર્ભિ કિડ ભય નહીં આવી પપહોંચ્ચો હોય, 
જાઈ અસાધ્ચં રોગ શરીરમાં વધી પડયો નહીં હોય, સ્મરણુ . 
શક્તિ અને જ્તાનશકિતને નષ્ટ કરે એવો જદ્ધાવસ્થા આવી. 
પૉંહોંચી નહોં હોય, તેઓએ માહારનો ત્યાગ કરી સન્યાસ. 


(૧૪) 


'ધારણુ કરવો! ચોગ્ય નથી. જેએ। ધર્મ સાધન થતાં છતાં પણુ 
ખાહા#નોા ત્યાગ કરીને મરણુ કરરે તેએ ધર્મથી પરાંગ- 
સુખ છે એમ સમજવું નેઇએ. દાન, ત્રત, શીલ, સચમાદિ 
ઉપાયથી સોક્ષના ઉપાય સાધન કરનારો ઉત્તમ મનુષ્ય 
પોતાના શરીરથી વિરક્ત થચેલે હજી આયુષ્ય લાંખું છતાં 
અને ધ્મ'સેવન થતાં પણુ ને આહારાદિકનોા ત્યાગ કરે તો 
તે આત્મઘાતી કહેવાય. કારણુ ધમ સયુક્ત શરીરનુ પ્રયત્નથી 
રક્ષણુ કરવું એવી ભગવાનની આન્તા છે. અને ને ધમનું 
સેવન કરવામાં સહકારી એવા દેડુના આહાર છોડીને ત્યાગ 
કરશે તો! દૈવ, નારક્રી અથવા તિર્ય ચના સ'યમ રહિત હેહુમાં 
ઉપજશે; ત્યાં તપ, સંયમ કેવી રીતે સાધી શકશો ? રૃત્ન- 
ત્રયચને સાધન કરનારો તે! મતુષ્ય દેડજ છે. એવા મનુષ્ય 
દેહને આહારનો ત્યાગ કરીને છેડશે તો તેનાથી શું કાર્યા 
સિદ્ધ થવાનું છે ? આપણા આત્માનું શુ સાર્‌ થવાનું છે? 
આ શારોર મૂકી દઈ બીજી નવું શરીર ત્રત વગરનુ શને ધર્મં 
વિનાનું ધારણુ કરવું પડશે. માટે અનતાનત દેટુ ધારણુ 
કરાવનાર બીજ જે કાર્માણુ શરીર તેનું કારણુ મિથ્યાત્વ, 
અસયમ, કપાયાદિક છે તેનો નાશ કરીને કાર્માણુ દેહને 
મારી નાખો, આહારાદિકના ત્યાગથી તો આદારિક શશેોર, 
જે હાડકાં અને માંશમય છે, તે મરી જશે અને બીજી નવું 
ઉપજશે તેમાં શું વળ્યું ? જ્યારે અણકમંમય કાર્માણુ દેહ 
મરશે ત્યારે જન્મમરણુથી છૂટશે. વાસ્તે તે કાર્માથુ દેહને 
મારવા માટે આ મતુૃષ્ય શરીરને નિયમ, ત્રત, સંયમમાં દૃઢ 
રાખી આત્માનું કલ્યાણુ કરો, અને જ્યારે હવે આં શરીરથી 
મ થઇ શકતો નથી એવું જણાષ્ આવેઃ ત્યારે આ વિના” 


(૧૫) 


શક શશરાંરનો ત્યાગ કરવામાં તૈયાર થાએ. અને યાં 
“શરીર ઉપરની મમતા છોડી દો. 

શરીરને તપશ્ષરણુથી કુશ કરવું તેને કાયસણખના 
કહે છે. ભને તેની સાથે શાગદ્રષ સોહાદિક કષાયને કુશ 
ઝરવા તેને કુષાય સલ્લે'મના કહે છે. કષાયની સલ્લેખંના 
વગર કાચથસલ્લેખના કરવી ફે્‌કટ છે. કાયાને કુશ 
કરવી તે તે રાગી, દરિદ્રી, અને પરાધીનપણાથી 
સિથ્યાટૃષ્ટિયાને પણુ થાય છે. શરીરની સાથે, રાગ, દ્વષ, 
'સોહાદિકને વશ કરોને આલોક અને પરલોક સબધો સમસ્ત 
'ઈચ્છાએના અભાવ કરોને શરો૨ ઉપરની, જીવવાની, મરવાની, 
કુટુખ પરિગ્રહાદિક સમસ્ત પરદ્રવ્ય ઉપરની મમતા મૂકી 
'દૃ) પરમ વીતરાગપણાથી સયમ સહિત મરણ કરવુ' તે 


કષાય સલ્લેખના છે. અહિયાં વિશેષ જાણુવાનુ' એ છે ફે, 
જે વિષયકષાયને જીતવાવાળા હુશે તેનેજ સમાધિ મરણુની 


'ચોગ્યતા હોય છે. વિષચોને સ્વાધોન થયેલાંઓને અને 
કષાયયુઝ્ત હોનારાએને સમાધિ મરણુ થતું નથી. સ'સારી 
જીવોને ઈંદ્રિયાના વિષય અને કષાય ઘણાં પ્રખળ હોય છે, 
તે મોટાં મોટાં સામથ્ય'વાળાએથી જીતી શકાતાં નથી. 
તેઓએ 'મોટા બળવાન અને પરાકમી એવાં નારાયણુ, બલભદ્ર, 
ચક્રવર્તી, સરખાને પણુ ભ્રષ્ટ કરો પોતાને સ્વાધોન કરી 
લીધા છે, માટે વિષય ઘણા પ્રબળ છે. સ'સારમાં જેટલાં 
દુઃખ છે તેટલાં સવે વિષયતા લોલુપીચોને, અભિમાનોચોને 
ને લોભિઓને હોય છે. ફેટલ!ક જીવ જિનદીક્ષા ધારણુ 
કરોને પણુ વિષયોની વેદનાથો' ભ્રષ્ટ થાય છે, તેઆ અભિ- 
મોન અને લોભ છેડી શકતાં નથો. અનાદિ કાલના વિષ- 
ચાની લાલસાથી લિપ્ત અને કષાચોવડે પ્રજનલિત થઈ, કા 
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સસારી જીવ પોતાનું સ્વરૂપ ભલી જઇ ભ્રષ્ટ બની ગયા. 
છે, માટે વિષય કષાયથો વીરાંગતા પામવાતું કારણ શ્રી-. 
ભગવતી આરાધનામાં વિષયકપાયોનું સ્તરરૂપ પરમ નિ્રથ. 
શ્રીશિવકોટી આચાચે* વિસ્તાર સહિત પ્રગટપણે બતાવેલું છે. 
માઢે વીતરાગના ઈચ્છુક પુરૂષોએ એવા પરમ ઉપકાર કર- 
નારા ગ્રથનો નિરતર અભ્યાસ કરવો નેઇએ. 


સમાધિ મરણુના અવસરે જીવનું કલ્યાણુ કરવાવાળાં ઉપ- 
દૈેશરૂપી અમૃતને સહસધારારૂપ થઇ વર્ષા કરનારો ભગવતી 
આરાધના નામનો ગથ છે, તેતું રારણુ અવશ્ય ગ્રહુણુ કરવુ” 
નોઇએ, એમ નાણીનેજ અહિયાં આરાઘના મરણુના કથનનેો 
અવસર દેખીને ભગવતી આરાધનાનો આશય લખીએ છીચે. 
અહિયાં એટલુ વિશેષ સમજવુ કે સાધુ સમુનીશ્ચરોને તે। રત્નત્રય 
ધર્મની રક્ષા કરવામાં સહાય થનારાં આચાર્યાદિકના સઘ 
તથા વયાશૃત્ત કરવાવાળા ધમને ઉપદેશ દેવાવાળા નિર્યાપ- 
કોની મોઢી મદદ હોય છે, તેથી કર્મોને જીતીને તેઓ 
આરાધનાને પ્રાપ્ત થાય છે, તેવી શેતેજ ગૃહસ્થોએ પણુ 
ધમે ખુદ્ધિવાંળા, સાની, શ્રદ્ધાની એવા સાધમી' ભાઇયોને. 
સમાગમ અવશ્ય સેળવવો જેઇએ, પણુ આ પચસમ કાળ: 
અતિ વિષમ છે. આ કાળમાં વિષયાનુરાગી અને કષાચોનોા 
સંગમ તરત મળી શ્વે છે. તેમજ રાગ, દ્વેષ, શે।ક, ભયને 
ઉપજાવનારો અને આર્તધ્યાનને વધારનારે:૬, અસ યમમાં. 
પ્રદ્ત્તિ કરાવનારો સંગમ પણુ બની ર૨હેલે છે. કારણુ આ, 
પુત્ર, મિત્ર, ખાંધવાદિક સમસ્ત આપણુને રાગ, દ્વેષ, વિષય. 
ક્રષાયમાં વળગાડીને પોતાના સ્વરૂપને લુલાવી દેનારાં છે- 
સવે પોત પોતાનાં વિષય કષાય પુષ્ટ કરવાને તાકી રહેલાં છેજ 
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છે. કોઇ પુન્યના ઉદ્યથીજ ધર્માત્મા, પર્માતુરાગી, પરોપ- 
કારી, વાત્સલ્યવાળા અને કરૃણારસથી ભીંજાયલા ગૃહસ્થને 
સમાગમ મળે છે, તથાપિ પોતાના પુર્ષાર્થથીજ ઉત્તમ 
પુરૂષાના ઉપદેશના સચોગ મેળવી લેવો જેઈએ. અને સ્નેહ 
_સોહના પાસમાં ફસાવનારા ધર્મે રહિત એવા સ્તી પુરૃષોના 
સ'ચોગ ટ્ૂરથીજ છેડી દેવો, અને જને કદાપિ અણુધાર્યો 
મુસગ કોઈ આવી મળ્યો હોય તો તેની સાથે કંઇ પણ 
વાતચિત નહીં કરતાં મૌન ધારીને બેસવું; અને આપણા 
કર્માધીન દેશકાળને યોગ્ય જે સ્થાન હોય તેમાં શયન 
આસન કરવું, ત્યાં જિનસૂત્રતું પરમ શરણુ ગ્રહણુ કરડું. 
જિનસિદ્ધાંતનો ઉપદેશ ધર્માત્માએને મોહે સાંભળવો. ત્યાગ, 
સયમ, શુભ ધ્યાન ભાવનાને ભૂલવી નહીં, તેમ ધર્માત્મા 
સાધમી'એ પણુ પોતાને અને અન્યને પર્મની પુષ્ટતા ચાહીને 
ધર્મની પ્રભાવના માટે ધર્સાપદેશાદિરૂપ વૈયાવૃત્ય કરવામાં 
આળસ નહોં રાખવું જઇએ. ત્યાગ, ત્રત, સયમ, શુભથ્યાન, 
*]ભ ભાવનામાંજ આરશાધકને તે સાધમો' લીન કરે, નને કોઈ 
આરાધક જ્તાનવાન છતાં પણુ કર્મના તીત્ર ઉદયથી આવી લાગેલાં 
તીત્ર રોગાદિક તથા ક્ષુધાતૃષાદિક પરીષહુ સહુન કરવામાં અસમર્થ 
થાય; વ્રતોની લીધેલી પ્રતિજ્ઞાઆથી ચલાયમાન થઈ જાય, 
અયોગ્ય વચન બોલવા લાગી જાય, રડેવા લાગે, વિલાપ 


ઝરવા માંડે, તો સાધમી માણુસ તેનો તિરસ્કાર નહીં કરે. 
તેને કડવા શખ્ઠ બાલે નહીં, કઠોર વચન કહે નહીં. 
કારણુ પહેલેથીજ તે વેદનાઓથી ડુઃખિત થયેલો છે; અને 
તેવામાં વળી તેને તિરસ્કાર અને અપમાનના શખ્ઠ સાંભ- 
ળવામાં આવે . તે માનસિક ડુઃખ વધીને તેનું ચિત્ત ચલા- 


નજર 
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ચમાન થઈ જઈ, તે વિપરીત આચરણુ કરવા માંડરે. કદા- 
ચિત્‌ આત્મહત્યા પણુ કરશે, માટે આરાધષકનેો તિરસ્કાર 
કરવો ચોગ્ય નથી. 

ઉપદેશ ક*્માપનારાએ તે! મહાન ધેર્ય ધારણુ કરીને 
આરાધકને ખહુ સમતાભાવથો સ્નેહના ભરેલાં એવાં 
મીઠાં વચત બોલવાં કે, જે સાંભળતાંજ તેના આત્માને 
શાંત પાડીને તેનું સમસ્ત દુ:ખ વિસરી જવાય. કરૃણારસથી 
અને ઉપકાર બુદ્ધિથી ભરેલાં એવાં વચન કહે કે : 

“ હૈ ધમના ઈચ્છક, ! હ્વે સાવધાન થાએ. તશેોને 
પૂર્વ કર્મના ઉદયથી રેગની વેદનાએ અને મહાવ્યાધિઓ 
ઉપજી છે. પરીપહુનો સંતાપ પણુ આવી મળ્યો છે. તમાર 


શારીર અશકત થઈ ગયું છે, આયુષ પુરૂ થવાનો અવસર 
આવ્યો છે. માટે હવે હૉશ્િયારી રાખો, ગભરાશે! નહીં; 


ધોરજ સાખે. ગભરાયાથો અને દીનપણ' બતાવ્યાથાં અસાતા- 
તાકમં છોડશે નહીં. તમારા ઉદયમાં આચલાં અસાતા- 
ઇસમને દબાવીને તમને સાતાકર્મ આપવા કાઈ ઈ, ધરણે દ્ર, 
અઆહ.મદ્ર કે [જનેદ્ર પણુ સમર્થ નશા. તમાર્‌ં દુઃખ મટા- 


ડવ:ને કોઈ સમથ નથો, માથે ગભરાશે નડી. કાયરતા 


કરવાથો બન્ને લેક બગડે છે. 


ધર્મથાં ષરાડ્સુખ થઈ જવાનું છે, માટે ધૉરજ રાખો 
સમતાભાવથો આવેલાં ફ૬ુ:ખ ખમથેા તો પૂર્વ કમની નિર્જરા 
થરૈ, અને નવાં કર્મ બંધાશે નહાં. ત્હમે જિનધર્મના ધારક 
ધર્માત્મા કહેવાઆ છે!; તેમજ ત્યાગી શ્રદ્ધાનીમાં શ્રેવ્ઠ કહેવાએ 
છે, ત્ડુમને સર્વે સ્તાનવાન સમજે છે. તમે ધમ ધારણુ કરનારા- 
એમાં પ્રખ્યાત છે. તમે વ્રત નિયમની યથાશકિત પ્ર'તેસ્ઞાઓ 
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લીધેલી છે. હવે વ્રત નિયમમાં જે શિથિલતા બતાવશે તે 
“તમારો યશ અને પરલોક તે ખગડશેજ,. એટલું જ નહોં પણ 
અન્ય ધર્માત્માઆની અને ધર્મની ખડું નિદા થશે. ઘણાએક 
ભોળા જીવ પર્મના માર્ગમાં શિથિલ થઇ જરો. જેમ કેઈ 
કુલવાન, માની સુભટ લોકોની વચ્ચે પોતાની ભુજાઓ 
સ્પ્રરાવીને તૈયાર થાય, અને વેરી સામો આવતાંજ ભયભોત 
થઈ દોડી નાય, તો બીન હાથ નીચેના નોકર ચાકરો ત્યાં 
કેવી રીતે થોખી શકે ? અને એમ કરીને બે દિવસ વધારે 
જીવ્યો તે! શું વન્યુ' ? એવા જીવવાતે ધિક્કાર હજે !! તેમ 
તમે પણુ ત્રત, નિયમ, સંયમની પ્રતિજ્ઞાઓ લીધેલ્વી છે, 
અને હુવે તે મૂકો દેશે! તો નિંદાને પાત્ર થશે. એટલુંજ 
નહીં પણુ આગળ ઉપર નવીન કર્સૌના બહુ તૌત્ર ખધ 
પાડી લેશે; જેથી અસ ખ્યાત કાળ સુધો તમને ભારે દુઃખ 
લેઠૅવુ પડરશે, અને હાલતું અશુભકમ પણુ તમને ભોગવ્યા 
વગર છુટશે નહીં. તમને પ્રથમ એવું અભિમાન હતું કે 
હું' જિને'્રના ભકત જની છુ; ભગવાનની આજ્તા પાળનાર 
છ; વીરભગવાને કહેલાં વ્રત, શીલ, સયમ ધ!રણુ કર્‌ 
૭; જે શ્રદ્ધાન, રાન, આચરણુ અતત ભવમાં મળવુ 
દુર્લભ તે વીતરાગ ગુરૃના પ્રસાદથો મને મળ્ચુ' છે; એવે 
તમને નિશ્ચય છતાંએ આ કિ'ચિત્‌ રશેગજનિત વેદના અને 
પરીષહુ, કર્મના ઉદયથી આવી મળ્યાઘો તમે કાયર થઈ 
ઘબરાઈ ગયા છે, તે તો લાજી મરવા જેવું છે. 

વેદનાના આટલે ખધો તમે જે ડેર રાખો છો તે વેદનાથો 
તો મરણુજ થશે, ખીજી શું થવાનું છે ? અને મરણુ તે! ગમે 
ત્યારૈ એક વખત થવાતું છેજ. ને આપણે જન્મ ધોરણુ 


(૨૦)... 


કીધો છે તો મરણુ તેની પછવાડે વળગલું છેજ, માટે હુવે: 
કાયરતા મૂકીને વીતરાગ ગુરૂએ ઉપદ્દેશેલા ત્રત, સ યમમાં 
ચિત્ત વળગાડો. અને દિલમાં ઉત્સાહુ રાખોને ચાર આરા- 
ધના સહિત ને મરણુ થઈ નય તે! તેના જેવે ત્રણુ 
લોકમાં કૈૌઇ લાભ નથી ! ત્રણુ લોકની સંપદા તે! વિના- 
શિક અને પરાધીન છે, પણુ આરાધનાની સપદા અનત 
સુખ દેનારી અવિનાશી છે. જે ભય રહિત અને ધીરતા 
સહિત સમાધિમરણુ આચાર્ય, ઉપાધ્યાય અને સુનિશ્ચરા 
ચાહે છે; સમસ્ત ત્રતી, સચમી; સમ્યગ્ટ્છિ ચાહે છે; અને 
તમે પણુ હમેશ જેની વાંછા કરતા હતા; તે મનોવાંછિત 
સમાધિમરણુ નજીક આવ્યુ છે. એના જેવો આન દ એક પણુ 
નથાં. અને આ જે વેદનાઓ વધે છે તે પણુ ત્હમારા ઉપર 
ઘણે ઉપકાર કરે છે. એમ સમજને કે વેદનાઓથો શરીર 
ઉપરના રાગ ઘટો જરે. પેહેલાં અસાતાદિક કમર ખાંધેલાં 
છે તેની થોડા વખતમાં નિર્જરા થઈ જશે. રોગ અને 
દુઃખોથી ભરેલાં બદીગ્રહથી નિકળવાનું જર્‌ર બની શકશે. 
વિષયભોગાથી વિરકતતા ઉપજશે; પર દ્રવ્યથી મમતા ઘટશે; 
સરણતનું ભય રહેશે નહોં; પુત્ર, મિત્ર, સરો, બધુ વગેરેથી 
સમતા ઘટશે. ઇત્યાદિ ઘણા ઘણા ઉપકાર આ વેદનાઓથીજ 
છે એમ સમજને. વિલાપ કરવાથો અને ચીસો પાડવાથી 
વેદનાઓ ઘટશે એમ તમે સમજતા હુરે।, પણુ તેમ કર- 
વાથી વેદનાઓ ઘટરે નહીં, પણુ ઉલટી વધરેો. પરિણામમાં 
સ'કલેશતા વધશે. કમના ઉદ્યય તો હુવે ટળવાનોા નથો. 
સાટે દૃઢતા ધારણુ કરવાનેોજ હાલ અવસર છે. 


કર્મોનું જીતવુ' તે ચ્રરાપણું પકડવાથીજ થશે. કાયર્‌ 


' (૨૧) 


થઇને રડવા માંડશે, તડફેડાટ કરશે તો કર્મ તમને 
મારીને તિય'ચાદિક જુગતિમાં લઈ જરે. ત્યાં અનેક જાતનાં 
દુઃખે! આવી મળશે. માટે જેવી રીતે સાધમિ'ચોના કુળને શૈભે, 
ધમ અને થશ પ્રાપ્ત થાય, અને $ુઃખને પાત્ર નહીં થાઓ 
તે રીતે પ્રવત'ન કરે. જેમ ક્ષત્રિય કુળમાં ઉપજેલાં શુરવીર 
પુરષો શસ્ત્રો વડે સતાપિત થઇ નીચે સોહે સંગ્રામમાં 
મરણુ પાસે છે પણુ વેરીના સાસેથી પોતાનું સોઢું પાછુ 
ફેરવતાં નથી. તેમ પરમ વીવરાગિચેો।ાનું શરણુ ગ્રહુણુ 
કરનારા પુરૂષ અશુભ કર્મોના પ્રહારથી દેહનો ત્યાગ કરે 
છે, પણુ દીનતા અથવા કાયરતાને પ્રાપ્ત થતાં નથી. 


કેટલાક જિનલિ ગના ધારક ઉત્તમ પુરૂષોને ચારે તરફે દુષ્ટ 
વેરી લોકોએ અગ્નિ સળગાવી રીધેલી અને તે અગ્નિમાં તેમનું 
સર્વ શરીર ૬ગ્ધ થવા માંડેલું, તેની વેદના કેટલી હશે તે 
માંહેથો કહી શકાતી નથો, પણુ તે વેટનાને જાણે પોતાતુ 
“ત્રુણુ ચુકવાય છે એમ જાણી ક્ષમા ભાવથી સહન કરી 
પચ પરમગુરૂના શરણે રહી ધીરતાધારી બળી સુઆ છે. 
પણ ખિલકુલ કાયરતઃ રાખી નથી. આત્મસ્તાનનાો પ્રભાવ 
એવે છે કે, આ કલેવરથી જૃદો અવિનાશી અખડ સ્તાન- 
સ્વભાવને અતુભવ કીધાથી, તેતું ફૂેળ અકપપણું અને ભય- 
રહિતપણું'જ થાય છે. અજ્તાની [મેથ્યાટટ્ટી પણુ પરલોકના 
સુખ માથે ધેર્ય ધારણુ કરે છે, વેદનામાં ગભરાતો નથી, તે! 
સસારના સમસ્ત ૬ઃખને નાશ કરવા ચાહનારા, અને જિન- 
ધર્મના ધારક તમે આવા કાયર થઇ આત્માના હિતને કેમ 
ખગાડો છે ? અને તમાર્‌' નિર્મળ યશ મેલું કરીને ડુર્ગ'- 
'“તીના શ્વાત્ર શા સાટે બને! છે! ? માટે હુવે સાવધાન થાઓ 


(૨૨) 


પમ'તુ' રક્ષણ ગ્રહણ કરીને કર્મજનીત વેદનાઓને જીવી લ્યે।. 
; આવો અવસર અનતભવમાં પણુ મળેલો નથી. 


આ કાંઠે લાધી ગચેલી નાવ છે. હુવે પ્રમાદી થશે। તે 
તે ડુખી જશે. જન્મારા સુધી જે ક'ઇ જ્ઞાનનો અભ્યાસ કીધે; 
શ્રદ્ધાનની ઉજ્વલતા રાખી; તપ, ત્યાગ, નિયમ, ત્રત, પચખાણ 
પાળ્યા; તે સવે આ અવસરને માટેજ હેૅતાં. હુવે અવસર 
આવે રિથિલ થઇ ભ્રષ્ટ થરો! તો સવે ખોચુ' એમ સમજને. 
સમતા છેડવાથી રોગ, વેદના અને મરણુ તે! ટળવાના 
નથોજ, પણુ તેથી પોતાના આત્માને ફે્‌ક્ત ડુર્ગ'તિરૂપ 
અ'ધ કીચડમાં ડુખાવશે.. લોકોમાં કોગળિયાનો રોગ કોટી 
નીકળે છે, દુકાળ પડે છે, ભયકર વગડામાં પ્રવેશ થઈ 
જવાય છે. કેઈ સ્હોઢો ભય આવી પડે છે, મહાન રોગની 
વેદનાએ થવા માંડે છે, તોપણુ ઉત્તમ કુળમાં જન્મેલાં 
'પૂજ્યપુરૂષા બેહતર છે કે મરી જય, પણ હલકા લોકેની 
પેઠે |'નઘ આચરણ કદાપિ નહીં કરે. કેોગળિયાના ડરથી 
હાર્‌ પીરે નહીં, દુકાળ આવે તે પણુ માંસ ભક્ષણુ કરરો 
નહીં. નીચ ચાંડાલાદિકનું જુઠું સ્‍રન્ન ભક્ષણ નહીં કરશે. ભય 
ત્રાવી પડે તોપણુ મ્લેચ્છ ભીલ ખની જાય નહીં. હિંસાઃ 
દિક પાપકર્મ કરશે નહીં તેમજ શ્રાવક ધર્મનો ધારક જિન- 
પ્રર્મી રાગાદિડ્થો પ્રખળ ત્રાસ ઉપજે, તો પણુ પોતાનાં 
પરિણામ કેઈ રીતે ખગાડશે નહીં. અને જેઓ ધર્મ, નિયમ; 
ત્રત, ત્યાગ વગેરે સાધર્મિની કિયાના પ્રભાવનાના ઇચ્છુક 
છે, તેઓ તે અતકાળમાં પોતાનું શ્રદ્ધાન, સાન, આચર- 
ણુની ઉજવલતાજ પ્રગટ કરે છે, જેથી તેમના જન્મ સફલ 
ચાય છે. તેમનાં ત્રત, તપ, ધમ' સફલ થાય છે. તેએ 


(૨૩) 

જગતમાં પ્રશસાને પાત્ર થાય છે. તેએ મરીને ઉત્તમ દેવ- 
લોકમાં ઉપજે છે. મતુષ્ય જન્મ પામ્યાં તો તેમાંથી ઉત્તમ 
ફેળમાં જન્મ લે છે. તેમના ઉપર સ'કટો આવી પડે, તે!- 
પણુ મેર્‌ પર્વત જેવા અચળ રહે છે, અને સસુદ્ર જેવા 
ગભીર રહે છે. 

હે ધમના આરાધક ! તમને ધોર વેદનાએ થવા માંડે 
તોપણુ તસે વ્યાકુળ થશે। નહીં. આ પુદ્ઠલથો જુદોજ આપણે 
ર્ઞાયકભાવ છે તેનો અતુભવ કરો અને વેદનાઓ થવા માંડે 
ત્યારે વેદનાઓને જીતનારાં ઉત્તમ પુરૂષ જે પેહેલા થઈ 
ગયા છે તેમત્ુ ધ્યાન કરે।. હે આત્મા ! પેહેલા સાધુ પુરૂષોને 
સિહ, વાઘ, વિગેરે દુષણ જીવોએ પોતાની ડાઢો વડે ચાવી 
નાખેલાં છતાં પણુ તેઆ આરાધનામાંજ લીન હતાં, તે 
હિસાબે જેતાં તમને કેટલીક વેદના છે ? સુકુમાલ સ્વામી, 
જે અતિ સુકુમાર કોમળ દેતા ધારક, અને તુરતજ દીક્ષા 
લીધેલા, તેમના પગ એક શિયાળણીએ પોતાના બે બચ્ચાં 
સાથે ત્રણુ રાત્રિ અને ત્રણુ દિવસ સુધી કરડી ખાધાં, અને 
તેમનું પેટ ફાડેયું તે વખતે તેમનું મરણુ થયું !! એવાં. 
ઘોર ઉપસર્ગ જેઓએ સહુન કરીને, પરમ ધોરજ રાખો 
ઉત્તમ અથ સાધ્યો, તેને સુટાબલે તમારી વેદના કેટલી છે ? 


સુકોશલ સ્વામીનું શરીર તેમની માતાના જીવ વાઘણે 
ભક્ષણુ કોધુ, છતાં તેએ સમાધિથી ખસ્યા નથી !! તે! તમારે 
૨] વેદના છે ? ભગવાન ગજઝુમાર સ્વામોનાં સઘળાં શર્‌ી- 
રમાં દુષ્ટ વેરી લોકોએ ખીલા ઠોકી દીધા, તોપણુ તેઓએ 
ઉત્તમાર્થ સાધ્યો !!1 ત્યારે તમારે કેટલી વેદના છે ? સન- 
ત્ઝુમાર નામના મહાસ્ુનિનાં શરીરમાં ખુજલી, જવર, ખાંચી,. 


(૨૪) 


રોષ, તીત્ર ક્ષુધાની વેદના, વમન, નેત્રશુળ, ઉદ્ટરજીલ, 
વિગેરે અનેક રોગ ઉષનજ્યા, તેની ઘેર 'વેદતાએ સે। વરસ 
સુધી સાસ્ચભાવથો ખમી-પીરજ છેડી નહીં, ત્યારે તમારે 
કેટલી વેદના છે? રાણિકપુત્ર ગંગા નદીમાં નાવમાંથી 
ડુબી ગચો પણુ આરાધનાથો ખચચે! નથો, તો તમારે કેટલી 
વેદના છે. 

ભદ્રખાડુ નામના સુનિને તીત્ર ક્ષુધા રોગ ઉપન્યે। હુતો, 
તેપણુ અવરમૌદર્ય નામના તપની પ્રતિત્ા લઈ આરાધનાથી 
ખસ્યા નહીં, તો તમારે કેટલી વેદના છે ? લલિતધ'ટા 
નામના પ્રસિદ્ધ બત્રીસ સુનીએ કૌસાંબોમાં નરીના પ્રવાહમાં 
તણાઇ ગયા છતાં, પણુ આરાધના મરણુ કોક9ું !! ત્યરે 
તમારે કેટલો વેદતા છે? ચખપાનગરીની ખહાર ગગા 
કિનારા ઉપર ધર્મ ઘોષ નામના સ્રુનિએ એક મહિનાના ઉપ- 
વાસની પ્રતિત્તા કરી તીત્ર તૃષાની વેદનાથી પ્રાણ ત્યાગ કીધે, 
તોપણુ આરાધનાથો કરયા નથી !! તે! તમારે ફેટલી 
વેદના છે ? 

શ્રીદત્તનામના ઝ્રુનિને પૂર્વભવના વેરી દેવે પોતાની વિકિ- 
ચાથો શીતની ઘે।સ વેદનાઓથો શરીર વ્યાપી નાખ્યું હતુ, 
તોપણ સુનિએ કલેશ રહિત થઇને ઉત્તમાર્થી સાધન કીધે 
તો તમ્ઢારે શું વેદના છે ? વૃષભચેન નામના સુનિએ ગરમ 
શિલા, ગરમ પવન, અને માથા ઉપર તપેલાં સૂરજનો 
અગ્નિ જેવો તાપ છતાં, આરાધના ધારણ કીધ્રી, તો તમારે 
જેટલી વેદના છે ? હેડનગરમાં અગ્તિ નામના રાજપુત્રને 
કૉચ નામના વેરીએ શક્તિ નામના શસ્ત્ર વડે મારી નાંખ્યો, 


તોપણુ તેણે આરાધના ધારણુ કીધી. ત્યારે તમને કેટલુ 
હુંઃખ છે 
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કાકિ'દી નામની નગરીમાં અભયઘોષ નામના સુનિના 
સમસ્ત શરીરને ચડવેગ નામના વેરીએ છેદી નાંખ્યું 
તેની વેર વેદનાએ થઈ, તેોપણુ તેવામાં તેણે ઉત્તમાર્થા 
સાધ્યો !|1 તે! તમારે વેદના કેટલી છે ? વિદ્યુચ્ચર નામના 
ચોરને ડાંસ અને મચ્છરોએ કરડી ખાધો, છતાં તેણે સ'ક્લેશ 
રહિત મરણુ કરી ઉત્તમાર્થ" સાધ્યો, તો તમને કેટલી વેદના 
છે ? ચિલાતીપુત્ર નામના સુનિને પહેલા ભવના વેરોએ શસ 
વડે ઘાત કીધા, અને તે ઘાવેોમાં સોટા મોટા કીડા નાંખી, 
ચાળણી જેવાં ઘણાં છિદ્રો કીધાં, તેથી જે કઠણ 
વેદના થઇ, તે તેએએ સમભાવથી ખમીને ઉત્તમાર્થ 
સાધ્યો, ત્યારે તમારે કેટલી વેદના છે? દડ નામના 
સ્ુનિને પૃર્વ ભવના વેરો કે!ઇઇ યમૃના વકે ખાણુ 
મારીને વીધી નાંખ્યો, તેની ઘોર વેટનાએ થઈ, તેોપણુ 
સમતાભાવે આરાધના ધારણ કીધી, ત્યારે તમને કેટલી 
વેદના છે ? 

મુભકારકટ નામના નગરમાં અભિન'દનાદિ પાંચસો સુનિ 
ઘાણીમાં નાખીને પીલાવ્યાં છતાં સમતા ભાવથી ખસ્યાં 
નહોતા ! ! ચાણિક્ય નામના સ્રુનિને ગાચેો ખાંધવાનાં 
ઘરમાં સુંબધ નામના વેરીએ આગ સળગાવી ખાળી નાખ્યા, 
તોપણુ તેએ પ્રાચાષગમન સન્યાસથો ખસ્યા નહી' ! ! ઝુલાલ 
“નામના ગામના ખાહરની ખાજુએ વૃષભસેન નામના સુનિ સ'ધસ- 
હિત આવેલા તેમને રિષ્ટામ નામના વેરીએ આગ સળગાવી 
આળી નાંખ્યાં, તોપણુ તેઆએ વીતરાગતા ધારણુ કરીને 
“આરાધના સાચવી !! તે તમારે કેટલીક વેદના છે ? 


હે આરાધનાના આરાધક ! તસે પોતાના દિલમાં વિચાર 
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કરો કે, આટલા ખધા સ્રુનિઓ જેમને કોઇ સહાય નહેોડુ,. 
તેએએ એકલા અને ઇલાજ પ્રતિકાર વગરના, વૈયાવૃત્ય રહિત. 
છતાં પણુ ઘે।ર ઉપસર્ગ” આવેલે વખતે નહોં ઘખરાતા, ઘણીજ 
ધીરજ્થી સમતાભાવે તે સહન કરી આરાધના સાધી તો અહિયાં 
તમારે શે ઉપસગ' છે ? તમાર્‌' વેયાવૃત્ય કરવામાં આટલાં 
અધાં સાધમી” ભાધ્ચો તત્પર છતાં, તમે શા માટે ડ્લેશિત. 
થાઓ છો? 


આ ઉપર કહેલા સોટા પુરૂષ થઈ ગયા તેમને 
ફોઈ સહાય નહોતું, કોઈ તેમતું વૈયાવૃત્ય કરવા માટે 
પણુ હતું નહીં. તેમના ઉપર ડુછ વેરોએ ઘોર ઉપસર્ગ 
કીધા, તેમને અગ્નિ સળગાવી ખાળી નાંખ્યા; પર્વત ઉપ- 
રથી નીચે ટ્રેકી દીધા; શસ્ત્રો વડે ચીરી નાંખ્યા; જાનવરોએ 
ફાડી ખાધા; પાણીમાં ડુબાવી દીધા; તેમને કુવચનથી ઘેર 
ઉપદ્રવ કીધા; તોપણુ તેઆએ પોતાનો સામ્યભાવ છોડયો 
નહોં તો તમને તે કેઈ ઉપસર્ગ આવ્યો નથી; શીત, ઉષ્ણુ, 
વાયુ, વરસાદ ઉપદ્રવ થચે। નથી; તમારી: પાસે ધર્માત્મા, 
કરૂણાવાન, ધીરજના ધારક, પરમ 1હેતેપદ્દેશમાં ઉઘમી,. 
વૈયાવૃત્યમાં તત્પર એવા પુરૂષો હાજર છે. ચાકર નોકર 
હાજરોમાં તૈયાર છે, ત્યારે હવે આગુળતાતુ કારણુ શું ? 
એવા અવસરે શિથિલ કેમ થાઓ છે ? તમોને રોગની. 
પીડા, અથવા અશકિત, ક્ષુધા, તૃષાદિક વેદનાઓ થાય છે, 
તો તેમાં તમારા પરિણામ લાગવા દેશે! નહી. 


સાધર્મી ભાઇચોના સૉંઢામાંથી જિનેદ્રના વચનનું ઉચ્ચા- 
રણુ થાથ છે તેમાં ધ્યાન રાખે. તેનાથી સમસ્ત વેદનારૂપી 
વિષનો નાશ થઈ પરિણામ નિમળ થશે; ધમમાં ઉત્સાહ 
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વધશે; પાપની નિર્જરા થરો; અને કાયરપણું મટી જશે. - 
તમને વેદનાએ થાય ત્યારે આપણુ ચારે ગતિઓમાં જે 
દુ:ખ ભોગવ્યું છે તેને યાદ કરો, આ સંસારમાં પરિભ્રમણ 
કરતાં જીવે કઈ કઈ વેદનાઓ ભોગવી નથી ? ઘણી વખતે 
ભુખની વેદનાથી અને તરસની વેદનાથી પીડાઇને મર્યો છે. 
ઘણી વખત આગમ બળીને મર્યો છે. પાણીમાં ડુખીને ધણી 
વખત મર્ચોચ છે. ઝેર ખાઇને ધણી વખત મર્યો છે. ઘણી 
વખત સિહ, સર્પ, કુતરાં વિગેરેથી માર્ચો ગચે છે. ઉંચા- 
ઈથી પડીને કેટલીક વાર મર્થોઃ છે. શસ્રોના ધા ખમોને 
ઘણીએ વખત મર્ચોચ છે, તે હિસાબે આ દુઃખ કેટણું છે ? 
અને જે ૬ુઃખ નરક તિયચ યોનિમાં દીર્ધાકાળ ભોગવ્યું છે; 
તેને તો જ્ઞાની ભગવાનજ જાણુ છે. અહિયાં તો હોલ જરા- 
કજ વેદના થોડા વખત સુધીનો થઈ છે, તે તેથી અક- 
ળાઇને ધીરજ છેડશે નહીં. ઘોર વેદનાઓ કર્મના વશથી 
ચારે ગતિમાં ભોગવી છે, તે કહેવાને કરોડે! જીભોથી અસ- 
ખ્યાત કાળ સુધી કેઈ સમર્થ નથી. નરકમાં દુઃખનો જે 
સામગ્રી છે, તેની જત આ લેકમાં નથી, તો તે કેવી રીતે 
ખતાવી શકિયે ? તે તો ભગવાન જ્તાનીજ જાણે છે. 


જ્યાં પાંચમાં નરક સુધીના ઉષ્ણુ બોલોમાં ગરમી તો એટલી 
ભારે છે; કે મેર્‌ પર્વત જેવો લોઢાના ગોળો છેડિયે, તો 
જમીન ઉપર પહોંચતાં સુધીમાં તેતું પાણી થઇ જાય છે !! 
તો અહિયાં તમારે રાગની ગરમી કેટલી છે ? પાંચમા નર- 
કના ત્રીજા ભાગમાં, અને છઠ્ઠી સાતમી પૃથ્વીના ખીલમાં 
એટલી થ'ડી છે કે મેરૂ પવત જેવા ગોળાના તે ઠંડીથી 
કૅેકડે કંકડે થઇ જાસુ છે. એવી વેદના આ જીવે ઘણાં વર- 
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સોાસુધી ભોગવી છે. અહિયાં મતુષ્ય જન્મમાં જવશાદિક 
રોગંજનિત અને ભુખ તરસથી ઉપજેલી વેદના, ઉન્ટા- 
ળાની ગરમીની વેદના, શિયાળાની થ'ડીની વેદના, શીત 
જવરથી ઉપજેલી વેદના કેટલીક છે ? અને તે અલ્પકાળે 
૨હેવાની છે. ત્યારે મમત્વ છેડેલા ધર્માત્મા જી્વોએ તે 
'સમતા રાખી નહી' ખમવી નેદએ? આ અવસર 
સમતાભાવથી પરીષહ સહન કરવાના છે. અને ને કલેશ 
ભાવ કરશે।, તેપણ કર્મનો ઉદય છોડવાનો નથી. અને નને 
પાપના ઉદયથી અપઘાત કરીને મરશે।, તો નરકમાં અન'ત- 
ગુણી અસ'ખ્યાતકાલ વેદના ભોગવશે. 


ડા 
ડા 


પાપના ઉદયથી નારકો જીવોને સ્વભાવસિ'દ્ર કેરાડો 
વ્યાધિયો શાશ્ચતી છે. નરકની ભૂમિનો સ્પર્શ ફરે 

વી'દીના ડખથી પણ વધારે વેદના કરનારો છે. નારક 
જવેોને ભુખની વેદના એટલી થાય છે કૈ, સઘળી પૃથ્વી 
ઉપરનુ' અન્ઞ ભક્ષણુ થાય, તોપણુ તેને સમાપ્રાની થતી નથો, 
જ્યારે ખાવા માટે તો એક દાણ્‌! મળતો નથી ! તરસ પણ 
એટલી ખધો હોય છે કે, તમામ સસુદ્રોનું પાણી પીવા મળે 
તોપણુ તે શાંત થાય નહી, ત્યારે પીવાને માટે પાણીનુ 
એક ટીપું પણુ મળે નહીં !! નરકની 'પૃથ્વીની મૃત્તિકા 
એટલો ૬ુર્ગ'ધો છે કે, જે પહેલાં પટલનેો એક કણુ આ 
મતુષ્ય લોકમાં આવે, તો તેની ડુર્ગ'ધથી અર્ધા અર્ધા કેસના 
પચે'્રી મતુષ્ય અને વિર્ય.ચ મરણુ પામે છે !! અને બીના 
પટલના કણુની ડુગધીથી એક કૈસ સુધોના માણુસ અને 
“તિર્ય”ચ મરણ પાસે છે. એમ પટલે પટલે અર્ધો અર્ધો 
જોસ વધતાં, સાતમી પૃથ્વીના એગણુપચાસમાં પટલનતો 


તટ 


(ર૯) 


માઢોમાં એવી ડુ્ગધી છે કે, તેના એક કણુ ને અહિયાં. 
આવે તો, તેનાથી સાડો ચોવીસ કોસ સુધી પચેદ્રી મતુષ્ય. 
અને તિર્ચચ પ્રાણુરહિત થઈ જાય છે !!! એવોજ રોતે નરક- 
માંના રસ, રૂપ અને શખ્દોના અતુભવતું $ુઃખ કહી નહી 
શકાય, એયું ભયકર છે. તે ફેક્ત કેવળી ભગવાનજ જાણે 
છે. આવાં નારકોનાં દુઃખ જે ભોગવવાં પડે છે, તે શા 
કારણુથી ભોગવવાં પડે છે, તે જિનવાણી ખતાવે છે-- 
ઘણા આરભ કરવાથી, ઘણા પરિગ્રહું રાખવાથી, સાત 
વ્યસનના સેવવાથો, અભક્ષ ભક્ષણુ કરવાથો, હિંસાદિક 
પાંચ પાપોમાં તીત્ર રાગ હેોવાથો, નિર્માલ્ય ભક્ષણુથી, 
વગેરે કારણને લીધે, નારકોનાં દુ:ખ ભોગવવાં પડે છે.. 
નારકી જીવોને માનસિક દુઃખનો પાર નથી. નારક્ી 
જીવાને શરીરતું દુઃખ, જગ્યા સબધો દુઃખ, અરસ પરસમાં 
પીડા દેવાનું દુઃખ, અસુરકુમારે ઉપનવેલુ દુઃખ, એટલું બધું. 
છે કે તે કહી શકાતું નથી. નરકમાં આચુષ પૂરૂ થયા 
વગર મરણુ આવતું નથી, માટે તે ડુઃખ ધ્યાનમાં લાવે. 
તિય'ચચોનિમાં જે જે ડુઃખ વેઠવું પડે છે. તે પણુ કઈ 
એણછુ નથી, તિય”“ચને પરાધીન રહેવું પડે છે. ભૂખ લાગી, 
તરસ લાગી, ટાઢ વાઇ, ગરમી લાગી; ચાખકે માર્ચે, 
વધારે ભાર નાંખ્યો, નાક વીધ્યું, રસીથો ખાંધી નાંખ્યું, 
તો પણુ બોલતાં આવડતું નથી. વાચા હોય તો તેથી કોઇને. 
કહીને તેમાંથો નિકળી જવાનો ઉપાય પણુ કરે, પણુ વાચા 
નહીં તેથી જે કાંઇ વેદનાએ થાય તે ગુપચુપ ખસ્યા વગર 
છટકોજ નથ. 
એક માલિક વેચે એટલે .લેને ઘેરથી બીજે ઘેર. 


(3૨) ા 
જવું. ક્યાં જવું કે નહોં તે કઈ સ્વાધીન નથી. ચાંડા- 
ળને ઘેર, સ્લેશ્છને ઘેર, નિર્દયીને ધેર પણુ રહેવુ' જેઇએ. * 
અને બછ્રાહ્ઘાણુ સરખાને ઘેર પણુ રહેવું નેઇએ. કોઈ ચાબુકથી, 
તો કેઈ લાકડીથી, તે! કોઇ લોઢાની સળીથી મારે, કેઈ 
ખાવાતુ' નહીં આપે, કોઈ થોડું આપે, અને ભાર વધારે 
નાંખે એવો જુલમ થાય તેોપણુ તેનાથી રાજા પાસે જઇ 
પોકાર કરવાનું ખની શકે નહીં. કોઇને દયા આવે નહીં. કોઇ 
શ્ક્ષા કરવા ભાવે નહોં. તેનું નાક કાપી ન્ય, ખાંધો સૂજી 
જાય, 'પીઠ કપાઈ જાય, તેમાં ઢુજારો જીવડાં પડે, તોપણુ તેના 
ઉપર પથરા જેવા કકશ ભાર નાંખ્યાંજ જાય. તે ભાર ખે'ચી શકે 
નહોંતે તેનાં મમસ્થાનમાં ચાખકાના માર, લાકડીના માર 
લોઢાની આગને માર માર્યાજ કરૈ, નાક વિગેરે મર્મસ્્રાનમાં 
દોગ્ડું, સાંકળ, ચામડાના પટ્ટો વિગેરેથીં એવું બાંધી નાંખે 
, તે હાલીચાલી શકૅજ નહીં. એવા તિય"ચગતિમાં પ્રત્યક્ષ 


ક, 


(ખો! જુવો છા, ત્યારે તમને કેટલું દુઃખ છે ? 
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જલચર, નભચર, વનચર જવ એક ખીજાનુ ભક્ષણુ કરે 
. '5પપઈ બેહેલાએ નિર્ખલને સબળ જીવ સાપ્રીને મારો ખાય 
9, શિકાંં લેક, ભોલ લેકે, કોળી લેકે, માછી 
કે જ્યાં જશે, ત્યાં કોઈ નજરે પડયો કૈ તરત પકડી 
લાવી તેને મારશે, ચીરશે, દશે, રાંધશે, ભુજરો. તેના 
ઉપર દયા કે।ણુ કરવાનું છે ? પૂર્વ ભવમાં દયાધમે 
પાખ્યો નહીં, ધનનો લોભી થઇ અનેક છળ કપટ કોધાં, 
જુઠું' બોલ્યા, તેનુ' ફ્‌ળ વિર્યચયોનિમાં ઉદય આવે છે, 
તેનું ચિંતવન કરે, 

ઝ.હેવે સતુષ્યયોનિમાં પણુ અનેક ન્વતતું ૬ઃખ છે. 
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'ઇટ્નેો વિચેગ, અનિષ્ટનો સચોગ, નિર્ધન હોડું, પરાધીન 
'થવુ', બ'દીખાને પડવું, અપમાત અમવુ, માર ખાવો, રોગનો 
વેદના ખમવી, વૃદ્ધપણાતું દુઃખ ખમડું, આંધળા, છુલા, 
બેહુરા, ગુંગા, પાંગળા થવું, ભુખ, તરસ, શીત, ઉષ્ણુ, 
'સ'તાપ વિગેરે ભોગવવાં. નીચ મુલ, અને નોચ ક્ઢેત્રમાં 
'ઉપજવું, અંગ ઉંપાંગ ખગડી જવાનાં અને સડી જવાનાં, 
ધાર્યું” ખાવાનું નહીં' મળવાતું, વિગેરે અનેક પ્રકારતું 
ફુઃખ ભેગવ્યું' છે, તેવુ ચિંતવન કરે, મતુષ્યગતિમાં 
માનસિક ડુઃખ પણુ ઘણુ છે. અજ્તાનભાવથી અભિમાન 
કષાયને વશ થઇ, લે!કોનાં અપમાન ભર્યા શખ્ઠ ખમવાં 
પડે છે તે ઘણું દુઃખ છે. દુષ્ટ, નિર્દય, અન્યાય માગી'નો 
સાથે, સામેલ રહ રાત દહાડો ત્રાસ ભોગવવો, ભયંભોત 
રહેવુ' તે કાંઇ થોડુ દુઃખ છે ? આપણાં વહાલાં આ, પુત્ર, 
મિત્ર, માલિક, ચાકર જેએ આપશગા ઉપર ઉપકાર કરનારા, 
અને જેમને આપણે પોતાના પ્રાણુ કરતાં પ્યારા ગણેલા, 
તેમનો વિચોગ થઇ જાય છે; બાળ અવસ્થામાં પુત્રી તિધવા 
થઈ જાય છે; આજીવિકાનાં સાધનો બગડી જાય છે; છતું 
ધન લુંટાઈ જાય છે; આપણે અતિ નિર્ધન થઈ જઈએ 
છીચે; પેટ ભરોને અન્ન નથી મળતું; સ્ત્રી દુષ્ટ મળી આવે 
છે; પુત્ર કષુત નિકળે છે: ભાયો તિરસ્કાર કરે છે; ગુણુ 
જાણુનાર _સાક્ષિકનાો વિચોગ થ” જાય છે; આપણી નિદા 
થાય છે; આપણુને કલક લાગે છે; વિગેરે અનેક સાનસિક 
દુઃખો ભેગન્યા છે. વાસ્તે હે ધીરજવાન્‌ ! અહિયાં સ'ન્પરાસન! 
અવસરે માત્ર ઉપજેલી વેદતા તે શા હિસાબમાં છે ? ' ' 
કેસના ઉદયથી સતુષ્ય જન્મમાં પણુ આગમાં બળી -ઝુવા છીયે. 


(૩૨) 


સિહ, વાઘ, સર્ષ ડુછ હાથી વિગેરેથી પ્રાણુ ખોયા છે. હાથ . 
પગ, કાન, નાક, છેદાઇ ગયેલા છે; શુળીએ ચઢાવી દીધેલાં. 
છે; આંખે ફ્રોડેલી છે; જીભ ખેંચી કાઢેલી છે; પાપ કર્મના 
ઉદયથી એવાં એવાં મનુષ્ય જન્મમાં પણુ ઘોર ડુઃખ 
વેઠયાં છે. દુષ્ટ વેરીને હાથે લાકડીથી, દોરડાથી, ચાખકાથી, 
તરવારથો, મ ય ગયા છે, શસ્ત્રો વડે કપાઈ ગયા છે. 
લાત, સુકો, ધષ્કા, થાપટો વગેરે માર પણુ પરાધીન થઇ 
ખગ્ચો છે. તો જે સ્વાધીન થઇ કમના ઉદય જનિત $ુઃખને 
સમતા ભાવે એક વખત ખમશે। તો ફેરોથો દુઃખના પાત્ર 
ચશે! નહીં. સવે રોગ તમે ઘણી વખત ભેગવેલા છે. 
આ હાલનો રોગ તો તમારે તુરત મઢી જશે, પણુ રોગ 
વગર આવા જીણું અને ડુછ કલેવરથી છુટાતું નથો. અને 
દેઢુ ઉપરની મમતા ઘટતી નથો. તેમજ પર્મ ઉપર પ્રીતિ 
પણ્‌ વધતી નથી, માટે રેગજનિત વેદનાઓને પણ્‌ ઉપકાર 
કરનારો છે, એમ સમજીને હર્ષજ માને. 

હે ધીરજવાન, જે ડુઃખ તસે સસારમાં ભેોગવ્યાં છે 
તેનાં અનતમાં ભાગનું પણુ આ હાલતું $૬ઃખ નથી, હવે 
આ અવસરે કાયર ચઈ ધમને મલીન કેમ કરો છે ? જ્યારે 
તસે કર્મના સ'બંધથી ચારે ગતિમાં ઘોર વેદનાઓ ભોગવી છે 
તો અહિયાં ધમેના સબધથી તપ, વ્રત, સયમ ધારણ 
ક્રરોને થોડીકજ વેદના ખમવામાં શા માટે ડરો છે ? કમને 
વશ થઈ જે વેદનાઓ અન'તવાર ભોગવી તે વેદના ધમૈની 
રક્ષા માટે સમતા રાખી એકવાર ભોગવશે તો સોટી નિર્જરા 
થઇ જશે. 


હે ધોર ! ત્ડુમે ભ્ય રાખો અથવા ત રાખો, ઇલાજ 
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કરો અથવા ન કરો, પ્રમળ ઉદય આવેલું કમ તે! રોકાશે 
નહીંજ, ઈલાજ કરીયે છિયે તેપણુ કર્મ નો ઉદય મ હોય તે 
કામ કરે છે, પાપનો ઉદય જબરી હુરે તો ધણી કરામતી દવા 
અડું ચુક્તિથી આપી છતાં પણુ વેદનાનો નાશ કરી શકશે 
નહીં. જેએ અસયસી ચોગ્ય અયોગ્યના વિચાર નહીં કરતાં 
સઘળું ભક્ષણુ કરવાવાળા ત્યાગ નિયમરહિત રાત દિવસ 
વેદનાનો પ્રતિકાર કરવામાં પ્રયત્ત કરે છે તેોપણુ કમના 
પ્રબભલ ઉદયને લીધે તેમનો રોગ મટતે! નથી. ત્યારે ત્હુમે 
તો! સયમ ત્રત પાળવાવાળા, અભક્ષના ત્યાગો છે, તો 
ત્હુમે વેદનાનો પ્રતિકાર કરવા શા માટે અકળાઓ છો? 


જીઓ, રાજા જેવા સાધનો કોને હોય ? મ્હોટા મ્હોટા 
ધન્વતરી જેવા વૈઘ અને સહાન ચમત્કારી ઔષધી જેની 
પાસે અતુકૂળ હાય; જેમને ભક્ષ્ય અભક્ષ્ય, ચોગ્ય અચે- 
ગ્યનાો વિચાર નહોં; પોતાના સુખ માટે હિંસા કરવાનો 
અથવા મહાન આરભ કરવાનો જેમને ડર નહીં, અને 
દયા નહીં, એટલું બધું કરતાં પણુ કમના ઉદયથી ઉપજેલી 
વેદનાઓ મટતી નથી; અને અતે હાયહાયના પોકાર કરતાં 
પ્રાણુ છોડવા પડે છે !! તે! પછી ત્ડેમે તો ત્યાગી, વ્રતી, અને 
ત્હુમારા વેચાજૃત્ય કરનારા દયાવાન છે, તો ત્ડુમારો રોગ 
જેમ મટે? વાસ્તે સમસ્ત વેદનાને ઉપશમ કરવાવાળી એક 
શ્રીજિને'દ્ર ભગવાનનુ વચનર્‌પી ઔષધ શ્રહુણુ કરો સામ્ય- 
ભાવર્‌પી અભેઘ  બખતર ધારણુ કરો. અને પુર્વ કમના 
' ઉદયથી આવેલાં “દુ:ખને સમતાભાવે સહન . કરો. એટલે 
અશુભ કર્મની નિર્જરા થઇ જરે અને નવીન કર્મનો બધ 
યશે નહો. 


ડે 
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મરણુ તો એક શરીરમાં એક વખ્મત થ્વાતુ છેજ, પણુ 
'સયમસહિત મરણુ પામવાનો અવસર તો હ્ાલજ મળ્યે! 
છે, માટે બહું હુ્ષ્થી મરણુ કરો. એટલે અનેક .જન્મ 
'ધારણુ કરીને ફેરી ફેરીથી મરણુ કરવું નહોં પડે, હુવે 
થાડુ'જ જીવવા માટે આત પરિણામી થઇ પમ છેડશે 
નહીં. અશુભ કમના ઉદયને રોકવા માટે ઇંદ્રાદિક સાથે 
સઘળા દેવ પણુ સમર્થ નથી. ત્યારે તો આ અલ્પ શક્તોવાળા 
તમે કેવી રીતે રોકી શકશે ? જે વૃક્ષને ભાંગવા માટે 
મ્હાટઢો હાથી પણુ સમથ નથી તે વૃક્ષને દીન ડુર્ખલ સસલ્લે 
કેમ ભાંગો શકે ? જે નદીના પ્રબળ પ્રવાઢુમાં મહાન દેઢહુ- 
વાળા અને મહાન શક્તિવાળા ગજેદ્ર તણાઈ જાય તે 
પવાહુમાં સસલે! તણાઈ જાય તેમાં આશ્ચર્ય શું ? જે કર્મના 
ઉદયને તીથ”કર, ચકૅવર્તી, નારાયણુ, બલભદ્ર, અને દેવે 
સહિત ઇદ્રપણુ રોકવાને સમર્થ: થયાં નહોં તે કર્મને રોકવાને 
ખીન્' કેગ સમથ હોય ? વાસ્તે કર્મના ઉંદયને અરોક 
સમજને અસાતાના ઉદયમાં ક્લેશિત થશે! નહીં. રાગ્પણું 
ખે, સમતાભાવે કમ'ની નિર્જરા કરે. 


કર્મના ઉદયથી દુઃખી થશે।, રડવા માંડશે, વિલાપ 

જ્ર્શો, દીનતા ખતાવશેા, તે! પણુ વેદના મટશે નહોં, અને 

ક્યા નહોં, પણ્‌ વધાર્‌ેજ થશે. અને પર્મ, વ્રત, સયમ, 

ચશ નણ થઈ આર્તધ્યાનથી ઘોર દુઃખ ઉપનજાવનારા તિ્ય- 

ચમાં જઇ ઉપજશેો એમાં શકા નથી. અસાતના ઉદય 
વખતે સુખને માટે રડવું, વિલાપ કરવો, દીનતા ખતાવવી 
તે સવે તેલ માટે રેતી પીલવા .જેડું છે. અથવા થી માટે 
પ્રાણી એળવવાં જેવું છે. અથવા ચોખા માટે બ્રુગ્રાને 
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ખોદવા જેવું છે, તેનાથી કઇ મળવાવું તો નહીંજ પણુ 
“ખેદ થવાનો; અને આગળ માટે તીત્ર કર્મંબંધ થવાનું 
નિમિત્ત ખને છે. જેમ કેઇ પુરુષે અસ્તાનભાવથી પૂર્વ” 
“અવસ્થામાં કોઈ પાસે ષત કરજ લઇ ભેગવ્યું, હેવે તેની 
ઝ્ીદત પૂરી થવાથી તે આવીને પાછું માંગવા માંડે ત્યારે 
જે ન્યાયમાર્ગી છે તે તે! હર્ષ માનીને ત્ણુ ચુકાવે છે. અને 
પાતાના માથાનો ભાર ઉતર્ચયોચ એમ માનીને સુખી થાય છે 
તેવીજ રીતે ધ્મ'ના ધારક પુરુષ પોતાના કર્મના ઉદયથી 
આવેલાં રોગ, દર્દ્રિપણું, ઉપસર્ગ, પરીષહુને ભોગવીને જણુમાંથી 
'જુટા થયાં એમ સમઝીને સુખો થાય છે. તે એમ માને છે. 
કે હાલ મારાં પૂવે” કોધેલાં કમ ઉદય ય્માવ્યાં છે, તે સારી 
વખતમાં આવ્યા છે. 

હાલ મારી પાસે સ્તાનરુપી ધત સારી પેઠે છે; ભગવાન 
પચપરસેષીનું શરણુ છે; અને સાધામિેંચોની સહાય છે તેથી 
કાણુ સહુજ વાળી નાંખોશ અને માથાને ભાર ઉતારીને 
નિરાકુલ થઈ સુખી થઈશ. આપણાં કષાયો વડે ઉપળજાવેલું 
કમ" એવું છે કે, તે જદ્વેનું, વિઘાનું, બ છુવર્ગનું, ધનસ'પ- 
દાનું, શરીરનું, મિત્રનું, દેવદાનતવાદિકની સહાયનું સ્વેઈ બળ 
એક પલકમાં નણ કરે છે. કર્મરુપી ત્ઠણુ છુટતું નથી. રોગ. 
શૈે।ક, જીવવું, મરવું, બીજા કોઈને ઉદય નહીં આવ્યાં હોય 
અને તસ્હુનેજ ઉદય આવ્યાં હોય તો દુઃખ કરવું વાજબી 
છે, પણુ ક્ષુધા, તૃષા, રોગ, વિયોગ, જન્મ, જરા, મરણુ 
કયા સ'સારી જીવને ઉદય નથી આવ્યાં ? અને તેનાથી 
કયા જીવને ત્રાસ થયો નથી? તમામ સારી જીવોને 
ઉદય આવેલાં છે, સમસ્ત સંસારી જીત્ર મરણુ પ્રામ .છે. 
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'ચારે ગતિમાં કર્મનો ઉદય નાવે છે. માટે જે પૂર્વ અવ- 
સ્થામાં બંધ કોધેલાં છે, તેના ઉદયમાં અકળામણુ મૂકી દઇ. 
'ધીરજ પારણુ કરો. અને સમતાભાવે કર્મનો વિજય કરે. 
સમસ્ત દુઃખ જીતવાના અવસરે હુવે ખેદ શા માટે કરે 
છે ? સમ્યગ્દૃછિ તો જન્મથી સમાધિમરણુનીજ ઇચ્છા 
રાખે છે. 

હુવે આ ઘડી સોનાની છે. આ અવસર ઘણે હષ 
જુજ્વા જેવા! છે. એવા ઉત્સાહના અવસરે વિષાદ રાખવો 
વ્યાજખ્રી નદ, આ અવસર ચૂકવાથી ફરીથી અન તકાળમાં 
નંહીં મળશે. શ્રીભગવાન અરિહુત, સિદ્ધ, આચાર્યાદિક 
પરમેછીની અને સાધર્મિચોની સાક્ષીથી જે ત્રત ત્યાગ 
ગ્રહણ કીધાં છે; તેના ભંગ કરવાથી પરમેછીથી પરાડઝુખત! 
થઈ; સપૂણુ ધર્મના લેપ થયો; ધર્મને ટ્ષષણુ લગાડચું; 
ધમના માર્ગિચોની વિરાધના થઈ; આપણા બન્ને લેક ભ્રષ 
કોધાં. અને મરણુ તો અવશ્ય આવવાનુજ છે. મરણ 
અને ૬ુઃખ તે! ત્રત, સયમ ભંગ કોધાથી પણુ ટ્ર થવાના 
નથી. જે કામ રાજા અને પચોની સાક્ષીથી કબૂલ કીધેલાં 
તેને! લોપ કરવાથી તેને ભારે દડ ખમવેો પડે છે. ને વળી 
લેકમાં તેનો તિરસ્કાર થાય છે. અને તે પરભલવમાં અન'ત- 
કાળ સુધી અનત જન્મ મરણુ, રોગ, શેક, વિચોગને પાત્ર 
થરો. ત્યાગ કરીને તેના ભગ કરવો તે મ્હોઢો અપરાધ છે. 
જેણે ત્યાગ નથી કીધો તે તો અનાદીના સ સારી છેજ. તેને 
તો ત્યાગ સયમ ત્રત મળ્યાંજ નથી, પણુ જે ત્યાગ કરીને 
શત્રત, સચમ, સન્યાસ બગાડે છે તેને ધમવાસના થવી 
અનતાન'ત કાળમાં દુર્લભ છે. ખાવા વિષે અતે લેલુપતા 
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"શખવી તે ખડું નિવ છે. જે ઉત્તમ પુરૂષો છે તે તે ક્ષુધા 
વેદનીને પ્રાણાપહારિણી જાણીને તે મટાડવા માટેજ આહાર 
કરે છે, તો પણુ તે માટે તેમને ખુ શરમ ભરેછું' લાગે 
છે. આહારની કથા ડુર્ધ્યાન કરનારો છે, એમ જાણોને તે 
કરવાને ત્યાગ કરે છે. 

આ અચ્થિ, માંસમય દેડ આહાર વગર રહી શકે નહોં 
અને દેહુ વગર તપ, ત્રત સ'યમરૃપી રત્નત્રય માગ' કળે 
નહીં તેથી રત્નત્રયનું રક્ષણુ થવા માટે સરસ, નીરસ, જેવુ 
વખતે મળે તેવું નિર્દોષ ભોજન કરીને પેટના ખાડો પુરે 
છે. રસનાઈદ્રિયની લપટતામાં બિલરુલ છુખ્ધ થતે! નથી. 
મનુષ્ય જન્મની સકેલતા તે! ખાવાની થપટતા જીતવાથીજ ' 
છે. તિર્ય'ચગતિમાં તો આહારની લપટતાને લીધે બળવાન 
તાણા હોય તે નિર્બળને મારોને ખાઈ નય છે. આહારની 
!દ્ધિને લીધે મા પોતાનાં બચ્ચાને ખાઈ ન્ય છે. મતુષ્ય 
અતિમાં પણુ નીચ ઉંચ નાતના ભેદ પડેલા છે, તે ભોજ- 
નંના નિમિત્તથીજ છે. 


આ લોકમાં જેટલાં નિઘ આચરણે્‌ા છે તેટલાં ભોજન 
માટે વિચાર નહીં કરનારાનેજ છે. જેમને ભોજન વિષે 
લ'પટતા નથી તેએ નિમ'ળ છે, વાંછારહિત છે. આહારના 
લપટો ઘણા આરભ કરે છે. પોતાને ખાવા માટે ખાગ- 
બગીચો બનાવે છે, તેમાં ડરાડો ત્રસ જીવોના ઘાત ચાય 
છે. મહાન પાપની અડસોદતા કરે છે. અભક્ષ ભક્ષણુ કરે 
છે. અસત્ય વચન હિ સાકારક વચન આહારને! લ'પટી બોલે છે. 
આહારનો લપટી સારે ખાવાનું મળવા માટે ચોરી કરે છે. 
કુશીલ સેવન કરે છે. ધન પરિગ્રડૂમાં બડુ મૂછો રાખે છે. : 


(૩૮) 


ઔજા લોકોને મારીને, જુડું' બોલીને, ચારી કરોને પણુ- 
સીઠાં ભોજન માટે ધન સંગ્રહ કરે છે; મીઠાં ભોજન માટે 
કોધ કરે છે; ગર્વ કરે છે; છળકપટ કરે છે; ચોરી કરે છે; 
ઝુળકૅમ મૂકો દે છે; નીચી જાતમાં સાસેલ થાય છે; નીચ. 
જાતના સમઘમાંસ ખાવાવાળાની ચાકયો નોકરી કરવા માંડે છે. 


ભોજનના લષપટી લાજ મૂકો દે છે, પોતાની ઉંચી જાત, 
ઉંચુ ફૂળ, ઉચા આચાર, ઉંચો મોભે દેખાતો નથી; અને 
સ્વાદિદ્ ભોજન ન્નેઇ મન બગાડી દે છે. આપણાં ઘરમાં 
પન છતાં અને સારં ભોજન મળતાં છતાંબો નીચ, ચદ્ર, 
સ્લેચ્છ, સ્રુસલમાનના ધેર જઈ ખાઈ આવે છે. ભોજનનો 
લ"ષપટો બન્નરમાં હલકા લોકોએ બનાવેલું, જેને સ્લેચ્છ* 
સુસલમાનાદિક સ્પશ' કરે છે, વેચે છે એવું ખરાબ ખાવાતુ 
વેચાતું લઇને ખાય છે. ભોજનના લ'પટીથી તપક્ષરણુ, જ્તાના- 
શ્યાસ, શ્રદ્ધાત, આચરણ, શીલ, સસ, કઇ બનતું નથો, 
અને જે થીડું' ઘણુ કરતે હોય તે પણુ મૂકોદે છે. અભહ્યં, 
એડું' માંસાદિક ખાવામાં આસક્ત થઈ નય છે. અચોઝ્ય 
સોબત, અને અયોગ્ય આચરણથી, પોતાના ઝુળકેમને બગાઝે 
દે છે. અપમાન થતું હોચં તેને ગણુતો નથી. જિવ્હ્ા. 
ઈંદ્રિયની લપટતા કયા અનથ કરતી નથો? નનેઈને ખાવું, 
તપાસીને ખાવું તે તો આહારના લષટીને હોયજ નહોં. 
આ આહાર કેવા છે ? ડયાંથી આવ્યો ? એવો વિચાર આહા- 
રના લ'પટીને હોતો નથી. આહારના લ'પટોની ખુદ્ધિ તિહઠ્દણુ 
હેય તો તે મદ થઇ જાય છે. અને વિપરીત થઇ જાય. 
છે. તે સુમાર્ગ છોડી કુમાગમાં પ્રવીણુ થઈ જાય છે. ધર્મથી. 
પરાંગગ્ુખ થઇ જાય છે તે નજરે દેખિચેછીચે. 


(36) 

કેટલાક પુરુષ અનેક શાં ભણેલાં છે અને તે વાંચીને. 
ઘણુાએકને શુભ મોર્ગનેો ઉપદેશ દે છે, અને ઘણાં 
દિવસોથી સિદ્ધાંત સાંભળે છે, તોપણુ તેને સત્યાર્થ શ્રદ્ધાન,, 
સાન, આચરણુ નથો થડઝું. અને વિપરીત માર્ગ છુટતે। નથો. તે. 
અધું અન્યાય અને અભક્ષ્યં ભોજન કરવાતુંજ ફૅ્‌ળ છે.. 
સુનીશ્વરને તો આહારની શુદ્ધિ એજ પ્રધાન છે. અને શ્રાવ- 
કને પણુ ખુદ્ધિની શુદ્ધતા થવા માટે આહારની શુદ્ધિજ 
એક કારણુ છે. આહારના લ'પટીને ચોગ્ય, અયોગ્ય વિચાર 
કરવાની, આંખેથો નનેવાની અને તપાસવાની સ્થિરતા હોતી 
નથો. ઉતાવળા થઇ ઝટકરીને ખાઈ નાંખે છે. જિબ્હાનો. 
લ'પટો માન; સન્માન, સત્કાર, પોતાનુ ઉચાપણું નહો 
જનોતાં મીઠું ખાવાનુ મળે વાં મ્હોઢા લાભ થયો એમ 
ગણે છે. 


ભોજનના લપટી મિષ્ઠાજ્ન ખવડાવનારને સ્વાધીન થઈ 
જાય છે. અને માતાપિતાનો તથા ગુરુના ભૂલી ઉપકાર જઇ 
તેમના વિરુદ્ધ થઈ જાય છે, ભોજનના લ'પટીનોા વિનય તો 
તેની સ્રો અને તેનાં છોકરાં પણુ રાખતા નથી. ભોજનના 
લ'પટીને ધર્મનું શ્રદ્નાન પણુ હોતું નથી, કારણુ સમ્યગ્દષો. 
તો આત્મિક સુખને સુખ જાણે છે; તેને ઈદ્રિયોના વિષય-- 
જનિત સુખમાં અત્યંત અરુચિ હોય છે. જેણે સુદર 
ભાજનમાંજ સુખ ન્નેયું તે તો વિપરીત જ્ઞાની મિથ્યા- 
દૃષ્ટી સમજવે।. 

જિબ્ડા ૯્'પટી માણુસ ઉચા કુળનો હોય અને મંહા' 
અભિમાની પણુ હોયે તા પણુ ખાંવા માટે નોચા માણુસનૉ. 
વખોણું કરે છેઃ લોર્જનેના લ'પટી -દીર્ન થંછે પારકાનું 


(૪૦) 


સમાડું જેતાં થાચના કરે છે. નહોં કરવા એમ કામ કરે છે. 
ફક્ત એક ભોજનની ચાહુનાથી શાલિમચ્છ સાતમા નરકે 
ચે; અને અનેક જતુઓને. ભક્ષણુ કરનારા મહામચ્છ 
પહેલાં નરકે ગયે. જુવો, સુભોમ નામને ચકૅવર્તી દેવોએ 
આપેલાં દશાંગ ભોાગાથો તૃપ્ત નહી થચેો અતે કોઈ 
પરદેશીએ લાવેલું ફૂેળ ખાઇને .કુટુમ સાથે સસુદ્રમાં ડુખી 
મર્ચો, અને મરીને સાતમા નરકે ગયે।. ત્યારે ખીનાએઓનો 
તો વાતજ શી ? 


દ્‌ 


તમને આવુ જિનેદ્રના વચનર્‌પી અમૃત પીને પણુ 
આહારમાં અને રસવાન ભોજનમાં ગદ્વિતા મટી નહીં તે 
એમ સમજવું કે તમને હજી અસ ખ્યાત કાળ સુધી સસા- 
રમાં ભમવાનું અને ક્યુધા, તૃષા, રોગ, વિયોગ, જન્મ, મરણ, 
અનતવાર ભોગવવાતું બાકી છે. તમે એમ ધારતા હશે કે, 
હ સારા સારા ભોજન કરીને અને થડા થડા પીણા પીને 
તૃષ્ણા સટાડી તૃપ્ત થઈરા, પણ આહારથી ફેોઈ દિવસ 
તૃપ્તિ થશે એમ સમજશે! નહોં. ક્ુધા તૃષાની વેદના તો 
અસાતા કષ્મનો નાશ થવાથીજ મટરે-ખા ખડ: કરવાથી 
મટશે નહોં. ખા ખા કરવાથી તો લાલસા વધારે ને વધારે 
વધશે. જેમ બળતણુ નાખવાથી અગ્તિની તૃપ્તિ થવાની 
નથી, અને નદિયોથી સસ્ુદ્ર તૃપ્ત થવાનો નથો, તેમજ 
ખાવાથી ભુખની તૃપ્તિ થવાની નથી. 


લાંભાતરાયના અત્યત ક્ષચેપશમથી ઉત્પન થચેલે અને 
અત્યત ખલ, વીર્ય, તેજ કાંતિને આપનારા માનસિક 
આહાર અસ'ખ્યાત કાલ સુધી સ્વગષ્માં ઇંદ્ર અહમિદ્રે 
ભોગવ્યો છતાં પણુ ક્ષુધા વેદનાના અભાવરૂપી તૃપ્તિ તમને 


૪૧) 


ન થઇ તેમજ ચકેવતો, નારાયણુ, બળભદ્ર, પ્રતિનારાયણુ, 
અને ભોગભૃમિના મનુષ્યાદિક્રેને લાભાંતરાય ભોગાંતરાયના 
અત્યત ક્ષચોપશમથી મળેલે। દિબ્ય આહાર ઘણાં'વર્ષોઝુધી 
ભગવ્યાં છતાં પણુ તેમની ક્ષુધા વેદના ટ્ર નહીં થઇ તે 
તમારે કિંચિત્‌ માત્ર અદ્તાદિક ભક્ષણુ કરવાથી તૃક્તિ કેવી 
રીતે થશે? માટે ધીરજ રાખો આહારની વાંછા જીતવા માટે 
પ્રયત્ન કરો. 


હેવે તમે કેટલુંક ખાવાના છે! ર અને તેનો સ્વાદ પણુ 
કેટલાક વખત સુધી રહેવાનો છે ? જીભ ઉપર સુકીયે તેટલાં 
વખત સુધી સ્વાદ છે. ગળી ગયા એટલે સ્વાદ બ'ધ થયે. 
ફક્ત તૃષ્ણા વધારે વધારે વધે છે. સઘળી ન્ાતનેોા 
આહાર તમે અનાદિકાળથી ભક્ષણુ કીધો છે તોપણુ તૃપ્તિ 
ન થઈ. તો! હવે કઠમાં પ્રાણુ આવી પહોંચ્યો છે, એવી 
વખતે કિ'ચિત્‌ આહારથી તઈપ્ત કેમ થશે ? વાસ્તે ટહઢતા 
શાખી પોતાનું આત્મહિત જાળવો. જગતમાં એવો કેઈ 
આહાર ખાકો રહ્યો નથી જે તમે નથી ચાખ્યો. જયારે . 
સ'પૃર્ણ સસુરનું જળ પીને તૃપ્તિ ન થઈ તો તેનું એક ટીપું 
ચાટવાથી તૃપ્તિ કેમ થશે ? પૂર્વ અવસ્થામાં રાત દિવસ 
આહારને માટે દુઃખ વેટીને આયુ પુરાં કરયાં છે. 


જુએ, ધણા વખત સુધો આહારના સ્વાદની વાંછા રહે 
“તે દુઃખ; પછી આહારની નેગવાઈ સેળવવા માટે વેપાર, 
ચાકરી, મજુરી વગેરે કરી ધન ઉપાર્જન કરવું તે ડુઃખ; 
આહાર માટે પરાધીન થડું, દીનતા રાખવી તે પણુ દુઃખજ; 
ધન ખરચાય તે પણુ દુઃખ; આહાર વાસ્તે આને પુત્રને 
સ્વાધીન થઈ રેહેવું તે પણુ દુ:ખજ; આહાર તેયાર થાય. 


(૪૨) 
અને ખાવાં મળે ત્યારસુધી તેની વાંછા કરતાં બેસવુ' તે 
પણુ ડુઃખજ; આહાર લીધા પછી તે પથે ત્યાંર્સુધી પણુ 
દુઃખ; કેઈ રસાદિક સાંમગ્રી નહીં હોય તે લાવવા માટે 
તસ્દી લેવી પડે તે એક ડ$ુ:ખ, આપણી ઈચ્છા સુજખ નહીં 
મળે તે પણુ ૬ુઃખ, જ્યારે મિષ્ટ ભાજન મળે ત્યારે 
ખાટાની લાલસા થાય; તીખાંની લાલસા થાય, તે મળે તે 
વળી પાછી મીઠાંની લાલસા યાય, એમ વારે ઘડિયે અનેક 
લાલસાએ થવાંનીજ. અને લાલસઃ મટી નથી ત્યાં સુખ 
શાતુ'? જીભને સ્પશ' થયો તેટલાંજ વખત સુધી તેનો. 
સ્વાદ, જીભની નીચે ઉતર્યા પછી કાંઇ સ્વાદ નથી.. 


મનવાંછિત ઉત્કૃષ્ટ આહાર હોય તે પણુ એક ક્ષણુ- 
માત્ર જીભને અડકેલે છે ત્યારસુષી તેનો સ્વાદ છે, 
જીભને ઓળ ગીને ગયો કે સ્વાદ બંધ થચે.. અને જીભને 
અડડયો નથી ત્યાંસુધી પણુ સ્વાદ નથી. એક પલક માત્ર 
આહારના સ્પશ'નો સ્વાદ છે. તેટલા માટે ઘેરર ડુર્ધ્યાન કરવાં 
પડે છે, અને મહાન સટ વેઠંવાં પડે છે. ભોજન કર્યાં 
પછી પણ્‌ વાંછારહિત થતે। નથી. 


હવે એવાં દુઃખ આપનારા આહારનો ત્યાગ કરવાનો 
અવસર આગ્યો છે. આ અવસરતે મહાન ફુર્્ભ અને અક્ષય 
નિધાનના લાભ સમાત સમજીને આહારના સ્વાદ માટે. 
વિરકત થાએ. અહિયાં જને ટહ પરિણામથો આહારમાં. 
વિરક્ત થશે તે! સ્વર્ગ લોકમાં જઈ ઉપજશે।. અને ત્યાં 
હજારો વરસ સુધો ક્ષુધા વેદના જશેજ નહોં. જ્યાં જેટલા 
સાગર પ્રમાણુ આચુ હોય ત્યાં તેટલા હજાર વરસ સુધી તો. 
ભોજનની ઇચ્છાજ ઉપર્નતી નથી: અને પછી કિચિત્‌ ઇચ્છા - 


(૪૩) 


ચઈ તો. ક'ઠમાંથો અમૃત પરમાણ એવાં દ્રવે છે કે એક ક્ષણુઃ- 
માત્રમાં તેની ઈચ્છાના અભાવ થઈ જાય છે ! ! 

આ સઘળો પ્રભાવ અસ'ખ્યાત વર્ષો સુધી ક્ષુધા વેદના - 
નછ થવા સાટે પૂવ ભવમાં આહારની લાલસા છેડોને 
અનશન તપ, અવમોદર્યઃ તપ, રસ પરિત્યાગ તપ કરવાને : 
છે. આ મતુષ્ય અને તિર્ય”ચ ગતિમાં ક્ષુધા, તૃષા, ર્‌ોગા* 
દિકનુ' જે ઘોર ફ૬ુઃખ અન'તકાળથી ભોગવ્યું છે તે સર્વે 
આહારની લપટતાનું ફૂળ છે. જ્યારે આહારની લપટતા 
છેડી ત્યારે ક્ષુધાદિ વેદના રહિત અને કવલાહાર રહિત. 
દિવ્ય દેહુ થાય છે, 


હવે ને આ વેદનાથો દુઃખો થયાં છે તો આહારને 
ત્યાગ કરવામાં નિશ્ચય રાખે, એટલે થોડા વખતમાં વેદના 
રહિત કલ્પવાસી દેવોમાં જઈ ઉપજરેો. એમ ઘણાએ આહાર 
કર્યા કરશે! તે! પણુ વેદના રહિત થવાના નથી. સવે ફુઃખનું 
મૂળા કારણુ આ જીવને એક શરોરતું મમત્વ છે. એની મમ-* 
તાથી તેની રક્ષા કરવા માટે અન તાનત કાળ સુધી દુઃખ 
ભોગવ્યાં છે. ક્ષુધા, તૃષ્ણા, રોગાઠિક પરીષહેનાં જેટલાં ડુઃખ . 
છે તે સર્વે ફકત શરીરની મમતાથીજ છે. જે મહત પુર્‌* 
પાએ દેહની મમતા છેડી છે તેમને અસ્થિ, માંસ, ચર્મ મય 
મહા ડુ્ગ”ધ અને રોગોથી ભરૅલે દેડુ ધારણુ કરવો પડતે. 
નથી. તેમણે જ્યાંસુધી સ'સાર છુટયો નથી ત્યાં સુધી ઇદ્રાદિક 
દેવોને! દિવ્ય દેઢુ પ્રાપ્પ થાય છે. અને પછી શીલ સયમાદિ. 
સામગ્રો મળીને તેએ નિર્વાણુપદને પામે છે. ને દેહની વેદનાથી. 
દુઃખો થયા હો તો લુરતજ દેહની મમતા મૂકી ઘા. એટલે દેહુ. 
ધારવા પડશે નહીં. આહારની ઈચ્છાથો દુઃખી થયાં હો તો 


(૪૮૪) 


આહારને ત્યાગ કરે, એટલે ફેરીથી ક્ષુધા તૃષાની વેદનાજ 
થશે નહો, કમેકમે દેહને એવી રીતે જુષ કરૉ કે જેથી 
વાત, પિત્ત, કકૂના વિકાર મ થતા જાય, પરિણાસોમાં 
શુદ્ધતા વધતો નાચ. 

જેવી રીતે પ્રથમ કહી ગયા તેવા કમથી આહઃરને। 
ત્યાગ કરીને શક્તિ મુજબ પાણીને) પણુ ત્યાગ કરવો. 
અ'તકાળમાં શક્તિ રહે ત્યાસુધો પંચ નમસ્કાર મ“્ર તથા 
બાર અનુષ્રેક્ષાને યાદ કરતાં રહેવું અને જે શક્તિ ઘટી જાય 
તો ફૂડત અરિઠુત નામનું અથવા ચિદ્ધ નામતુંજ ધ્યાન 
કયવું. બિલકુલ શક્તિ ન હોય ત્યારે નજીક બેઠેલાં ધર્માત્મા 
વાત્સલ્ય અંગના ધારક અને સ્થિતિકરણમાં સાવધાન રહે- 
નારાએઓએ હમેશા ચાર આરાધના અને પચ નસોકદર એવાં 
મધુર સ્વર્થો અને ખહુ ધીરજથી તેને સંભળાવે કે, જેથા 
આરાધકના અશક્ત થયેલાં શરીરને અને મગજને તે શબ્દોથો 
ત્રાસ થાય નહીં; અને તે સાંભળવામાં તેંતું ચિત્ત લાગે. 

ધણાં માણુસો ભેગા થઈ ગડખડ સચાવૅ નહાં. એક 
પછી એક સાધર્મીા માણુસ કમથી ધમ સંભળાવે અને. 
ભગવાનનું નામ યાદ કરાવે. આરાધકની પાસે ઘણા લોકે 
ભેગાં નહીં થવાં દેવાં. તેમજ સંસારી મમત્વ અને સોહ 
વધારનારો વાતો કરનારાઓને પણ પાસે આવવાં દેવાં નહો. 
પચ નસોકાર અને ચાર શરણા વિગેરે વીતરાગ કથા 
(સિવાય ખીજુ કઈ તેના નજીક કરવું નહાં. બેચાર માણુસ 
ધમર જાણુનારા સિવાય ખીન્તનેો સમાગમ ત્યાં નહીં 
રહેવો નેઇએ. 

આરાધકે સલ્લેખનાના પાંચ અતિચાર છેડવા નેઈઇએ 
તે પાંચ અતિચાર જાણુવા માટે સૃત્ર કહે છે-- 


(૪૫) _ 


તીવિતમળાયલે મયમિત્રલ્શુતિનિટાનનામાનઃ ॥ 
સછ્ઠેરનાતિચાર1ઃ વંચનિનેદ્રેઃ લમાહિછાઃ 1! 
અર્થઃ--સલ્લેખના કરીને ને જીવવાની ઇચ્છા રાખે કે 
બે દિવસ જીવું તો સારં, તો તે એક જીવિતાશ સા 
નામનો અતિચ!ર છે. અને ને મરવાની ઇચ્છા રાખે કે, હુવૅ 
મરણુ આવે તો સાર્‌, તો તે એક બીને અતિચાર મરણુા- 
શસા નામનો છે. મરણુ વખતે કેવું દુઃખ થશે ? તે કેમ 
સહુન થશે એમ ભય રાખવો તે ભય નામનો ત્રીજે અતિ- 
ચાર છે. અપણા સ્વજત આ, પુત્ર, પુત્રો, મિત્રોને યાદ 
કરવાં તે મિત્રસ્મૃતિ નામને! ચોથે! અતિચાર છે. અને આગ- 
ળના ભવમાં વિષય ભાગની અથવા સ્વર્ગાદિકની વાંછા કરવી * 
તે નિદાન નામને પાંચમો અતિચાર છે. સલ્લેખનાના એવા 
પાંચ અતિચાર જિને'દ્ર ભગવાને કહ્યાં છે. 

સલ્લેખના મરણમાં સર્વે ત્યાગ કરીને ફેકત આપણા સ્ાય- 
કભાવનું અવલ'બન કરવાનું છે. અને સમસ્ત દેહાદિકથી 
મમતા છેડી ૬૪ સન્યાસ ધારણુ કોધો ને વળી પછી જીવ 
વાની, મરવાની વાંછા કરવી, ખીક રાખવી, મિત્રોમાં 
અતુરાગ કરવો, આગળનાં ભવમાં સુખની વાંછા કરવી, તેનાથી 
પરિણામનીરઉજવલતા બગડી જઈ રાગ, દ્વેષ, મોહું વધાર- 
વાનાં પરિણામ થવાનાં છે. તેથી તેને સલ્લેખનાને મેલાં 
કરનારાં અતિચાર કહેલાં છે. 

નિર્દોષ આરાધનાના ધારણુથી ગૃહુસ્થ સ્વર્ગ લેકમાં 
મહ્િંક દેવ થાય છે તેતુ વ્ણુ'ન કીધુ, પછા સયમ ધારણુ 
કરીને નિઃશ્રેયસ એટલે નિર્વાણુ પ્રાપ્તિ તેને થાય છે, તે 
નિઃશ્રેયસનું સ્વરૂપ ખતાવવાને સત્ર ઢહે છે-- 


(૪૬) 


સિઃ્શ્રેયલમમ્વુટ્ય સિસ્તીરં ટુસ્તરં સુલાંતુતિષિ ।। 
નિઃવિવતિ વીત્યો સવેટઃસેરનાથીટઃ 
અએર્થઃ--એવી રોતે જે સમ્યગ્દટી જીવ સલ્લેખના સહિત 
આર ત્રત ધારણુ કરે છે, તે જિનેદ્રના ધમર્‌પી અમૃતનુ 
પ્રાશન કરોને તૃપ્ત થઈ રહે છે. માટે જે પીતધર્મા કહિએ 
ધમ આચરણુ કરનારો ધર્માત્મા શ્રાવક છે; તે અભ્યુદય 
એટલે સ્વર્ગ માંતું મહદ્ડિકપણ' અસ'ખ્યાત કાળસ્ુધી ભોગ- 
વીને પછી મનુષ્ય ભવમાં ઉત્તમ શાજ્યાદિક વૈભવ પામીને 
પછી સસાર દેહુ ભોગોથી વિરકત થઇ શુદ્ધ સચમ અગિકાર 
કર્‌ છે; અને પછી નિઃશ્રેયસ એટલે નિર્વાણુ પદને નિઃપિખતિ 
એટલે આસ્વાદે છે, અતુભવ કરે છે. તે નિઃક્રેયસ કેવું છે ? 
નિર્તીર એટલે તીર રહિત અતરહિત છે, વળી ૬સ્તર છે. 
એટલે જેના પાર નથી. સુખને સમુદ્ર છે, એવું નિર્વાણુ 
સુખ સ'પપૂર્ણ દુઃખેોથો અલગ થયો છતાં તે ભોગવે છે. 
વળી પણુ તે નિઃશ્રયસતું સ્ત્રરૂપ કહે છે-- 
ઝન્મતરામયવરળઃ શોજેઉુલર્મયેશ્ પરિશિત્ત ।। 
તિવાળ શુરટ્ણુલ નિઃત્રેયતનિપ્યતે નિત્ય 1! 
અથઃ--જે જન્મ, જરા, રોગ, મરણુ, શેક, દુઃખ, 
ભચંથી રહિત છે. અને નિત્ય અવિનાશી, કેવળ શુદ્ધ 
સુખસ્વર્‌પ છે, તેને નિર્વાણુ અથવા નિઃશ્રેયસ કહે છે. તેજ 
૬૪ છે. વળી નિઃશ્રેયસતું સ્વરૂપ “કહે છે-- 


વિચાટ્‌શનશસિવારચ્વમર્રાટ્તવ્િશટ્રિયુઞઃ 1 
નિરતિશયાતિર્વધયો નિઃત્રેયતમાવથંત્તિ સુધ 1 
અથ ઃ--વિધા એટલે ફેવલસ્ાન, દર્શન એટલે અનત 
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'ઇર્શાન, શક્તિ એટલે અન'તવીય', સ્વારચ્ય એટલે પરમ- 
વીતરાગતા, પ્રલ્ડાદ એટલે અન 'તસુખ, તૃપ્તિ એટલે વિષયે 
વિષે નિર્વા'છકતા, શુદ્ધિ એટલે દ્રવ્યક્મ' ભાવકર્મૌથી રહિત 
થવુ, એનાથી આંત્મ સ'બ'ધને પ્રાપ્ત થયાં. અને નિરતિશયા 
એટલે જ્તાનાદિક પૂર્વોકત ગુણની હીનાધિકતા રહિત, અને 
નિરવધચઃ એટલે કાલની મર્યાદા રહિત થયેલાં નિઃશ્રેયસ 
એટલે નિર્વાણુમાં સુખેથી વસે છે. 
વળી નિઃશ્રયસતું સ્વરૂપ કહે છે-- 


વાજે વારપશતેવિગ મતે શિવાનાં ન વિત્રિયા જદા । 

રત્વાતોવિ યરિ સ્વાત ત્રિકોકપઞ્રાતિજરળપરટ॥॥ 

અથ --અન'તાનત કલ્પકાલ વ્યતીત થઈ જાય તે! 
પણુ સુક્ત જીવોના સ્વરૂપનો અન્યથા ભાવ થતા નથો. 
તેમજ ત્રણુલેકમાં સભ્રમ કરવાને સમથ એવે કોઇ ઉત્પાત 
થાય તે! પણુ સિદ્ધ જીવોને વિકાર થતે। નથી. 

વળી સિદ્ધાનું' સ્વરૂપ કહે છે-- 

તિઃ્રેયતમધિષજાશેજોવવરિસાધળિત્રિય «તે ।। 

નિઃશ્ોટસાજિવાઈવિરામીવરમાણુરાત્માનઃ ।। 

અર્થ:--નિર્વાણુ પામેકા સુકત જીવો છે, તે કિટ્ટ અને 
કાલિકારહિત કાંતિમાન, સુતગુંવત, દ્રવ્યકમ', ભાવકર્સં, 
નોકર્મરૂપ મેલથો રહિત્ત પ્રકાશમાન સ્વરૂપ થઈ ત્રિલેકના 
'શિખામણીની લક્ષ્મીને ધારણુ કરે છે. અને સન્યાસ ધારણુ 
કરનારા પુરૂષ રવગે પણુ જાય છે. 

પૃત્તાથાસે'જવવેજપરિતિનશામમોમમ્‌ં થષ્ટ ॥ 

અતિશચિતમુવનમર્‌મુવમમ્ઝુર્ય જઝતિ સટ્યેઃ ॥ 


(૪૮) 


અર્થ:--સમ્યગ્વમ છે તે અભ્યુદય ફેળ એટલે ઇંદ્રો-: 
દિક પદવીને પમાડે છે, તે ક5દ્રેદિક પદવી કેવી છે 
જ્યાં પૃન્ન, અથ, આનસ્તા, એકશ્ચર્ય, બળ, ચાકર નોકર 
ક્રામસભોગની વિપુલતા એ ત્રણુ ભુવનને ઉલ્લઘન કરે એવાં 
છે. ત્રણુ લોકમાં આશ્ચર્ય, ઉપજાવે એવાં અભ્યુદયને અઃ 
સમ્યગ્ધર્મજ પમાડે છે. 

ભાવાર્થ$---ત્રણ લોકમાં દેખવામાં, સાંભળવામાં અને 
ચિ'તવન કરવામાં નહીં આવે એવે અભ્યુદય પ્રાપ્ત થવે। તે 
સસ્યગ્ધમ'તુજ કેળ છે. ધર્મના પ્રભાવથીજ ઈદ્રેપણું અને 
અહુમિદ્રપણ' પામિચે છિયે. 





ગર --- નતા... ત. ..ત..તા.. રા, _.ાટા,,.. ...ડા.....તણ.. 8... .... ત... .. તત,..તાણિ,તાસ ... તા...“ ... ,.... _ 8.8 _. ...... . .... તા. ટાત.......ન... તળ... ..તાક.. .તીરમતણિ.......તઉત....તાિતતણિ , ... ટ... .વાન્તધિતણિિિ 
ઉનક-----ગક પાન્પઇશુઇુ અન પછીન પની " તનનન “માનસાણુછીનઇન દિ, 8 “નીસ અયાણછુુ,ઇન- “્ાનનાછુન” ન્સ છુ વવા છુ#નન' ' 1._- 
કુ દ 


આ ઉમડનનબા ૦૦મા સિ્બકનની 








ડઝ 

મૃત્યુમાર્મ ધટસલ્ય વીવરામો «હતુ મે ।! 

સમાધિયોપો વાથેષ થાવન્યુસ્તિપુરી ણુરઃ 11911 
સ્થ $--હું મૃત્યુના પથે લાગ્યો છુ, માટે સુક્તિનગ- 
રમાં પહોંચુ' ત્યાંસુધી સમાધિ કહિચે આત્માની સાવધાની 
અને બોધ કહીયે રત્નત્રચના લાભ, આ બે ચીજેતું ભાથુ 
શ્રી વીતરાગ ભગવાન મને આપે. 

ભાવાર્થઃ--મેં અનાદિ કાળથી જે અનત કુમરણુ 
કોધાં તે એક સર્વસ્ઞ વીતરાગજ જાણે છે. એક વખત 
પણુ સમ્યક્મરણુ નહોં કોધું. જે સસ્યક્મરણુ કોધુ' હોત 
તો સસારમાં ટ્રી ફરોથો મરણુ કરવું પડત નહોં. સસ્યફ- 
મરણુ એટલે દેહના નાશ થાય અને આત્માના સમ્યગદર્શ'ન, 
રાન, ચાકચિત્ર, સ્વભાવનો વિષય કષાય વડે ઘાત નહી” 
થાય તેને સમ્યક્મરણુ કહે છે. અને મિથ્યા શ્રદ્ધાનરુપ 
થઇને દેહુના નાશનેજ આપણા આત્માનો નાશ સમજે છે 
અને સંકલેશથી મરણુ કરે છે તેને કુમરણુ કહેવાય, માટે 
મે આજ સુધો મિથ્યાદશનના પ્રભાવથી શરીરનેજ આત્મા 
જાણીને પાતાના સ્ાનદશન સ્વભાવનો ધાત કરી અન'ત 
પચ્વિર્તન કીધાં. હવે શ્રી ભગવાન વીતરાગને પ્રાર્થના કર્‌ 
જુ કે, મારા મરણુ વખતે વેદના મરણુ અથવા આત્મજ્ઞાન- 
રહિત મરણુ ન થાએ. કારણુ સર્વજ્ઞ વીતરાગ જન્સમરણુ 
“રહિત થયા છે, માટે હું પણુ સર્વર વીતરાગના શરણે 
શ ક લિ 


(૫૦) 


રહીને સ'કલેશ પરિણામ છેડી દઇ ધમધ્યાનમાં મરણુ ચાહું 
૬. અને શ્રો વીતરાગ ભગવાનતુ'જ શરણુ ગ્રહુણુ કરં છુ 
હુવે હું મારા આત્માને સમજાવું છુ-- 


જીમિતાજશતાજોળ ઝમરે હે્પંત્રરે 

મઝ્યધાનેન મેતવ્ય યતલ્તત્વે જ્ઞાનનિત્રર્‌! ।૨ 

અથ:--છે આત્મા, આ શરીરરૂપી પાંજરે જીવડાની 
સેકડો જાળીયોથી ભરેલું છે, અને જુનું થઇ ગયેલું 
છે. હવે તેનો નાશ થતો હોય તે ડું શું કરવા ડરે છે ? 
તું તો સ્તાનશરીર ધારણુ કરનારો છે. 

ભાવાર્થ$--તારંં સ્વરુપ તો સ્તાન છે. તેમાં આ સઘળા 
પદાર્થો પ્રકાશમાત થયાં છે. તુ' અમૂ્તેક, જ્યોતિ સ્વરૂપ, 
અખડ, અવિનાશી, ત્તાતા અને દૃષ્ટા છે. અને આ શરીર 
તો હાડકાં, માંસ, લોડી અને ચામડાં વિગેરેતું બનેલું છે; 
અત્યત ડુર્ગ ધ છે, નાશવત છે. ત્હારા સ્વરૂપથો અત્યત 
ભિન્ન છે. કર્મના સંબ'ધથી એક ક્ષેત્રમાં અવગાહ કરોને 
ત્ડુઃરો સાથે એકઠું થઈ રછ્યુ છે. તોપણુ એને અને ત્હારે 
અત્યંત ભેદ છે. આ શરોર પૃથ્વી, જલ, અગ્ની અને 
પરમાણનેો પિંડ છે. વખત આવે તે [વેખરાઈ જશે, પણુ 
તું અવિનાશી અખડ સ્તાયક રૃપ હોવા છતાં શરોરના નાશ 
થવાથી શા માટે ડરે છે? 

જાતિન મય મવેત્વસમાત્માપ્તે શૃત્યુયદ્ોસપવે ।। 

સ્ત૯૧૨મઃ પુર યાતિ દિ જેટાતરસ્યિતિઃ 1૨ 

અએર્થઃ--હે ત્તાની ! આ આત્મા પોતાના સ્વરૃપમાં 
ક્રાયમ રહોને આ દેહમાંથી નિકળી અન્ય દેટુમાં નય છે. 
તેનો આ મૃત્યુરૂપી મહોત્સવ છે, તે તું ભય શું કરવા કરે છે ? 


(૫૧) 


ભાવાર્થ$--જ્યારે કોઇ એક માણુસ જુના ઝું'પડામાંથી 
'નિકળીને ખીજા' નવા સેહેલમાં રહેવા માટે જતો હોય તે 
તખત તે સોટા ઉત્સાહુથી જાય છે. તેમ આ ભાત્મા 
પાતાના સ્વરૂપમાં કાયમ રહીને આ શરોરરૂપી જુનું ઝુંપડુ 
ગ્રુકીને નવા શરીરરૂષપી મેહેલમાં જાય છે. તે તો ઘણા 
આન'દનો અવસર કહેવાય; તેમાં ખ્ડીક રાખવા જેવુ તુકશાન 
-૨' છે ? અને ને આપણુ લાયક સ્વભાવમાં કાયમ રહોને 
સ્વર્ગ લોકમાં જવાતું થશે તો ત્યાં ધાતુ ઉપધાતુ રહિત 
એવું દિબ્ય વૈકિચક શરીર મળશે. ત્યાં અનેક મહક દેવ 
મને માત આપશે. અને ને અહિયાં ભયભીત થઈ પોતાના 
સાનસ્વભાવને બગાડીને પર પદાર્થમાં મમતા પકડીને મરીશ 
તો એકેદ્રિયાદિક ગતિમાં જન્મ પામીશ. અને ત્યાં પોતાના 
સ્રાનના ધાત થઈ જડરૂપ થઈને રહશ. માટે આવાં 
મેલાં અને કલેશ સહિત શરીરને છોડીને કલેશ રહિત નિમ'ળ 
રશારીરમાં જવું તે તે! સોટા ઉત્સવ જેવું છે. 

બુર્સ વાપ્યતે યસ્માત ₹કયતે પૂર્વવત! ॥ 

મુગ્ડવે સ્વર્મસ લોય મૃત્યુમીતિઃ છુતઃ તતા ૪॥ 

અર્થ:--આગળ થયચેલા ગણુધરાદિક સત્પુરૂષા એમ 
ખતાવે છે કે, જે કે!ઈ સારી ડરણી કરેલી હેય તો તેનું 
કેળ મરણુથી પ્રાપ્ત થાય છે. સ્વર્ગલોકતું સુખ પણુ મરણુ- 
થીજ ભોગવવા મળે છે, માટે સત્પુરૂષાને મરણના ભય શા 
માટે હોય ? 

ભાવાર્થ--આપણી કરણીનુ' ફળ તો”મરણુ પછીજ 
સળવાતું છે. આપણે ને છ કાય જીવને અભયદાન દીધુ 
છે; શગ, દ્વેષ, ફોમ ફોધાદિકનો નાશ ટીધો છે; અસત્ય, 


(પ૨) 

અન્યાય, કુશીલ, પરધન હુરણુનોા ત્યાગ કીધો છે; અને પરમ 
સતેષ ધારણુ કરીને પાતાના આત્માને અભયદાન રીધુ છે, 
તતો તેનુ' ફેળ સ્વર્ગલોક વગર કચે ઠૈકાણુ ભોગવવામાં આવે! 
અને તે સ્વર્ગલોકતુ' સુખ તો મૃત્યુર્પી મિત્રના પ્રસાદથી ૪ 
મળવાતું છે. માટે આ જીવને મૃત્યુસમાન ઉપકારક બી-ન' 
જશુ નથી. અહિયાં મતુષ્યપર્યાયના જીણું શરીરમાં કેટલુએ 
દુઃખ ભોગવતે। કેટલાક કાળ રહીને આર્તધ્યાન રૌદ્રધ્યાનથો 
તિર્ય'ચગતિમાં અને નરકગતિમાં જઇને પડચે હાત, માટે 
હેલે મરણુના ભય રાખીને અને દેહ, કુટુખ, પરિગ્રહ ઉપર 
સમતા કરીને આ ચિંતામણી કલ્પશૃક્ષ સમાન સમાધિમર- 
ણુને બગાડી કુમરણુ કરી ડ$ુગ*તેમાં જવું વ્યાજબી નથી. 

ઝઆમમોરટુઃલવતષ્ઃ વજ્સિજ્ો ેદપગરે ।। 

નાત્માવિયુસ્યતેડન્વેન મૃત્યુમૂમિષર્તિ વિના ।1%॥ 

અર્થઃ--આ મારા કર્મરૃપી શત્રુએ મારા આત્માને દેહુ- 
ર્‌પી પાંજરામાં નાંખ્યો છે. તેથી કરીને હું' ગર્ભમાં આવ્યો 
ત્યારથી સદાકાળ ક્ષુષા, તૃષા, રગ, વિચગે ઈત્યાદિ અનેક 
દુઃખથી પોડાતો આવ્યો છુ. હુવે આવાં અનેક દુઃખોથી 
વ્યાપ્ત એવાં દેહરૂપી પાંજરામાંથી મૃત્યુરૂપી રાજા વગર 
કોણુ છોડાવશે ? 

ભાવાર્થઃ--આ દેડરૂપી પાંજરામાંથી કમરૂપી શત્રુએ 
મને નાખ્યો છે. ત્યાં ઇંદ્રિયોને સ્વાધીન થઈ જુદા જુદા પ્રકા- 
રની પોડા સહુન કર્‌ છુ. દરરોજ ક્ષુધા અને તૃષાની વેદના 
સને ત્રાસ આપે છે. હ'મેશ શ્વાસ લેવો અને કાઢવો, 
જુદા જુદા પ્રકારના રોગની વેદના ભોગવવી; પેટ ભરવા માટે 
શરાંધીનતા વેઠવી, સેવા કરવી, ખેતરો ખેડવાં, વેપારનાં. 


(પ૩) 


વૈતરાં કરવાં, વગેરે અનેક કલેશ વેઠવાં પડે છે. ટાઢ, ગરમી 
ખમવી; ડુછ લેકે ગાળા દે, અપમાન કરે, લાકડીથી મારે 
તે સહન કરવું. આ પુત્રાદિક કુટુંબને આધીન રહેવુ 
રાજાને તાબે રહેવુ; ધનવાનને કબજે થવું, એવા બરીગ્રહૅ 
સમાન દેહુમાંથો મરણુરૂપી રાજા વગર કેોણુ કાઢશે? ક 
આ શરીરને દરરોજ ઉઠાડવું; જમાડવુ, પાણી પાવું; 
ન્હવડાવવુ, ઉંઘાડવું, કામાદિક વિષય સાધન કરાવવાં, વસ 
પેહેરાવવાં, ઘરેણાં પેહેરાવી સુશોભિત કરવું, વગેરે આ 
શરીરની ચાકરી ડરતાં કરતાં આત્માને કેટલે! ત્રાસ વેઠવો, 
પડે છે ? આત્મા કેટલે ભયભીત થાવ છે ? પોતાને પણુ 
ભુલી જાય છે, ત્યારે હવે એવા દેહને ક્યાં સુધી ડુઃખી 
કરવા ! એવા પુતધ્ દેહુમાંથો આત્માને છોડાવનારો મૃત્યુરૂપી 
રાજ વગર બીજે કેણુ છે ? જે હું જ્તાનના બળથી સાવધાની 
રાખીને શરીર ઉપરની મમતા મૂકો દઇશ અને ધર્મ ધ્યા- 
નમાં ચિત્ત રાખોને સકલેશ રહિત વીતરાગતા પૂર્વક સમાધિ- 
મરણરૃપી રાજાની સહાય ગ્રહુણુ કરીકા તો ફકરોથી મારો 
આત્મા દેડુ ધારણુ કરશેજ નહોં. એટલે મને કફૂરોથી $ુઃખ 
વેઠવું પડશે નહીં. સમાધિમરણુ નામને રાજા ખડું ન્યાયમાર્ગીં 
છે. મને તેનુ જ શરણુ રહેજે. અને મારા અપમૃત્યુનો નાશ થજે. 
તવટુઃ ય વિંઇ ર્રીજ્સાત્મટ્શિમિઃ ॥ 
મૃત્લુતિત્રધવારેન પ્રાઘ્યતે સુસવપર$ [1811 
અથ ઃ--જેઓ આત્મદશી' છે તેઓ મૃત્યુરૂપી મિત્રના 
પ્રસાદથી સર્વ દુઃખને આપનારા દેડુપિડને ટર કરીને સુખની 
સપદાને પ્રાપ્ત થાય છે. 
 ભ્ાવાથઃ--જે આત્મજ્ઞાની આ સપ્ત ધાતુમયે 


(પ૪) 


અપવિત્ર અને નાશવત શરીરને છેડીને દિવ્ય વૈક્રિયક 
શરીરને ધારણુ કરી જુદા જુદા પ્રકારની સુખ સ પદાને પ્રાપ્ત: 
ચાય છે, તે સર્વેં પ્રભાવ સમાધિમરણુના છે. સમાધિમરણુ 
જેવું આ જીવને ઉપકાર કરનાર્‌ કોઈ નથી. આ દેહમાં 
અનેક પ્રકારનાં દુઃખ ભોગવવાં; અને સોટા મોટા રોગોની 
વ્યાધિયો ખમીને મરવું, અને વળી પછી વિર્યચના દેહમાં 
તથા નરકમાં અસખ્યાત અનન્તકાળ સુધી અનેક દુ:ખ 
ભોગવવાં, એવાં જન્મમરણુરૂપી અનન્ત પરિવત'ન કરવાં; 
તેમાં કોઈ છેડાવનારંં નથી. આ સસાર પરિભ્રમણુમાંથી 
રક્ષણુ કરવા કોઈ સમર્થ નથો, કદાચિતૂ અશુભ કર્મના 
મ'દ ઉદયથી મનુષ્યગતિ, ઉંચુ' કુળ, 5દ્રિયાની પણુ'તા;' 
સત્પુરૂષાના સમાગમ અને જિનેદ્ર ભગવાનના પરમાગમને 
ઉપદેશ, હાલ પ્રાપ્ત થયો છે, તો હવે કુટુંબ પરિત્રહ ઉપ- 
જની મમતા સુકો દે, અને દેઢુથી જુદો એવો રાનસ્વભાવરૂપી 
આાત્મા છે તેનો અનુભવ કર. એવી રોતે ને દર્શન, જ્ઞાન; 
ચારિત્ર અને તપ એ ચાર આરાધનાના શરણુસહિત મરણ 
થઈ જાય તો એના જેવુ આ જીવતું હિત ત્રણે લેકમાં. 
અને ત્રણ કાળમાં બીજું નથી. માટે સંસાર પરિભ્રમણુમાંથી 
છટી જવુ' તે સમાધિમરણુ રૂપી મિત્રના પ્રભાવથોજ છે. 
એમ પારણા રાખ. 

મૃત્યુવસ૫દમે મત્ત વેનાતમાર્યો ન તાધિતઃ ।। 

સિષક્નો ગન્મગરાજે ત યશ્ચારિરિ વર્પ્યિતિ ।૭।। 

અર્થઃ--જે જીવ મરણુર્‌પી કલ્પજક્ષ પામ્યો છતાં પોતાનું. 
ેલ્યાણુ કરી લેતો નથી, તે જીવ સ'સારરૂપી કોચડમાં ફસાયા 
પછી શું કરવાનો છે ? 


(પપ) 


ભાવાથ ઃ--આ મતુષ્યભવમાં મરણુનેો સ'ચોગ આવે 
ત્યારે તે સાક્ષાત્‌ કેલ્પજૃક્ષજ મળ્યુ' કહેવાય. તે વખતે જે 
કાંઇ લેવુ' હોય તે લઈ લેવુ જોઇએ. ને સ્રાનસહિત પોતાનો 
નિજ સ્વભાવ ગ્રહુણુ કરોને આરાધનામાં ધ્યાન રાખીને 
મરણુ કરશે! તો સ્વર્ગ'માનુ' મહર્ધિંકપણુ, ઇદ્રપદ, અને 
અહુમિદ્રપદ પામીને પાછા ચકૅવર્તી અને તીથકર પદ પામીને 
નિર્વાભુ પામશે।. મરણુ સમાન ત્રણું લોકમાં કેઇઇ દાતા નથી. 
એવે દાતા મળ્યો છવાંબી ને કષાયસહિત્ત વિષયોની 
વાંછા ૧ખશે। તો વિષય વાંછાતનું ફૂળ નરક નિગોાદ છે. 
મરણુરૂપી કલ્પજૃક્ષને બગાડશે તે સાનાઇિક શાશ્ચત ગુણુ 
ખાઈ બેસશે; અને સસારરૃ્‌પી કીચડમાં ડુબી જરે. આ 


વિષય વાંછાને લીધે તમને નીચ પુરૃષોની સેવા કરવી 
પડે છે. અતિલેોભો થઈ વિષય ભોગવવા માટે ધન સેળવવા 
ચાહે છે તે ધન હિંસા, જુડું, ચારી, કુશીલ, અને પરિ- 
ગ્રહુમાં આસક્ત થઈ નિ કર્મ કરી મેળવો છે. ધન માટે 
કુટુબાદિકને મૂકોને પરદેશમાં ભ્રમણુ કરો છે, નિંદ્ય 
આચરણુ કરો છે, તો પણુ તમારી ઈશ્છાઓઆ તૃષ્ત થતી 
નથો અને દુઃખના ભર્યા મરણુ પામો। છે, માટે એક વખત 
જો સમતા ધારણુ ડરોને ત્યાગ ત્રત સહિત મરણુ કરશે 
તો કે્‌રીથી સસાર પરિભ્રમણુના નાશ કરીને અવિનાશી 
સુખને પ્રાપ્ત થશે! ! માટે જ્ઞાન સહિત સમાધિ મરણુ 
કરવુંજ ઉચિત છે. 


ઝીખ રેદાટ્જિ સવે નૃતને ગઆયતે થતઃ 
સ મૃત્યુ? વિ ન મોટાય સતાં તાતોસ્થિતિયેયા ।॥૮॥ 
અથ?--જે મરથુથી જુનુ શરીર વિગેરે છુટી જઈ 


(પ૬) 

નવું શરીર વિગેરે મળે તે મરણુ સત્યુરૂષાને સાળાના ઉદય 
જેવું હુર્ષ પમાડનાર ફેમ ન કહેવાય ? 

ભાવાથ --આ સતુષ્યનું શરીર નિત્ય પ્રતિ સમય 
સમયે જુતું થાય છે. દેવોના શરીર જેવું જરારહિત નથી. 
દિવસે દિવસે શક્તિ ઘટે છે; રૂપ અને કાંતિ ઝાંખી થતી 
જાય છે; પશ કઠોર થાય છે; સઘળા સ્નાચુ અને નસોના 
અ'ધન ઢીલાં થઈ જાય છે. માંસ સુકાઈ જવાથી ત્વચાને 
ઝરેળિઓ પડે છે; આંખોનું તેજ ઝાંખું થઈ જાય છે; 
કાને સંભળાતું નથી; હાથપગ 'થાકી જાય છે; ચાલવાની 
શકિત ઘટે છે; ઉઠતાં, બેસતાં, ચાલતાં શ્વાસ આવે છે; 
કફ વધે છે; ભને કેટલાય રોગ પેદા થાય છે. એવા જુના 
દેહુના દુ:ખ કેટલા દહાડા સુધી ખમતે ? અને એવાં શરીરને 
કેટલા દહાડા ખેચતે ? મરણુ નામના દાતાર વગર એવાં 
નિઘ શરીરથી છોડાવી નવા દેહમાં વાસો કોણુ કરાવશે ? 
જુનું' શરીર છે તેમાં ભારે અસાતાએ ઉદય લભેોગવીચે 
છોયે. એ અસાતાનો ઉદય મરણુ નામના ઉપગારી 
દાતા વગર કેણુ ટ્રર કરે? જેઓએ સમ્યગ્સાની છે તેમને 
તો! મરણ્‌ થવાનો સોટો હર્ષ હોય છે. માટે નને હુવે સયમ, 
ત્રત, ત્યાગ, શીલમાં સાવધાન રહી એવું કાંઈ કર કે જેથી 
કરીને એવાં દુઃખના ભરેલાં દેહતું' ધારણુજ ન થાય. સમ્ય- 
ગ્જ્ઞાની તો એનેજ મહાન સાતાનેો ઉદય માને છે. 


છુ રુઃલ સતરા વેતિ રેદો છોજે સ્વયં ત્રગેત ।। 
મૃત્યુમીતિસ્તરા વસ્થ ગાયતે ૧રમાચેત! ।૨॥ 


અથ ઃ--આ આત્મા શરીરમાં રહીને પણુ સુખ 
તથા ડુઃખને સદાકાળ જાણે છેજ. અને પરલોકમાં પણુ 


(૫૭) 


પોતેજ જાય છે, તો પરમાર્થની અપેક્ષાથી મૃત્યુના ભય 
કેને હોય? * 

' ભ્ષાવાર્થ$--અસ્તાની બહિરાત્મા હોય છે તે શરીરમાં 
રહેતો હોઈ હું સુખી, હું દુઃખો, હું મર્‌ છ, હું ભુખ્યો! 
છુ, હું' તરસ્યો છુ, અમારે નાશ થયો એમ માને છે. અને 
અ'તરાત્મા સમ્યગ્દછી એમ માને છે કે જે જન્મ્યો છે તે મર- 
વાનો છેજ. આ શરીર પૃથ્વી, જલ, ત્ગ્નિ વાયુના પુદ્ભેલ 
'પરમાણુએના પિ'ડથી ઉપજેલું” નાશ થવાતું છેજ. હું જ્ઞાન- 
મય અમૂત્તિક આત્મા છુ. અમારો નાશ કેઈ રીતે થવાનો 
નથી. આ ક્ષુધા, તૃષા, વાત, પિત્ત, કફ્‌ાદિક રોગોની વેદના 
ુદ્નગલને છે. હું તેમનો સાતા છુ. હું તેમાં અહકાર 
ફોગટના કર્‌ છુ. આ શરીરને અને મારે એક ક્ષેત્રમાં 
રહેવાને! અવગાહ છે, તોપણ માર્‌ રૂપ સ્તાનમય છે, 
શરીર જડ છે; હું અમૂતિ'ક છ, દેડ મૂર્તિક છે; હું અખ'ડ 
છી, શરીર અનેક પરમાણુઓનો પિડ છે. છું અવિનાશો 
છુ, દેહ વિનાશિક છે. હુવે આ દેહમાં ક્રુધાતૃષાદિક વેદ- 
નાએ અને રેોાગ ઉત્પન્ન થયાં છે તેમનો જ્ઞાતા થઇ રહે- 
વાતુ'જ માર્‌ કામ છે. કારણુ મારો તો સ્તાયક સ્વભાવજ 
છે. પારકી વસ્તુમાં મમત્વ કરવો તે તો અનજ્તાન છે; 
મિથ્યાત્વ છે. જેમ એક મકાનમાંથી નીકળી ખીજા મકા- 
નમાં પ્રવેશ કરવો તેમ મારા શુભ અશુભ ભાવનાઓથી 
ઉપજાવેલાં જે કર્સૌા છે તેથી રચેલાં અન્ય શશરોરમાં મારે 
જવાતું છે તેમાં મારા સ્વરૂપનો નાશ નથી. માટે વિચાર 
કરયોને નો કે મરણુનેો ભય કેને હોય ? 

લેલારાલસ્ચિતાનાં મૃત્યુમાલે મવેન્સનાં। 


મોલાયતે ઘુતઃ સોવિ શાત્વેરન્યવાસિતાં 1૨૦1 


(૫૮) 


અર્થ$--જેતુ' ચિત્ત સંસારમાં આસક્ત છે, જે પોતાનું. 
સ્વરૂપ જાણુતે। નથી તેને મૃત્યુ આવવાથો ભય ઉપજે છે, પણુ 


જે પોતાનુ સ્વરૂપ જાણુ છે અને સંસારથી વિરક્ત છે તેને. 
મૃત્યુ આવેથો તે હુર્ષ માને છે. 


ભાવાર્થ$--સિથ્યા દશિનન! ઉદયથી જેએ આદત્મ- 
સ્રાનરહિત હોવાથી શરીરનેજ આત્મા માને છે; અને ખાવુ, 
પીવુ, કામસેવન ધ્ત્યાદિ ઇંદ્રિયવિષયોનેજ સુખ માનનાશ' 
છે, તેમને તે! પોતાનું મરણુ થાય તો ખહું ભયભીત થવુ 
પડે છે, તેઓ માને છે કે, હાય હાય ! મારા તે! નાશ થયે, 
હુવે ખાવુ પીવું કોઈ ઠેકાણુ નથી. હુ' કેવી રીતે મરીશ ? 
મારી પછવાડે શું થશે કે।ણુ જાણે? મુ ટુ ખનો સમાગમ, નેવું, 
મળવુ, વિગેરે ખધુ* મારૂ' ગયું, હવે કેના શરણે જાઉં ? 
કેવી રીતે જીવુ'? ઇત્યાદિ ઘણે! ખેદખિન્ન થતો મરે છે 
અને જેઓ આત્મસાની છે તેમને મૃત્યુ આવતાં એવે! વિચાર 
ઉપજે છે કે, હું આ દેહુરૂપ ખદોગ્રહુમાં પરાધોન થઈ 
પડેચો! છુ. ત્યાં ઈઇંડ્િયાના વિષયોની ચાહુનાના દાઢુ થકી, 
અને મળેલાં વિષચાની અતૃત્તિતાથી, અને હસેશા ક્ષુધા, 
તૃષા, શીત, ઉષ્ણુ, તથા રોગાથી ઉપજેલી મહાન વેદના- 
નાઓથી એક મિનિટ પણુ સ્થિરતા મળી નહીં. મહાન 
દુઃખ, પશધીનતા, અપમાન, ભયકર વેદનાઓ, ઇષવિયોગ,; 
અનિણસ ચોગ, ઈત્યાદિ ભોગવતાં ભોગવતાં મહાન સ'કલેશથી 
કાળ વ્યતીત કોધેા છે. હુવે આવા ડેલેશમાંથી છેડાવી, 
પરાધોનતારહિત, અને અનત સુખમય જન્મ મરણુરહિત 
એવા મારા અવિનાશી સ્થાનતે પ્રાપ્ત કરાવનારા આ મર- 
ણુનેો અવસર મને પ્રાપ્ત થચેો છે. આ મરણુ મહાન સુખને 
આપનાર્‌ ઘણુ ઉપકારો છે. આ સસારવાસ તદન ડુઃખમય 


(પ૯) 


છે. તેમાં એક સમાધિમ૨રણુજ શરણુ છે. બીજુ કે!ઇ ઠેકાણુઃ 
નથી. તે વગર ચારે ગતિયોમાં ઘણે ત્રાસ વેટંચો છે. હુવે 
આ સસાર વાસથી હું' અતિશાય વિરક્ત થઈ સમાધિમરણુ. 
ગ્રહુણુ કરે છુ. 

ષુરાધોશો યહા ચાતિ છુજ્નતસ્થ બુમુરણયા || 

તટાસો વાયેતે વેન વવંચેવગમૌોતિજેઃ ॥ 9% 1 

અથ --જે વખત આ આત્મા પોતાના કીધેલાં કર્મના 
ફળ ભોગવવાની ઇચ્છાથી પરલોક જાય છે ત્યારે તેને પચ- 
ભૂત સખ'ધી દેહાદિક પ્રપચે! કેોણુ રોકે છે? 

ભાવાથ --૭આઓા જીવતું વર્તમાન આયુષ્ય પૂણુ થઇ 
જાય અને પરલોક સખ ધો અન્ય આયુકાયાદિકના ઉદય. 
આવી જાય તે વખતે પરલોક જતાં આત્માને શારોરાદિક 
પચ મહાભુતો-ષૃથ્વી, જલ, પવન, અગ્તિ અને આકાશ 
એમાંથી કોઇપણુ રશેકવાને સમર્થ નથી થતાં, માટે સોટા 
ઉત્સાહથો ચાર આરાધનાતુ શરણુ ગ્રહુણુ કરો મરણુ કરવુ 
સારં છે. 

કત્યુજ્ાજે સતાં ટુઃ લં યડ્વેત વ્યાધિતંમવ ।। 

ફેશ મોદ્વિનાશાવ મન્યે શિવણુરાય ૫ । 9૨ ।। 

અર્થ$--મૃત્યુના અવસરે પૂર્વકમ'ના ઉદયથી રોગાદિકઃ 
વ્યાધિચોથી જે પીડા ઉત્પન્ન થાય છે તે સત્પુટ્ષાને શરીર 
ઉપરના સોહે ધટાડવાને માટે અને નિર્વાણુ સુખ મળવાને 
માટે છે, એમ હું માનું ૪. 

ભાવાથ--આ જીવે જે વખત જન્મ લીધે ત્યારથી 
તે દેહુથી તન્મય થઇ તેમાં વસે છે, અને તેમાંજ રહેવામાં. 


(૬૧) 


ઘણી ખુશી માને છે. આ શરીરને પોતાનો વાસો સમજે 
છે. તેનાથી મમતા લાગેલી હોવાથી તેના શિવાય ખીજુ' 
પોતાને કોઈ ઠેકાણુ દેખતે નથી. હુવે જ્યારે એવા દેહમાં 
રેગાદિકોથી દુ:ખ ઉપજે છે ત્યારે સત્યુરૂષાને તો તેના 
ઉપરથી મોઢુ ઘટી જચ છે. અને સાક્ષાત્‌ દુઃખ આપનારા 
અથિર અવિનાશી છે એમ માને છે. અને શારીરતુ 
કુતઘ્તપણું સાયો પેઠે જુએ છે ત્યારે અવિનાશી પદ સેળ- 
વવા ઉદ્યમી થાય છે. અને પછી વીતરાગતા પ્રગટ થવા 
માંડે છે ત્યારે એવો વિચાર તેને ઉપજે છે કે, આ રારો 
«ની મમતાથાં સેં અનંતકાળ જન્મ મરણ ડકોધાં, નરકા- 
દિક ગતિમાં વિચોગ, રોગ, સતાપાદિક નાનાપ્રકારતું દુઃખ 
ભોગવ્યું, અને વળી એવાં દુઃખ દઈ શરીરમાં ફરીથી સમત્વ 
કર્‌ છુ તે રીક નથી. 

હુવે આ ફારોરમાં જવર, શ્વાસ, ખાંસી, ચ, વાત, 
પિત્ત, આંતેસાર, મ'દાસિ વિગેરે રોગ પેદા થાય છે તે આ 
રશારાંર ઉપરના સૌ ઘટાડવા માટે ઘણા ઉપકારો થય! છે. 
મને તે ધર્મમાં સાવધાની કરાવે છે. ને રેગાદિક ઉપજ્યાં 
નહાં હોત તો મારી શરોર ઉપરની મમતા ઘટતે નહીં. 
નમને માર્‌ ગર્વ પણુ ઓછે થાત નહીં. હું તો સૌહમાં 
અધારાથી આંધળા થઇ આત્માને અજર અમર માનીને 
બેઠો હતો. તે આ રોગોની ઉસત્તિથીજ સાવચેત થયો છુ. 
હુવે આ દેહને અશરણુ સમજીને ત્તાત, દશાન, રારિત્રિ અને 
તપનેજ એક નિશ્ચયથી શરણુ સમજુ છું. અને આરાધના 
કરવા ચોગ્ય શ્રો ભગવાન પરસેષ્ઠીને ચિત્તમાં ધારણુ કર્‌ 
છુ. હુવે આ અવસરે શ્રી જિનેદ્રભગવાનના વચનરૂપી અમૃ- 
તજ મારે એક ઉતૃુટટ ઓષધિ હને. 


ર્ય) 


એક જિનેદ્રના વચનામૃત સિવાય વિષયકષાયરૂપી સેગ- 
જનિત દાહુ મઢાડવાને કોઇ સમથ નથો. ખાહ્ય ઓષધાદિક 
તો અસાતાકર્મ મ'દ થવાથી થોડાક વખત સુધી એકાદા 
સૈગને ઉપશમ કરે છે. આ દેહ તે! અનેક રોગોથી ભરાયલેો 
છે. કદાપિ એકાદ રોગ મટચેો તો ખીન્ન રોગ ઉભા થયા 
છે, અને તેની વેદનાઓ ખમીને મરવું તો પડે છેજ. માટે 
જન્મ, જરા, મરણુરૂપી રોગને મટાડવાવાળછુ શ્રો ભગવાનનાં 
ઉપદેશર્‌ૃપ અમૃતજ પ્રાશત કર્‌' છુ. એષધાદિક હુજારો ઉપાય 
કરવાથો પણુ વિનાશિક દેડુયાંના અ'તફાળનાં રોગે મટશે 
નહીં. માટે રોગનો વેદનતાઓથી આત ઉપજાવી કુગવિતું 
કારણુ ડુર્ધ્યાન કરવુ ઉચેત નથો. રશેગ સરાવવાથી તે હર્ષ 
માનવે! કારણુ રગતા પ્રભાવથાંજ એવાં જીણું થયલા દેહથી 
મારો છુટકારો થશે. રોગ જે ન આવે તે! પૂવે કીધેલાં 
કર્મની નિર્જરા થાય નહીં અને દેહર્ૂપી મહાન દુર્ગ'ધ 
અને ૬ુઃખદાઇ બ'દીગ્રહુમાંથો મારો ષ્ુટઢકારો થાય નહો. 

આ રાગરૃપી મિત્રની મદદ જેમ જેમ શરોરમાં 
વધતી જાય છે તેમ તેમ રાગમંધનથો, ડમ'બધનથો, અને 
શરીરબધનથી માર્‌ છુટવું વેડછું થાય છે. આ રોગ તો 
શરીરમાં છે તે શરીરને નાશ કરશે. હું તો અમૃત્તિક, 
ચેતન્યસ્વભાવ, અવિનાશી અને ત્તાતા છું. આ જે રેોગ- 
જનિત દુઃખ મારા જ્ણુવામાં આવે છે તેને હું તો જાણુ- 
વાવાળા છુજ. તેની સાથે મારા નાશ નથી. જેમ લોઢાની 
સોખતથી અગ્નિને પણુ હથોડાના ઘાવ ખસવા પડે છે, તેમ 
શરીરની સોખતથો વેદનાતું જાણુવુ' મારે પણુ થાય છે. 
અગ્તિથી ઝુંપડું બળે છે પણુ ઝુંપડાના ઝસ્તું આક્રાશ 
“બળડુ' નથી. તેમ બવિનાશી, અમૃર્તિક, ચેવન્મપાતુમંય 


(૬૨) 


આત્માને રોગર્‌પી અગ્નિથી નાશ થતે। નથી. આપણે કીધેલાં 
કમ આપણુને ભોગવવાંજ પડશે. ઘભરાઇને ભોગવીશુ' તે- 
પણુ કસ છેડવાનાં નથી, અને ધીરજ રાખીને ભેોગવીશું 
તોપણુ કર્મ" છેડવાનાં નથી. માટે બન્ને લોકને બગાડનારા 
એવા કાયરપણાને ધિષ્કાર હોજે. કર્મ ને નાશ કરનારાં ધીરજ 
ધારણ કરવીજ શ્રેષ્ઠ છે. હે આત્મા ! તને માંદગી આવવાથી 


જૂ 


તુ' આટલે બધે: જે ઘભરાઈ જાય છે તેના ડું વિચાર તે 
૩૨. અરૅ ! નરકમાં આ જવને કેટલા કેટલા ત્રાસ ખમવા 
પડયા છે ? ત્યાં ચ્રસ ખ્યાત વાર અને અન'તવાર માર્ચે 
ગચેો છે, ચીરાઈ ગયો છે, ફાડી નાંખેલ છે; કકડા કકડા 
થચેલે છે, તે હિસાબે ગણુતાં આ ડુઃખ કૈટલું છે ? તિર્ચ- 
ચગવિમાં જે દુઃખ સૈ વેડંયુ છે તે તો એક જ્તાની ભગ- 
વાનજ જાણે છે. હું પૂવે* તિર્યચચોનિમાં અનત વખત 
ખળીને મર્યો છી; અનત વખત પાણીમાં ડુખીને ચર્યો છુ; 
અનત વખત વિષ ભક્ષણ રીને મર્ચ છુ; અનત વખત 
સિહ, વાઘ, રીંછ વગેરે હિંસક પરીએથી વિદારણુ થઈ 
મર્ચો છું; અનત વખત સર્પાદિક ઝેરીલા પ્રાણીચે!ના ઝેરથી 
મર્ચો છે; અનત વખત શસ્ત્રોથી કપાઈને મર્ચો છુ; અનત 
વખત ટાઢની વેદનાથો અને અનત વખત ગરમીની વેદ- 
નાથી મર્ચોચ છ; અનંત વખત ભુખની વેદનાથી અને અનત 
વખત તરસની વેદનાથી મર્ચચ છુ. ત્યારે હુવે આ માંદગીની 
વેદના તે કેટલીક છે ? તેનાં પ્રમાણુમાં કજ નથી. 


ને મને રોગ નહીં આવ્યો હોત તો દેઢુ ઉપરની મારી 
સમતા ઘટતે નહીં; અને સઘળાંઓથી છ્ુટીને પરમાત્માનુ 
૨ારણુ ગ્રહુણુ કરતે નહીં. માટે અ વખતે મને જે રાગ 


(૬૩) 


“આવેલો છે તે મારા સારાને માટે છે, મારા ઉપર ઉપકાર 
કરવા માટેજ આવ્યો છે, મને આરાધના મરણુમાં પ્રેરણા 
ફેરવા માટે મિત્ર તરોકેજ આવ્યો છે, એવી રોતે વિચાર 
કરતે જ્ઞાની પુરૂષ રોગ આવે ત્યારે કલેશ કરતે નથી, પણુ 
સેોહના નાશ કરવાનો ઉત્સવજ માને છે. 


જ્ઞાન્નિડ્યુતલમાય, કૃત્વુલ્તાપક્રોડવિ લન । 
આપમજીવ્મલ્ય છોજેડલ્મિન્‌ મવેત્વારવિતિયેયા 1૬3 ॥ 


અથ?--જેકે આ લોકમાં મૃત્યુ છે તે આખા જગતને 
સ'તાપ ઉપજાવનાર્‌' છે, તો પણુ સમ્યફસાનીને તે તે 
અમૃતસંગ જેવું નિર્વાણુ આપનાર્‌' છે. જેમ માટીના કાચા 
માટલાને અગ્તિમાં પષકાવ્યાથો તે અમૃતરૂપી જળ ધારણુ 
કરવાને સમર્થ થાય છે. જે કાચું માટલું અગ્તિમાં પકાગ્ચું 
નહીં હોય તે! તેમાં પાણી ટકતું નથી, પણુ અગ્નિમાં 
એક વખત પાકુ થચું હોય તો ઘણા વરસ જુધો તેમાં 
પાણી રહી શકે છે; તેમ મૃત્યુના અવસરે થતો વેદનાઓ 
અને સ*તાપ ને એક વખત સહન કરી લીધાં, તો તે માણુસ 
'નિર્વાણુ પામવાને પાત્ર થાય છે. 


ભાવાથ :--અસ્તાનીને મૃત્યુનું નામ સાંભળતાંજ 
દિલમાં ધભરાટ થઈ ન્તય છે. તે સમજે છે કે, હું હવે 
ચાલ્યો ! હુવે હું શી રીતે જીવીશ? હું શું કર્‌ ? માર્‌ 
જાણુ શક્ષણુ કરશે ? ઇત્યાદિ વિચારથી તેના પરિણામમાં 
કલેશ ઉત્પન્ન થાય છે. કારણુ અન્તાની તે બહિરાત્મા છે. 
રેટાાદિક ખાહ્ય વસ્તુએ:નેજ ભાત્મા માને છે. અને જે સાની 
સસ્યમ્દછો છે, તે એમ સમજે છે કે, આડયુકર્માદિકેના 


(ર૪) 
નિમિત્તથી દેહતુ' ધારણુ કરવું છે, તેની સ્થિતિ પુરી થવાથી 
તેનો નાશ થવાનો છેજ. હું' આત્મા અવિનાશી જ્ઞાનસ્વભાનં 
મક, જુનુ શરીર છોડીને નવામાં પ્રવેશ કરવાથી મારે કૉંછુ 
નારા નથો. 


યવ્જ્ઉ ત્રાષ્યતે કા । 

તત્જછઈં સુરવામ્યં સ્યાન્મત્યુકાછે સમાધિના ।।19 ૮॥ 

અથ$--જે ફૂળ ઘણાં ત્રતો અને તપકશ્ષરણુ।ના ક્લેશથો 
સત્યુરૃૂષાને સેળવવુ પડે છે, તે કફ્‌ળ મૃત્યુના અવસરે થોડોક 
વખત સુધી શુભધ્યાન વડે સમાધિમરણુ કરવાથો સહેજ 
સાધ્ય થાય તેમ છે. 

ભાવાર્થ--સ્વર્ગમાં ઈંદ્રોદિક પદ, શ*્મને પર પરાથી સોક્ષ- 
પદ સેળવવા માટે પંચ મહાત્રતાદિક અને ઘેર તપશ્ચરણુાદિક 
કરવાં પડે છે; તે પદ. મૃત્યુના અવસરે કટુ બાદિક ઉપરની 
સમતા સુકી જ. વીતરાગ પરિણામ રાખી, ભચરહિત થઇ, 
કાયરપણ ન કરે, અને ચાર આરાધનાનું શરણુ ગ્રહુણુ 
કરોને પોતાના જ્તાયક સ્વભાવતુ અવલબન કરીને મરણુ 
કરે, તો સહેજ પ્રાપ્ત થાય છે. એટલે સ્વર્ગલોકમાં મહે- 
હિંક દેવ થઇ ત્યાંથી આવી મોઢાં કુળમાં જન્મ લઇ ઉત્તમ 
સજહુનનાદિક સામગ્રી મળેથો દીક્ષા ધારણુ કરોને રત્નત્રયની 
“્પૂણુતા કરવાથો નિર્વાણુ પામે છે. 


ઝતાર્વેઃ શાંતિમાન્મરલ્યો, ન તિર્યળ નાપિ નાર૧? ।। 
ઘમેધ્યાની પુરો મર્યોડનશનીતમરેશ્વરઃ ॥ ૬૦ ॥ 


અથ $--જેને મરણુ વખતે દુઃખરૂપ પરિણામ થતાં નથી 
| અનેજે શ્વાંતિમાન એટલે રાગદ્રેષરહિત સમભાવરૃપ પોતાવું ચિત્ત 


(૬પ) 

રાખે છે તે પુરૂષ તિય”ચ થશે નહીં, અને નારકી થચે 
નહીં. વળી ને તે ધમ ધ્યાનમાં ચિત્ત રાખીને અનશન 
ત્રત ધારણુ કરીને મરણુ પામશે, તો તે સવગ લોકમાં ઇંદ્ર 
થાય અને મહદ્ડિ'ક યાય,-અન્ય પર્યાય પાસે નહીં એવે! 
નિયમ છે. 

ભાવાથ :--મરણુનો આ ઉત્તમ અવકત્ટર પાસ્યા છે, 
તો આરાધના સહિત મરણુ થાય તેમ યત્ન કરે, ને મરણ 
આવવાથી ભયભીત થઇ પરિગ્રહુમાં મમત્વ ધારણુ કરરેા 
તો આત પરિણામમાં મરણુ થઈ ઝુગતિમાં જરે. આ 
અવસર અનત ભવમાં મળશે નહીં અને મરણુ તો ચૂકવાનું 
નથીજ માટે સાવધાન થઇ ધમ'ધ્યાન સહિત ધૈય' ધારણુ 
કરીને દેહુના ત્યાગ કરે. 


તપૃલ્ય તપલશ્રાપિ, ઘારેતસ્ય ત્રતશ્ય ન ।। 
પઘઢિતસ્ય શ્રતસ્યાવિ, ૧૪ મૃત્યુઃ સપાષિના | 9૬ ॥ 


અથ $--તપના કલેશ ભોગવવાતુ, ત્રતો પાલન કર- 
વાતું, શાસ્ર ભણુવાતું ફળા તો સમાધિ એટલે પોતાના 
આત્માની સાવધાની સાથે મરણુ કરવું તેજ છે. 


ભાવાર્થઃ--હે આત્મા! તે જે આટલાં વરસ સુધી ઇદ્રિ- 
ચાના વિષયમાં વાંછા મૂકી દઈ અનશનાદિ તપ કર્યાં છે, 
તે અત સમચે સયમ કાયમ રહી દેહુ ઉપરની મમતા ઘટે, 
અને સમાધિ મરણુ પ્રાપ્ત થાય, તેટલા માટેજ કર્યાં છે. 
અને અહિંસા, સત્ય, અચૌય, ખ્રહ્દાચર્યા, અને પરિગ્રહ ત્યાગાદિ 
જે વ્રતો પાળ્યાં છે તે પણુ દેહાદિક સમસ્ત પશિગ્રહુ ઉપ- 
૨ની મસતા છેડવા માટે, તથા આરભાદિકનો મન, વચન, 
1, 


(૬૬), 


માયાથી ત્યાગ કરવા માટે, અને સમસ્ત શતુ મિત્રમાં વૃર- 
ભાવ અને રાગભાવ મૂકી દઈ આવેલા ઉપસગ' વખતે ધીરજ 
ધારણ કરી પાતાના એક જ્તાયક સ્વભાવનુ' અવલ અન કરી. 
સમાધિ મરણુ કરવા માટેજ પાન્યાં છે. 

તેમજ સમસ્ત ક્ત જ્ઞાનના અભ્યાસ કોધેો છે તે પણુ 
સ'કલેશ રહિત ધમ'ધ્યાનમાં ચિત્ત રાખી દેઢાદિકને પોતા- 
નાથી જૂદાં માની ભય રહિત સમાધિમરણુ પામવાને માટેજ 
કોધો છે, તો હવે તે ફૂેળ પામવાનો અવસર આવ્યો છે, 
તેવી વખતે ને મમતા, ભય, રાગ, દ્વેષ, દીનતા, ઘભરામણુ 
નહીં છોડશે તો આટલાં વરસ કોધેલાં તપ, ત્રત અનૅ 
'શાસ્રાભ્યાસ સઘળાં ફકટ જશે, માટે આ મરણુના અવસરમાં 
કોઇ રીતે સાવધાની બગાડશે નહી. 


આતિવરિચિતેષ્વવજ્ઞ ન વે મવેસ્ધીતિસ્તિદ ઝઞનવાટ: 
ચિરતરશરીસ્નાસે, નવતસ્છામે સ વિ મીર? 1 ૬૭ ।। 
અથ:$--લેકેમાં એવો કેહેવત છે કે, જે વસ્તુનો 
અતિશય પરિચય થઇ જાય તે વસ્તુ ઉપરની રૂચિ ઘટી 
જાય છે. અને નવી વસ્તુ તરક્‌ પ્રોતિ ઉપજે છે, એવા અનુ- 
ભવ સવેને છે. તો પછી હે જીવ ! તું આ શરીરનું સેવન 
અનાદિ કાળથો કરતે આવ્યો છે, અને, હુવે એને! નાશ 
શઇ ખીજું નવું શરીર તને મળે છે, તે! તું' ભય કેમ રાખે છે ? 
ભાવાર્થઃ--જે શરીર ઘણાં વરસો સુધી ભોગવી જુનું 
કરી નાંખ્યું તેમાં હવે કાંઇ શક્તિ રહી નહીં, અને હવે 
નવું સારં શરીર ધારણુ કરવાનો અવસર આવ્યો ત્યારે શા 
માટે ડરો છે ? આ જુતું શરીર તે નાશ થવાનુંજ છે. 
તેમાં મમતા રાખી મરણુ બગાડશે। તે! દુગ'તિને। કર્મબ ધ થશે. 


(૬૭) 


“મવેલ્ય વવિત્રનિધેજ છે સસ્મર્યવાળાગને,- 
ટૈલ્લામરિજ્વિષાયિનાં વદુવિષ વાંછાનુસ્યે ધનય ।। 
મુવત્વા મોમમદ નિશ પરત શ્થિત્યા કળ યૅટજે, 
'ઘાત્રાજેશવિલમનામિવણતિ સતો છમતે સ્વતઃ ।9૮। 
અથ ૩--જે કોઇ એવી રીતે ભય રહિત થઇને સમાધિ- 
સરણુમાં ઉત્સાહ સહિત ચાર આરાધનાતુ આરાધન 
કરીને મરણુ કરરી તેની સ્વર્ગલોક વગર ખીજી ગતિ થશે 
નહીં, અને સ્વર્ગલોકમાં પણુ મહદ્ટિિંક દેવ જ થશે એવો 
નિશ્ચય છે. અને પછી સ્વર્ગમાં આયુષ્યના અંત સુધી ધર્ણ 
સુખ ભોગવીને, અનેક લોકે જેતું' ચિ'તવન કરે છે એર્વર્ર 
મતુષ્ય લોકમાંના પવિત્ર અને ઉચા ઝુળમાં જન્મ લઈ ત્યાં 
પોતાના કુટુંબ પરિવાર મિત્રાદિકને અનેક પ્રકારનાં ધન 
તેમની ઇચ્છાનુકુળ આપીને પૃવ* પૃણ્યાઈથી ઉંપજેલાં 
સ્ુખાોપભોગ રાતદિવસ ભોગવીને આચુ પ્રમાણુ થોડા વખત 
સુધી આ મૃત્યુ લોકમાં સયમાદિ સહિત વીતરાગર્‌પ રહીને 
જેમ ર'ગભૃમિ ઉપર નૃત્ય કરનારો માણુસ લોકોને આન ટ 
ઉપજાવી નિકળી જાય છે, તેમ આ સત્પુરૂષ સર્વ લોકોને 
આન'દ ઉપજાવી દેટુ ત્યાગ કરી નિર્વાણુને પ્રાપ્ત થાય છે. 
હ્રોટા. 
સત્યુમક્ૉટ્લવવચતિજા, હિણી સરાલુલવામ ॥ 
શમ આચધન સરળ ૧૨, વાઝ નિસઝુશધામ ॥ ૨ ॥ 
૬મળીલે ટાર શય, વંચનમિ તાત સપાટ ॥ 
ચૂર્ળ જિલ યાં સયા; મન પરિ સમ્યજ્‌ શહ ॥૨।) 


[ સમાહે? ] 


38 તમઃ હિર્દેષ્યઃ । 
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તત્વા શ્રીયત્તિનાષીસં લવે ભુતતટ1૧૧૫ । 
વક્વે સૂર્યત્રત શ્ય પૂગા તૌલ્ય ત્રટાયતિ || 9 ।। 
ગાઢ મધછીટીયૂઝા તતસ્તવનમાચરેત્‌ । 
વશ્ચાવ જોઇમતા પૃત્ના વાવ્યા વિવુધોત્તમેઃ ॥ * 
પાશ્વતાયતિનેન્દ્રશ્વ પ્રતિમાં વરમાં શમા । 
ઝજ્ઞાનનાિવિષિના સ્થાષવેત સસ્તિજ્નોપરિ ।। ર ।। 
વશ્ચરાત પૂત 4૧તવ્યા વિષિવરણવા ૫૧1 | 
તમાં સવતામમ્રીં મેઝવિત્વા ત્રિશુ્ધિતઃ ।। ૪ ।। 
રાતિ સિનપૃત્તનધતિગાનાય [િનપતિયાગ્રે ૫રિષૃષાાંત્રિ ક્ષિષેતુ | 
અશ શઘાપના । 
સ્વામિન સંવોષટ્ઝતાદ્ાનનસ્ય, હિ તેતોર્રિતસ્થાપનસ્ય । 
શ્વામિન નિર તેવ પટજારઝાઝત, તાસિશ્યલ્ય ધારમે અઇષ્ૃષ્િમ॥।) 
રૂત્યાહિ આહ્ટાનન «થાપન તજ્ઞિધિકરળન્‌ | 
ફેં? હીં યરત્રહ્ાળે નમોનય: || ઝ ટી સ્વસ્તિ સ્વસ્તિ, ગીવ 
નીવ, નન્ર્‌ નન્ટ, વર્ષસ્વ વષલ્વ, વિત્રયસ્ત વિગયરવ, બનુત્ાષિ 


અનુજ્તાષિ, વુનીહિ વુનીહિ, વુળ્યાટૂં વુળ્યાટં, પિયેતામ્‌ પિયત, 
મંમજ મેમજ, પુષ્યાંગછિં ક્ષિષેત્‌ | 


(૨૦) 


ઝથાણવમ્‌ । 


ક્ષીરફીરમોરનીરપૂરવારિપારયા । 
મેટ ઝુ ચટ્તારિ સોરમેન તારથા || 
સિસ્તિતાયેવામપેનુ વરપરકર૧વ૫ । 
પૂઝયામિ પાશેલેવચિન્સ્યસિન્સ્યરસ્તવાપમ ।। ૬ ।। 
ફૅ૦ ટી શ્રી સિતામાળયાર્વેનાથાય સજે નિવેયાયીતિ વ્યાટટા | 
ઝજતવેવગેનસેરતધચન્ટ્નદરવેડ । 
જુંજીુાટિ્મિમ્રિતેરતસ્યષરવર ક્રિતે? ।। 
સિસ્તિતાર્થવામપેનુવસ્વટલરાયવ૩ । 
"ૂઝયામિ યાર્મહેવસિન્સ્યચિન્સ્યાત્તજપ । ૨ । 
રેમ ટ્રી શ્રી ચિન્તામળિયારેનાથાય સૂટ્સે નિવષામીતિ સ્વાહા 
ગોપપષેન સિન્ધુષ્્નદારમાસયુગ્યજે- । 
રસિતેઃ સુજશિતેરત્ોતરળ્યવગિવેઃ | 
ચિસ્તિતાયેજામેનુવન્યટલટ1ય૧મ | 
પૂઝયામિ પાશ્રેવસિન્સ્યચિન્સ્યરસ્નવમ ।। રે | 
૩? શ્રી સિન્તામળિયાશ્રેનાથાવ અજ નિવેયાનીતિ આહા । 


વારિગઞાતવારિભૂતવુન્ટ્દેમજેતજે: । 

માજી: અપવમાહેશારપુજભમાછયા ॥ 
ચિસ્તિતાયેવામપેનુર્્રસરાયવ૫ । 
વૃતવામિવાશેરેવચિન્્યચિન્સ્ય (ભવય ।। ૪ ।। 


૩7 હૂ શ્રી સિન્નામળિવાશનાથાય ગુન સિર્વપાનીસિ સયા 1 


('૭૦) 
ય્યઝ્રનેન વાયસાહિિમિઃ સર્ષે ચ જ્ટ્રૈઃ । 
મોદ્જોટ્નાહિમિઃ ઇુવર્ળમાગના ગતે “૧૦ ।। 

ટિ શ્પરુસસમયમ્‌ . 
વુઝયામિ ઘાશ્ેલેવચિન્યચિન્યરત્તવય | ૧ 

૩૪ ટી શ્રી [સિસ્લસામળિયાશનાથાવ વેવેથ નિર્વયામીતિ વાદા | 
ર્સ્તલોમલાષેષાર્િયજકેઃ -તોગ્યજા | 
વાતવાતતોપવોવવંપર્પવગિતેઃ ।। 
સિસ્તિતામયેજામપેનુવસ્યરદાયવામ્‌ । 
પૂઝયાયિ યાશ્-વાચિન્ચાચેન્સ્ચય(રલવ । ૬ । 

૭ દીં શ્રી ચિન્તામળિવાશ્રનાથાય ટીપ નિવેયામીતિ: ચાદા | 
સીજ્િવાસિતાગલ્મપૂપવેઃ શુમયરેઃ । 
વાનપાનવધેમાનમાનનીમનોર્‌રે; ।। 
ચિન્તિતાયેજાયપેનુ ૧૦૫ર૯1યવ૧ । 
પૂઝ્યાષિ ઘાર્ગરેવચિ-ગદ રર રત્ન ।। ૭ ।। 

૩7 ટીં શ્રી ચિન્તામળિયાશ્રેનાથાય ધૃષં નિર્વવામીતિ લાદા। 


શ્રીજણાદ્રવવટીણુટારિમાટિમિઃ ૧જેઃ । 

વળપિઇલોરમારિયણુરાર્મોહ્નેઃ || 

સિસ્તિતાયેજામપેનુવ૦્વરશરયવ૧૫ । 

"ૂઝયાથિ ઘાઃવેવચિન્સ્ય £રૂહર.વામ ॥ ૮ ।। 
ઝરી શ્રી સિન્સામળિયાર્વેનાથાય જૂજ નિવેપામીસતિ સ્વાદ । 

જ્ીવિનાસિવા* હટ્રવાણતેઃ ળયે | 

શમૈશ્રશ્મ “વિષ છુ" પશ્પલત્જજઃ ॥ 








શ્ાનમૃષળાયષે ઝમ મવીક્ષતે । ૨ । 
ફે છી શ્રી [સિન્લામળિયાશ્નનામાય અધે નિર્વવાનીતિ સાહા 
ઝથ વર્ચેજ પૂન્તા । 
(%) 
આષાટ-ઇપલશ્ય ત્રયમો રવિવાર । 
તરને ત્રોષષ જુચાત સર્યત્રતમસિટ્યે ।। 
કેં ટી શ્રી સુર્યત્રતતથમોયવાતપરોયધોયોલનાય શ્રી તિનેન્દ્રાક 
ગ્જચેટનાક્ષતવુજયચફરીયધૂવજજાર્ધે નિવેવામીસિ રવા । 
ટ્રિતીયાહ્લ્યવારે ચ પોષષ ય? તપઘ્યતિ । 
પૂવેભૂરિલાનારી સચત્રતમતિટ્ધયે ।। 
ફે ટી છ્રીણુવેવ્રવટ્તિયોપવાલ્તપપ્રોયયોયોલનાય ગળાહિજ નિન। 
તૃતીયાહિત્યવારે ચ વોષય ફિ ૧રોતિ ૧ઃ । 
તસ્ય સ્થાવ મર્વાતિર્ટરિશ્ર ચૂયત્રતમસિટ્યે ।। 
૩8 છૂં શ્રી સુવેત્રતતતીયોપવાતતમોષધોયોતનાય ઞર્ધે નિ* । 
તિશદ્રા યોષષ ઝુયાત ચતુર્ષે રવિવાસરે । 
પુળ્વેન તેન સંસિર્ટિઃ ગૂર્યત્રતમતિદ્યે | 
૩7 ટ્ીં શ્રી સૂર્યત્રતનતુર્યોવવાલત્રોયવોયોતનાય અધે નિન । 
યઃ ઝુચાત મોષષે મન્યે ચે સૂર્યવાલરે । 
રાણ ર્‌ સ્ચેત્રતમસિદ્ધય 1 
ઝં ફ્રી શ્રી સુવૈત્રલવંચમોપયાતમોયમોચોસનાથ ગરા વિજ સિન | 


(૭૨) 


પછે ફિ રવિવારે ચ યોષધં ૫૨૫૫૬૨ત । 
યઃ વારોતિ સ ઘન્યશ્ર રચેત્રતમાસેટ્યે ।। 
૩7 ટી શ્રી સૂયેત્રતયટમોવવાલતોયધોચોલનાય ત્જારિજ નિન | 
સપષષે રવિવારે અ સમધો ફિ ૧રોતિ ૫ઃ । 
લતવતિદ્રિ શે ત્ય ગર્ચત્રતપ્રસિટ્રયે ।। 
૩7 ટી શ્રી”'સૂયેવ્રતતત્તમોવવાલપ્ોવધોશોતનાવ ત્રજાટિજ સિન | 
અઇણમે રવિવારે ત તોષ લુસરય૧મ૫ । 
 ભુસાથ જુશ્તે નિત્ય મૃધત્રતપતિટ્ધયે ।। 
ફેંક ટરો શ્રી સૂયત્રતાટમોયવાતતત્રોયયોયોતનાય ગરાવટિજં [નેન | : 
ૃ્રોષવ લુટ જયોત નવમે રવિવાતરે । 
સરવેલપરટ્મફે તસ્ય મૂવત્રતપતિટ્રયે | 
કેં ્રી શ્રી સૂયેત્રતનવમોષવાલ્ધોષધોયોતનાવ ગઞળાટિજ નિ૦ | 
અષાટશઇજાવારમ્ય નવેતિ મૃથવાલરાઃ । 
વોષષેન સમે જીચોત સ નરઃ છુલમેધતે ।। 
૩7 ટ્રી શ્રી ત્રથમવર્ષે રવિદ્રતોવવરાત્તમોષધોયોતનાય પૂળૌરધે 
'નિવવામીતિ સ્વાદ | 
(૨% 
ઝાપાટમાલે સત શઇપલ્ષે, ગયા હિવારે દ્રિતીયે પ વષે । 
ઝચાન્જમુત્ત બુનરેવવારં જરોતિ યઃ લવેણુસં જમેત ।1?।। 
જ રી શ્રી સુયેદ્રતદિતીયવર્ષે વયમાં નેશાદારવોયયોવોસનાય 
રાવ નિવેયામીતિ સ્થાદા |, 


(૭૨) 


સ્તીયવષયમ્યન્પી ટ્રિતીયે ચૂર્યવાશરે । 
વાંબિવાદારજે જયાત સમોપાન॥ાસયે ॥ ૨ ॥। 
૭7 ટ્રીં શ્રી સુર્યેવ્રતટ્દિતીયવવે 1ટિતીયયાંગિયાટારમોયષોયો- 
_સનાવ નજારિજ સિવપાતીતિ સ્વાદ | 
દ્રિતીયવપેસશન્ધષિ તૃતીયે રવિવારરે । 
તરને વાંગિવાદારં ઝુવેન્તુ ત્રતસિટ્રયે । ૨ ।। » 
૭7 ટી શ્રી સૂર્યવ્રતદ્તીયવર્ષે તૃતીયકાંગિકાદદારધોયધોયોત- 
' નાય ઞળાટિજિ નિવેવામીતિ સ્વાદ | 
ટ્રિતીયે તુ વષે ન ચતુર્થ રવિવાસરે । 
તફિને વાંગિવાદારં વતેન્ય મવ્યલરમેઃ ।। ૪ ।। 
૩7 રં શ્રી સુયત્રતાટ્તીયવષે સતુર્થેકાંતિકાટારપ્ોયધોયોત- 
નાવ નજાટિક નિન || 
દ્રિતીયવષૅલમ્વૅપિઃ પંચમે ગૂર્યવારે । 
વાંગિવાદારજ જયાત ઉુલસંવસ્તિેતવે | જ ।। 
૩7 રીં શ્રી તૂયતવ્રતટ્તીયવવય પંચમકાંતિકાણારતોયધોયોત- 
નાય ગજાટિજ સિન || 
દ્રિતીવે વષજે ર*યે પછુમે રવિવાસરે । 
વાંગિયાદારમોત્તન્ય સર્ષત્રતતતિટ્યે । ૬ ।। 
૩ દીં શ્રી સુયદ્રતદ્તીયવર્ષે પણમાં નિકાદારપોષધોયોતનાય 
' અજા સિન || 
વર્ષ દ્રિતીયે મો મવ્યાઃ વાંઝિવાદારશુસમે । 
જુવેન્તુ લવર સિય સમે યષવાસરે ॥ ૭ ॥ ક 





નાય અર્ષે નિયેપામીસિ ૬ સ્યાહિ 
ટ્રિતીયવર્ષે સગ્ઞાતે રવિમારે સાછે ! વુ? । 


વાંગિવાશરમુરિ્ર વતવ્યા ત્રવશટ્યે ॥ ૮ । 
જ છં શ્રી છિતીયવર્વે અણમયાંત્રિકાટારમોષધોવોલનાય અ 


નિવૈયાનીતિ દયાટ્ટા । 
દ્વતીયવપલગઞાતે નવમે રવિવારે । 
સંત્રોસં ચાંગિવારારં ત્રતતિટ્રસે વિઢાંવરેઃ ।॥ ૨ ।। 
૭7 ટી શ્રી દિલીયવર્ષ નવમકાંસિજકાટારવોવધોયોતનાવ ગજા- 
હ્ય નિવેવામીતિ રયાદ । 
નૂયત્રતસ્ય સમ્યન્ધી જાંઝિવાદારવાસવ । 
જત્વા ચ ટ્રિતીયે વષ વાશ્વનાથ ન શૃગવેત ।।૬૦।। 
૩” ટ્રીં શ્રી દિતીયેવવે યાંત્િજકાટારતોષયોયોતનાય પૂળાધ નિન |. 
(3) 
વષે તૃતીયે પુતરામતે ચ ક્ષાર રવ સાગ્ય વરોતિ યુસ્દ્રિમ । 
ઝાષાટમાવે ત્રયમે ચ પક્ષે ગૃયાહ્વારે સ છુ જમન્સે ।।1૨।। 
૭7 રી શ્રી સુર્યેત્રતણુતીયવર્ષ #વળરહિતપથમેકમુરિદિઃ પોષથો- 
શોતનાવ બધ નિવેયાનીતિ દ્વાદટા | 
તૃલીયવપલમ્નન્ધી દ્રિલીવે (વિવાલરે । 
તરને સેજયુસ ચ વતેબ્વ જવળ વિના ।૫॥ 
૭” ટ્રી શ્રી શુર્યત્રતરતીયર્વય રવળરફિલટિલીયયુિ3:યધા- 
શોતનાથ બજે નિંશધામીિં લધે । 


(૭૬) 
તૃલીયે રવિવારે ચ તૃવીયે વર્ષ પુત: 1 ક 
જવળેન રરિતા સુરિ વર્તવ્યા રત લિટ્ધયે ।1૨। 
ઝં રીં શ્રી યૂર્યૈત્રતણુતીવવર્વ જવળરહિતતૃતીયેકસુસ્દિત્રોયથો- 
શોતનાય બર્ધ નિર્વવામીતિ સ્વાટટા | ર 
સતુર્ષે રવિવારે ચ તૃતીયે વષે મુટ્‌ા | 
જવળેન વિના મુસ્દિ :3₹૬૧. છુવિગકષળેઃ ॥'। 
૩ ટી શ્રી છુયત્રતતુતીયવર્ષે જવળરહિવચતુર્યેજગુસ્દિમોયવો- 
થોતનાય અર્ધ નિવેપામીતિ સ્વાદ | 
વંચમે ભૂયેવારે દિ વસ્લરે તૃતીયે પુનઃ । 
છવળેન વિના મુસ્દિ ૧રોતિ ત્રતધારવઃ ।૧। 
૭7 રી શ્રી સૂવત્રતણતીયવર્ષ જવળરહિતપંચમૈકમુસિપોયષો-- 
ચોતનાવ અષે નિવેપાનીતિ સ્વાદ | * 
ષે રિ પવેવારે ચ ઇવળેન વિના નર | 
મુસ રયાત ત પૂતાત્મા તૃતીયે વર્ષે યુટા ॥૬ 
૩* ટી શ્રી સુર્યત્રતતૃતીયવર્ષ જવળરહિતં વટેકમુસિત્રોયયો-- 
શોતનાય અધ તિન । 
સત્ષમે વૂચેવારે,પ વત્લરે દિ તૃતીયજે । 
જવળેન વિના મુસ જુવતુ વ્રતસિટ્ધયે ।૭॥। 
ઝં ટ્વીં શ્રી સુવેત્રવતૃતીયવર્ષે જવળરહિતસલમેકુસિતોયથો- 
તનાવ અધ નિન | 





(૭૬) 


૩7 ટં શ્રી સુર્વત્રતતૃતીયવર્ષે જવળરહિલિઅઇમસુસ્દિત્રોયયો- 
યોલનાય બર્ષ નિન || 

તતીથે વત્લરે સાતે નવમે રવિવારે | 

જવળેન વિના મુસ જીવત દિિતિચિતવા? ।1૨।। 


ઝં દીં શ્રી સુવેત્રતતૃતીયવર્ષ જવળરહિતનવમેકમુસ્િપોષધો- 
ચોનાય બર્ષ સિન || 


અમુના દિ 4વારેળ જુર્વેતિ યે નરઃ શમય । 
વ્રતપાટિત્યસકષ ન તે નરા$ ધધેનાયવા? 119 ૦ 


૩7 ટીં શ્રી સૂર્યત્રતઝ્તીયવ્ષ જવળરહિતમુસ્િપ્રોયયોયોત- 
નાય પુળાધ નિન | 


(૪) 
આૈપારદમાલે સત શઇજપક્ષે વર્ષ ચતુર્ષે ષુનરામતે ત । 
નૃયોહ્વારે સરુવ્રપરધાળ મોસ્વ્યમલને ત્રતપારજેળ 119 
ઝં રીં શ્રો સૂર્વેત્રતનતુથેવર્ષ પ્રથમેજચાટશ્રપોયષોયોતનાય 
બધ નિવષામીતિ થ્વાટ | 
તતુર્યે વત્લરે ઝાતે ટ્રિતીયે ₹વિવાવરે । 
સારેવામસ મોત્તવ્યં મૃધત્રતપસિટ્ધયે ॥ ૨ ।। 


32 ટ્રીં શ્રી સૂર્યત્રતવતુથેવર્ષે દિતીયેકાટુધોષધોયોતનાય 
ગુળાધ નિન | 
વષ સતુમવગાતે ગૃતીયે રવિવાવરે । 
ઉવાડુવમતયધાળાનાં મોત્તવ્ય ત્રવસિદ્ધવે । ૨ ।। 
કેં ફી શ્રી યુર્યત્રતપતુર્થવવે તૃતીવેકચાટુધોયયોયોતનાય બધ સિન । 


(૭૭) 
વષતતુર્યચતુષે દિ વાલરે રવિસંજજે । 
સારુયમાળપન ચ મોસ્તવ્ય ત્રતશટ્ે || '૪ !। 
૩ઝરટ્રી શ્રી સુયંદ્રતચતુર્યવર્ષે સતુર્યેજસાટપોષધોયોનાય અર્ષ 
નિવષામિતિ સ્વાહા || 
સતુર્ય વત્લરે ઝાતે પંતમે ગૂર્યવાસરે । 
પજસારુ1માળ ત મોસ્તવ્ય ત્રતધારિળા ।।૦ ।। 
૩% ટં શ્રી તુવવ્રતચતુથેવષે પંતમેજ્રચાઝપોષધોયોતનાય અર્ધ 
તિવવામિતિ સ્વાદ | 
તતુયેળુ તવાયાતે પછે ર₹વિટ્નિ તથા | 
તાટુવમાળ મોત્તવ્ય રવિત્રતાવેશટયે ।। ૬ ।। 
ડેંભ ટ્રી શ્રી સૂર્યત્રતચતુથવષે પછેશસાટપોષજધોયોતનાય અય 
નિવેષામિતિ સવાટા || 
વપ સતુર્મે વંત્રાતે સત્યે રવિવાવરે । 
પવાગુયપાળાનસ મોજ્વ્ય ૧રમાટરાત ।। ૭ ।। 
૩7 ટ્રીં શ્રી સૂનત્રતચતુથવર્ષે તત્તમેજાટુમોથધોયોવનાય અધ 
નિવવાનિતિ સ્વાટ્‌ા | 
ઝણમે રવિવારે ત વષે ચતુષે મુહ । 
સારવેવમસ મોસ્વ્ય શર્ષત્રતવિશટ્યે ॥ ૮ ।। 
કે ટ્રીં શ્રી સૂર્યત્રતગતુથેવધમેકાટુધોષયોયોતનાય અર્ધ નિન | 
વષે ચતુર્ષે નવમે ન વાવર સર્યલરજે | 
સારુધમાળ મોસ્બ્ય સુયત્રવાલેધાયજેઃ ॥ ૨ ।। 
ક ટં શ્રી યુર્વેત્રતસતુર્ષેવર્ષે નવમેકસાટુપોમળોવોલનાય અર્ષે નિન |: 


(૪૮) 


ચતુધરયપ્વે ચ સૂર્ષ બૂષે ફિ વાલરે । 
સવવે ચાટુજે જત્યા પાગનાયે પ્રષૃત્વેત 1૬૦ 
કેભ રીં શ્રી સૂવેત્રતચતુયવર્ષ ચાટેવ દમુસ્દિમોષવોશોતનાથ અર્ધ નિન। 
ઝાપાટ શઇપક્ષસ્ય ₹થમાટિ્‌યિવાયરે । 
તત્રોટ્ન ન મોસ્વ્ય જેવ વષષંચમે ॥ ? ।। 
ઝં ટૂં શ્રી સુયેદ્રગવંચમેવ્ષે ધથમનિવેટપોષધોચોતનાય અધ નિ | 
વષે વંગમે ઝાવે ટ્રિવીયે સુ્ષવાતરે । 
તિવેટનાયમુર્િશ્ર વતેચ્યા ત્રતધારિળા । ૨ 
ડે ટ્રી શ્રી સુયતવ્રતવંમવર્ષ ટિતીયનિવેટધોષધોયોતનાવ બધ તિન 
તતો દિ મોસ્વ્ય વ્લરે પગને તથા । 
તૃતીય ન્યવારે ત મૂયત્રતવિધાયજેઃ ॥3॥ 
૩”ટ્ટી શ્રી સૂયત્રતયંતરમેવષૅ તૃતીયનિવેટપોષષોચયોતનાય અધ 
નિવયામીતિ ચ્વાહા | 
વપ વંગધજે મવ્યેઃ વતેવ્વ [િં નિવેટવં । 
સતુથ મર્યવારે ત રવિત્રતાવિશટ્યે । ૪ ।। 
રુ દીં શ્રી તુયદ્રતવંચમેવવ ચતુથનિવેસયોષયોવોતનાય બધ 
નિવૅયામીતિ વાદા | 
વંતમેછે સમાયાને વંચમે રવિવાવરે | 
નિવેટનામમુસ્દિશ્ચ વર્ત્યા ત્રતધારજે? ।। જ ।। 


૩7 ટં શ્રી સૂયેદ્રતયંત્રમેવર્ષે વંપવતિવેરયોયથોચોલનાય અર્ધ 
સિર્યવામિતતિ સ્વાદ ॥ 





સિવેરતોષ યાય કમત્રતપરસિટ્યે 1૬ 
૩7 ટી શ્રી સૂ્વત્રતવંચમેવ્વે વછતનિવેટપ્રોથયોયોતનાય અર્ષે 
નિવેપામિતિ સ્વાદ || 
સપ્વે રવિવારે ચ નિવેટં ચ 4વારયેત | 
વંચવે વત્સરે મવ્યઃ ગાહિત્યત્રતસિટ્રયે ।। ૭ ।॥। 
જ ટં શ્રી સૂયેત્રતયંગમેવર્ષ તલમનિવેટત્રોયણોછલનાય અર્ધ 
'નિવેષામીતિ હ્વાદ્દા || 
ઝઇમે ભુધવારે ચ પંથે વત્લરે સુટા । 
નિવેટર્મુસમાટાય સ્મરળ મતને પુન? ।। ૮ ।। 
ઝં રી શ્રી સૂયેત્રતધંચમેવવ અણમનિવેટપ્રોષકોયોતનાય 
અધ સિવૈષામિતિ સ્વાદ ।| 
વંચવેજ સમાયાતે નવમે રવિવારે । 
તત્રોટ્નં ચ મોત્તવય જેવ ત્રતધારિળા ૨ 
ફેમ ટી શ્રી સૂયેવ્રતવંચમેવર્વ નવમનિવેટપ્ોયજયોયોલનાય અર્ષે 
તિવપામીતિ સ્વાદ || 
નિવેરં તવ સંમોત્ત પળે વટલરે શમે । 
પગને વાકનાયદ્ય સરળ મઝવૅ જુર ॥ ૨૦ ।। 
૩ ટ્રીં શ્રી સૂયત્રવવંતતેવ નિવેટપોયથોઘોતનાય અષે 
સિવેપામીતિ સ્વાટ્ટા | 
(૬) 
ણ્કાબ ૫ મોત્તવ્ય વર્ષ પણે લમારતે । 
આપાદશવણપકસ્ય તયમે સવિયાશો ॥ ? ।॥। 





(૮૦) 


કેં ટૂં શ્રી સૂર્યવ્રતયણનેવર્ષે ત્રમમેકાભમુસિત્રોયયોયોતનાજ” 
અધ નિવેપામીતિ સ્વાદ | 
પછે લવત્લરે નાવે દ્રિતીયે ₹વિરાલરે । 
ણ્યાસ ચ મોત્તગ્યમવરાસે ન લવેયા ॥ ૨ ॥ 
ફે ટી શ્રી યૂર્યવ્રતષછળેવર્ષ ટ્િતીવેજાનમુસિોષથોચોતતાય 
અધ નિર્વૈયામોતિ શ્વાટ્ટા | 
ટ્રચ્યતરમાળ વષ હિં તૃતીયે ભુયવાલરે । 
ઈ્વાજમુસ્દિ વતેવ્યા યૂયત્રતવિધાયજે! ॥ ૨ ॥। 
ડેન ટી શ્રી સૂથૅવ્રતપટમે વર્ષે તૃતીનેજાનમુસિતોષથોચોત- 
નાય બધ નિવયામીતિ દ્વાટા | 
સતુથ મૃવેવારે ત વષ પષ્ઝે તથેવ સ । 
ળ્વાનમુસ્તિ સયોસ્તા મૂર્યત્રતધવાશવે? । ૪ ।। 
ઝં ટ્વીં શ્રી સૂયંતવ્રતવઇમે વષ ચતુથવાસમુસ્તિયોયધોયોતનાય 
અધ નિવૅયામીતિ ઘ્વાટટા | 
વષ પણુ લમાયાતે પંતમે રવિવાયરે । 
ળ્વાનમેવ સુઝ્ત્રીત મયત્રતવિધાયવાઃ । ૧ || 
૭ ટૂં શ્રો સૂયત્રતયટમે વ્વે પંચમેકાસમસ્િષોષથોચોલનાય 
બમ નિવેયામીતિ ઘ્વાટા । 
ળ્વાજમુરિ સત્રો ચૂર્યત્રતમવાશવોઃ । 
પછે વષ ધયાતે ૫ પછે માવૈળ્ટવાસરે ।। ૬ ।। 
૩? રં શ્રી સુ્યત્રતવણમે વર્ષ પછેજાસમુસ્તિતોયષોશોલનાય 
અયે નિકેશામીસિ સયા | 


(૮૨) 


જેછે લશ્વયાતે ચ સતને માસુવારરે । 
ણ્સામમુસિ વર્તેવ્યા શૂયત્રતવિયાયજેઃ | ૭ ।। 
૩7 ફી! શ્રી સૂર્યત્રત ૧છમે વર્ષે સમેકાસમુસ્તિમોયયોોત- 
નાવ અર્ધ નિવેયાનીતિ સ્વાટા 72 
અણમે રવિવારે પ પછે વષે બુસાથિમિઃ । 
ળ્કમસ દિ મોસ્વ્ય ભૂષત્રતમવાશજે? ॥ ૮ ।। 
૭7 રૂ શ્રી સુર્યત્રત થછમે વષે ધ તાંદદંધટોા 
નાય અધ નિવેવામીતિ સ્વાટ્ટા | 
ઘષ્ટે સંવસ્તરે ઝાતે નવમે સર્યવાતરે । 
જ્રાસસુર્દિ સંત્રોસત સૂવેત્રતપવાશ ક? 1 ૨ | 
ઝં ટ્રી શ્રી સૂર્યદ્રત પણને વર્ષે નવમેકાસમુસ્દિધોથોવોત- 
નાય અર્ધ નિવેયામાતિ લાટ |  ઃ 
પછે વષે વરવર્તવ્યા નવ ચેજાસમુસ્દયઃ ! 
આપાટમાલલમારમ્મ સૂર્ય ગૂયે ન વારે 119 ૦1 
૦ ટી શ્રી તૂયત્રત ૧૩મે વર્ષે ળ્યાલમુસ્દિધોવધોયોતનાય 
પૃર્ળાધે નિર્વયામીતિ સ્વાદ । 
(૭) 
આયારમાલે શમ શષવક્ષે માર્તેળ્ટવારે સુ તપમાર જટ ા 
નિમોઃલ મોગઝનમેસવારમ જતેવ્યમાહ્િય વ્રતાય મય્યૅઃ 1? 
જ ટં શ્રી સુર્યેત્રત તતમર્ષે દ્રશળરનિયોરલયુસ્દિમોયયોયો- 
તનાથ અર્ધ નિવેપામીતિ (વાદા । * 


(૮૨) 


સમજે સ; ચાત ડ્રિસીયે રવિરાતરે 
સોર્સ તેય મા સ જપિટ્મ્પણુલારિસ ॥ ૨ । 
ઝં દી શ્રી સુરવેદ્રટ સત્ત્વ દિસીયસિમોરલમુજિતોયયો- 
ચોતનાય ગૈ નિવેયામોતિ સ્વાદ । 
સપને વત્તરે જાતે રતીયે રયવાસરે । 
મોરલેન વિના સવે મોસવ્ય ત્રવધારિળા ।1૨।। 
૩7 ટી શ્રો સૂયેત્રત સત્તમવર્ષ તૃતીયનિયોરલમુસ્િપ્રોયયો- 
ચોતનાય અધે તિવવામીતિ સ્વાદ! | 
સતુય રવિવારે ચ વર્ષે સપ્યજે તથા । 
મોરલ મેવ મોત્તવ્યે સૂયેત્રતવિષાયજે? | ૪ ।। 
ઝી શ્રી સુર્યત્રણ મતતમવકે ચતૂર્થનિમોરસમુસ્દિતોયયો- 
જછતનાવ અધ નિવેપામોતિ સાદા 1 
સપ્‌લેછે તમાયાતે વંચવે રવિવાસરે । 
છુતે ટુમ્ન ટષિ નેવ મોસ્વ્ય ત્રતધારિળા ।% 
ઝં ટ્રી શ્રી સૂયંત્રત વતતવવવે વંચતનિયો તમુ સેુત્રોયમો- 
ચોતનાય અધ નિવણનીતિ સ્વાદ | 
પછે દિ રવિવારે ચ વષ સપયજે પ્રે । 
મોર સવેથા સાગ્યે મૂર્યત્રવવિષાવજેઃ ।। ૨ || 
૩7 ટ્વીં શ્રી સુયવ્રત તત્તગવવ ૧૩4 નિયોરમુ સત ૧ડો- 
'શોતનતાવ અપે નિવેપાયોત દ્વાટા । 


મસમે વષે સંતા સતય રત્રિવાયરે । 
મોરલ નેવ મોજચ્યં મૂવત્રતવિધાયકેઃ ॥ ૭ ।! 





( ૮8) 
ક હ શ્રી સમ્રર તતવ લલમિધોશમુસિનોવયો- 
શોતનાવ અધ નિવૅયાયીતિ રવાટા | 
અઇમે રવિવારે હિ સકે વત્લરે મુરા । 
ટુમ્યઘુલં સ્યાગ્યે સૂયત્રતનિઝટ્રયે ॥ ૮ ।। 
૩7 ટ્રી શ્રી સુયત્રત તતવ અછત સિમોરમુસિતોષવો- 
યોતનાય ગધ નિવેવામીતિ સવાદ । 
સંગ્ઞાતે સતષે વર્ષે નવમે રવિવારે । 
મોરલ સર્વથા સ્યાર્ય સૂર્યવ્રતવિશદ્ધયે ॥ ૨ ।। 
૭7 દીં શ્રી ગુર્યત્રત સત્તમવર્ષે નવમનિગોરતમુસ્તિપોષજો- 
શોતનાય અધ નિવૅયામીતિ સ્વાદ | 
સક્ષમ વર્ષમધ્યે દિ વિના મોરલમોઞન । 
જુવેસ્તિ નનાસ્તેપાં છુસ સ્થાવ વર્ષયોસગ 1૬૦ 
૩7 ટી શ્રી લુવેવ્રત તતતમવર્ષ નિમોરલમુસિતોયધોયોલનાય 
"ળારધ નિવેવાવોતિ સ્વાદ | 
(૮) 
અણપાચ્ટ સમાયાવે સક્ા(સા)રારસ્તુ વારયેત । 
આપાટશછવકસ્ય પ્રયમે રાવિવાસરે ॥ ૬ ।। 
છક દી શ્રી સુર્ચત્રતાછમે વર્ષે રથમ જાફારબોષધોવોતનાય 
અધૈ નિરયવાનીસિ ભાદા | 
ઝઇશે' ફાયને નોલે [લીયે રાથિમાશરે । 
મોને ણ્યાવારં ચ ઘૃતતેજવિના વષે ॥ ૨ ।॥ 





(૮9) 


ઝં ટં શ્રી સુવેત્રતાણમે વષે દ્રિતીય જલાદાર ધોષથોયોલનાવ 
અધે નિવૈવામીતિ વાદા | 
અણમે વત્મરે માહ તુતીયે રયિવા રે । 
સરતાદારો ફિ ચરતેચ્યો ભૂષેવ્રતાવિષાયવે? ।। ૨ ।। 
કક રી શ્રો સુયત્રતાણ્મે વષે તૃતીય «લાટારમોયધોયોતનાય 
અપ નિવેષામીતિ સ્વાદ । 
ઝછમે વત્લરે પરાદ્ને ચતુષે માનુવાશરે । 
તરવાદારસ્તુ વતવ્યઃ મૂર્ષત્રતવિજુટ્યે । '૪ 
ઝરી શ્રી સૂ્વેત્રતાછમે વષે ચતુથસ્ાદ્ારતોયથોયોલનાવ બધ 
તિવેપાનીતિ સ્વાદા । 
સમ્ગ્સ્લરેડઇવે પ્રાજ્તે પંચમે રવિવારે । 
ત્લાદારશ્નુ વતવ્યઃ સયત્રતવતિટ્યે ।। ૧ ।। 
૩2 ટીંક્રી સૂ્યદ્રતાણમે વર્ષે વંગમત્લાટા પોષથોયોતનાય અર્ધ 
તિવેષામીતિ વાદા | 
વષાદે દિ સંગાતે પછે માર્તળ્ટવાસરે । 
ટધિટુમ્યઘુતે યાય મુટાટ્શ્તેજલયુત ।। ૬ ।। 
૭7 ટ્ીં શ્રો સૂયતવ્રતાટમેવવે વછમતજાદા(પોષયોયોતનાય અઘ 
સિવેપામીતિ ચ્વાટટા | 
સપમે સૂયેવારે ત વણુ સવત્લરે મતે | 
તરવાદાર્‌ ચ જાર્વચ્ય પાશે: ત્રતધારિવિ? । ૭ 1 
૩7 રં શ્રી સૂર્વેવ્રતાણમેવષે લત્તમષ્લાદ્ારપોષજોયોતનાય બધ 
સિર્વયાની તિ ય્યાદા । 


(૮૧) 


જાધવે શ્યને શ્રજ્તે (વિવારેડ્છમે ઘુનઃ । 
સૂસાશારં ફિ જર્તવ્ય સૂવત્રતમસિ વે ॥ ૮ । 
૭ રીં શ્રી સૂયૈત્રવાણમેવર્ષ અઇમરાદારપોયવોયોતનાય બર્ષે 
સિરવેપાનીતિ સાદા । 
જઇમેણે સમાચાવે નવમે રવિવારે । 
નૂરવાદ્ાર રર વર્તેબ્યઃ ₹વિત્રતવિશટ્યે ।। ૨ ।। 
૩ ફી શ્રી સુયેત્રતવાઇમેયયે નયમજરાટારમોષષોશોવનાય અર્ષ 
સિર્વપામીતિ સ્વાદ | 
અણમે વર્ષપપ્યે વ ણલાદારસ્તુ જારવેત । 
જૂતવ્યારતલશટ્રે! ગૂર્યત્રતવિષાયજે? । 9૦ ।| 
૩7 રી શ્રી સુયત્રતાટમેપે તાદારમોષધોચોતનાવ પૂર્ભા્ધ 
તિવૅષામીતિ વાદા | 


------.-.૬-ન-નનનનાણુદુન દિટન .૦......તાનય... 
ઝાપાટમાસે સુ શછપલ્ે માતેળ્ટવારે નવમે ફિ વર્ષ । 
મુસ્શ્ર જુયાલફિતૈવવારંઇપા વિષિઃ શ્રીમુનિપિઃ તયપ ।3 

૩9 રીં શ્રી સૂર્યત્રતનવમેવર્ષ વ્રથમેજલ્થાનપોષથોયોતનાવ અર્ધ 
નિવેયામૌતિ સ્વાદ । 
નવમેષ્ટે સપાયાતે દ્રિતીયે સુયેવાયરે । 
ળ્વાસ્યાન ચ વાતેગ્ય ગૂર્ષત્રતવિષાયજે? ।। ૨ ।। 
ઝં ટૂં શ્રી સુયત્રતનવમે વર્ષે ટ્રિતીવેકદ્થાનમોષષોયોલનાવ 
અધ નિવયાનીતિ સ્વાદ । 
, ફૈયતે નવમે જ્ઞાતે તૃતીયે રવિવાસરે । 
* ઉવાસ્થાનૅ વિષેષ ચ ભૂર્ષત્રતવિશટ્યે ।। ૨ ।। 


(૮૬) ર 
ઝં ર શી ફરે રહમ રર મેકસરરોરવોલાશ 
અઘ નિવેવામીતિ સાદા । 
નવમે વત્સરેં ળા સતુર્ષે સર્ધમા રે 1 
ણ્કસ્યાને ત્રજતવ્યં સુર્ષત્રતવિષાયવે? ॥। "૪ । 
૩7 ટીં શ્રો સર્વત્ર નવમેવેળ ચહુમેદસ્યાનમોધષોવોતનાય 
અર્ધ નિવેપામીત્તિ સ્વાટ્ટા । 
નવમે વષેમપ્વે ચ પતમે રવિવારરે ! ર 
તદ્નિ યુમપય્‌ ચાણ મોગને ત્રતલવિશટ્યે ।। ૧ ।। 
૩2 ટૂં શ્રી સુર્યેદ્રલ નવમેવ્ષે વચમેકરચાનપોષથોયોતનાય 
અધ નિવેષામીતિ વ્વાટા । 
નવમે ફાયને ધા્ષે પછે માર્તેળ્ટવાતરે । 
ઇજસ્થાને ૫વતેવ્યે સૂર્ષત્રતવિધાયવે? । ૬ || 
૩7 ટી શ્રી સૂવૅવ્રત નવમેવર્ષે વછેકસ્ચાનપોયથોચોલનાવ 
8 ત્વિષામીતિ «વાદા । 
નવમે ચ વર્ષે મજે ર્ન વર્યામિષાનજે । 
સપ્ષે ચુમપટ્મ્રાહં મોતને ત્રતધારિળા ।। ૯ ।। 
૩7 ટૂં શ્રી સુર્યત્રત નવમેવર્ષે તતમેકૃસ્યાનધોષષોયોતનાય 
બરઘં નિવેવામીતિ «યાણ । 
ઝણમે માનુવારે ચ નવમેછે તરજારયેત । 
ળ્યસ્યાને દિ મો મવ્યાઃ સૂર્યત્રવમસિટ્યે ।। ૮ ।। 
ઝં રીં શ્રી હુર્મેક્રણ નવનેરક્લે મણમેકસ્માનતોયયોયોતના 
સર નિજેપાનીહિ ભાણી । 








' કરી જ સૂત નમેવર્ સમતેયગોયોચોલનાય - રનર 
સિજ ,હ્ાટા । 
અશુના ફિ ૧જારેળ દ્ર ભૂષેલયત્રવમ । 
પૂજન યાશતાયદ્ય -:₹:313 [19૦ 
બજમન્યાક્ષવે! પુષ્ય નેવેચે? ટીપધૂપેઃ । 
જ્છાઘેળ સમમ્વર્ધ પે વ્રત સમાચરેત્‌ । ૬૨ ।। 
ઝં હીં શ્રી સુથત્રત નવનેવર્ષ (૬૯થાન પોષયોયોતનાવ પૂર્ણા 
સિવેવામીતિ સ્વાદ | 





ઝથ ગાષ્યમત્ર । 
૩7 નમો મમવતે શ્રીયારરનાથાય ઘાળેન્દ્રયજાવતિત્ષદિતાય 
છુછશ્રટશોશ્રલર્વેર્વરોમાસ્વમૃત્યુવિનાશનાય નમઃ । 
ઝઘરોર મૈત્રક ૬ ૦૮ વા? તાવ જરના ચાહિયે | 


ઝઞથ ઝયમજા । 
ત્રિગુવનપતિૂગ્યે રેવરેવેન્ટ્રવન્ય । 
અનમમરળટ્ારં ઘાપલતાયવારં ॥। 
સવજણુરનિષાને સર્વટોયાવલાન । 
જળિમનિલફિત તૈ (લશ્નુવે વાના 
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અઘરા? ₹ નર સોવલષ ખેં, વન્રે વર્ષ નરશરળ 
ટ્રી. ૩3081: પાદ, સરૃસિ સંમવળનણુભરન 1 ર [/ 
વારસ ગનય જરા મય મરળે, તસિત ટશન -નાવરઈ ૨ 
જત પંચંટ્રિય ટ્રિષ વશજરળ, ટ્રેનને વરિલષમરમ । 
વેત સુવિદિત લેતૂટ્રળ, યત્ર ન સ્યાત્‌ ગરમાચરળ ।૨। 
ઘર્મારામ વિવષેનમેફં, નીજમાળ ક્રુ શોમિલ રે । 
તિટ્ટિવણુ લંમાચિત નેફં, નામનરમર વસ્ટિલિ ટેટ 1૪ 
ઘમાધમે ત્રયાશન પીર, યોફ મદાર મંગન વીરં। 
ટુર્વ વાન શયન છુનીરં, (શિત નનવા મવગઇ તીર ।૧॥। 
મફ્ીપન્2 યતિરાએેમરિતે, મેસ્ચન્ટ્ર સ્તુતિવાવવેઃ સદ્દિવે । 
ઘાષતિમિરનાશન જસ્િરટઇ અવસાન? વાંસ તુલ પૂર ।૬॥ 
ઘત્તા-રતિ વ₹ઝયમાળા, વે વટંતિ બિજા । 
વિત્રવ બુલા, જીવતે વે નરાશ્ર ॥। 
ટ્વિગપનુગરતે તે છમેતે સિતાન્ત । 
સવ સુસલમાગ મોકિસોણ્યે સ્વ્ટૂં ચ ॥ ૭ ॥। 
ઝે ટૂં અદ્‌ શ્રી યાશનાથાય પાળેન્દ્રવચાયલીલહિતાય હુટ- 
ગ્રદ સોક તવેઝ્વર રોયાસ્યતૃત્યુવિનાશનાય મહાર્ધ નિવેન | 
શીવિ પુછ ચતુછિં ચ, ૧૨૫૧ને વમછાવરં । 
પાશવનાયમલાહેન હયાત વશાવતી ૧ર )દત્યાશીયોવ્‌ઃ॥ 
રતિ મરારક શ્રીમટ્રીચન્દ્ર સિષ્ય વરહ “અ  જયસામર વિર- 
રિસ સૂર્યત્રતોયાયન લ*્વુર્ણય્‌ । 
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સુરત. 


આ પુસ્તકાલયમાં હિન્દી; ગુજરાતી તથા ક 
; અ'ચેજી ભાષાનાં તાના ન થા બ દ 


મ ધપ, અગરભ્તી તેમજ કક શ ી 
વાગી સુનિઓના સાદા મુબ ચૅબ્રા 
મળી ચક્રે છે. જતું ૪૦ પાતાતુ - 


કુ સુંચીપત્ર એક ડા લખવાથી મકત પ્રા ી 


ત જ ર / મ 
સુરતથી જંનમિત્ર અદવાદિક, દિમભર 
જન માંસક અંને ૧ જન માણુલાદર્ચાં સ માસિક 


ન 


પત્રો પણુ પ્રકટ થાય છે. 
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